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ジ
ャ
コ
ウ
ア
ゲ
ハ
は
文
字
通
り
ア

ゲ
ハ
チ
ョ
ウ
の
仲
間
で
、
成
虫
は
麝
香

の
香
り
が
し
ま
す
。

　
幼
虫
は
ウ
マ
ノ
ス
ズ
ク
サ
と
い

う
、
つ
る
性
の
草
を
食
べ
て
成
長
し

ま
す
。
こ
の
植
物
に
は
毒
性
の
強
い
、

グ
ル
コ
シ
ノ
レ
ー
ト
と
い
う
、
芳
香

物
が
含
ま
れ
て
い
ま
す
。
成
虫
の
麝

香
の
香
り
は
、
こ
の
物
質
に
由
来
し

て
い
る
の
で
す
。

　
こ
の
毒
成
分
の
た
め
に
、
鳥
類
等

の
外
敵
は
本
種
を
食
べ
な
く
な
り
ま

す
。
成
虫
の
翅
は
オ
ス
が
黒
色
で
、

メ
ス
は
淡
い
栗
色
で
す
。

　
春
か
ら
秋
ま
で
、
年
３
回
程
度
発

生
し
ま
す
。
と
て
も
緩
や
か
に
飛
び

ま
す
が
、
そ
れ
は
自
分
の
毒
性
を
強

調
す
る
た
め
だ
と
考
え
ら
れ
て
い
ま

す
。
食
草
が
荒
地
や
道
路
法
面
な
ど

に
多
い
た
め
、
成
虫
も
開
け
た
場
所

で
見
ら
れ
ま
す
。

　
蛹
も
非
常
に
変
わ
っ
た
形
と
色
彩

を
し
て
い
ま
す
。
黄
色
か
ら
淡
い
栗

色
で
、
背
面
に
は
鮮
や
か
な
だ
い
だ

い
色
の
斑
点
が
あ
り
ま
す
。
コ
ン
ク

リ
ー
ト
壁
や
鉄
格
子
、
金
網
な
ど
人

工
物
で
蛹
に
な
る
こ
と
が
多
い
で

す
。
　
　
　
　
　
　
　
　（
つ
よ
し
）

じ
ゃ
こ
う

の
り
め
ん 83
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 玉ねぎ、しめじ、にんじん、ベーコンを粗みじん切り

にする。

フライパンを熱し、　の材料をよく炒める。

おからを入れざっと炒めたら、牛乳を加える。

ひと煮たちさせ、塩こしょうをして水分がなくなるまで

煮る。

 器に盛り付け、好みで黒こしょうをふる。

ジ
ャ
コ
ウ
ア
ゲ
ハ

牛
乳
・
乳
製
品
を
使
っ
た
ク
ッ
キ
ン
グ
の
会

　

市
食
生
活
改
善
推
進
団
体
連
絡
協
議
会

　協
力

　

作り方

1

12
3
４

５

材料 (4人分）

食生活改善推進員による料理実習の様子

災害に備えて　～那須塩原市総合防災訓練～

かんたん！洋風おから

野菜はベーコンの油で炒めるので、焦がさ
ないように注意モ～。

牛乳を加えて、ひと煮たちさせてからは火を
弱めて、じっくり水分を飛ばしてねモ～

　11月26日、那珂川河畔運動公園で総合防災訓練が開催されました。
　この訓練は、平成10年の那須水害や今年3月11日に発生した東日本大震災を教訓
として行われ、この日は消防や行政関係者をはじめ、地域の自主防災組織の皆さん
が参加。大雨の後に発生した大地震を想定して、避難訓練や救助訓練、土のう作り訓
練（写真）などを体験しました。

ワンポイントモ～

産卵する成虫

ベーコン …４０ｇ
玉ねぎ …１２０ｇ
しめじ  …１２０ｇ
にんじん …４０ｇ
おから …１６０ｇ

牛乳 …４００ｍｌ
塩  …小さじ１/２弱
こしょう …少々
黒こしょう …お好み
 で適量

鉄柱に付いた蛹
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　11 月 18 日、大田原地区広域消防組合西那須野
分署で、消火協力者に対して感謝状が贈られまし
た。これは、10 月３日に二区町地内で生垣が燃え
る火事が発生し、発見者の中坪忠さんがホースで
放水していたところ、近所の有限会社新栄通信の
社員が消火器を持って合流し、協力して消火活動
を行ったものです。感謝状を贈られた皆さんは、「こ
の日は風が強く、延焼しないように必死で火を消
しました」と当時の状況を話してくれました。

消火協力者に感謝状が贈られました

　11 月 23 日、宇都野地区にある嶽山箒根
神社で例大祭が行われました。
　この祭りでは、五穀豊穣を願い、市の無形
民俗文化財に指定されている梵天上げが行わ
れます。今年も宇都野地区や金沢地区など、
６本の梵天が奉納されました。
　担ぎ手たちが梵天を勢いよく地面に叩きつ
けながら通り過ぎる度に、見物に訪れた人た
ちから盛大な歓声が上がっていました。

五穀豊穣を願って梵天を奉納

　11 月 12 日、豊浦小学校で創立 40 周年記念式
典が行われ、式典終了後には記念行事として栃木
県警音楽隊の演奏会「ミュージックパトロール」
が開かれました。
　児童や卒業生、保護者、地域の人などが出席し
た記念式典の中で、6 年生の芳賀晶人さん、若林遥
さんが「親や地域など多くの人に支えられて学校
生活を送ることができる。学べることに感謝した
い」と児童代表の言葉を述べました。

開校40年となりました
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まちの身近な話題や出来事を教えてください。広報担当者が取材に伺います。

本秘書課　☎ 0287(62)7109

マグロの解体ショーにくぎ付け

　11 月６日、東那須野公園でスイセンの球根植
栽が行われました。東那須野地区車座談議による
スイセンの球根植栽は、平成 20 年から毎年行わ
れており、今回は 7,000 個の球根を公園の西側斜
面に植えました。当日は、自治会や東那須野中学
校の生徒、地区商工会、子ども会育成会などから
１５０人の参加者があり、時折小雨の降る中にも
かかわらず、来春（３～４月）の開花を思い浮か
べながら球根を植えていました。

来春の開花が楽しみです

　マイバッグキャンペーンなどを実施し、消費者
問題や環境問題に取り組んでいる那須塩原市生活
学校 ( 大内康子会長 ) が「あしたのまち・くらしづ
くり活動賞」の振興奨励賞を受賞しました。この
賞は公益財団法人「あしたの日本を創る協会」な
どが、地域でまちづくりなどに取り組む団体を表
彰するもので、130 の応募の中から選ばれました。
大内会長は「活動が評価されて嬉しい。今後、若
い会員を増やしていきたい」と話していました。

生活学校が全国表彰

　11 月 13 日、黒磯那須公設地方卸売市場で市場
まつりが開かれました。
　生産者からの直売では、地野菜・魚・果実・花
苗などの販売があり、安値で購入できるため朝か
ら大勢の人が目当ての品物を購入していました。
　また、マグロの解体ショーを見ていた女性は「小
さな魚をおろすのも難しいのに、さすがにプロの
手際の良さや手さばきは違う」と感心していまし
た。

　1981 年に結成された「手話サークルつばさ」が
創立 30 周年を迎え、11 月 20 日、西那須野公民
館で記念大会が行われました。
　当日は宮城県手話通訳問題研究会の宮澤典子会
長による記念講演なども行われ、訪れた約 170 人
が 30 周年を祝いました。手話サークルつばさは、
会員数は 34 人。昼の部 ( 西那須野公民館 )、夜の
部 ( 健康長寿センター ) で学習会を開催し、初級者
から上級者までが手話を学んでいます。

手話サークルつばさが創立30周年

NHKみんなの手話の講師、早瀨憲太郎さんによる講演も開催。11月21日市役所を訪れ、栗川市長に受賞の報告を行いました。
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小規模特認校紹介
　市では、小中学校適正配置基本計画に基づき平成 24 年度から小学校７校、中学校１校を小規模特認校と
して開設します。小規模特認校とは、従来の通学区域にとらわれることなく市内全域から児童・生徒が希望
する学校に就学・転学ができるものです。

問い合わせ　 教育総務課　☎０２８７（３７）５２７５
シリーズ③

波立小学校 那須塩原市波立２２８ 　☎０２８７(６７)１０５６

子供たちは、自然豊かな教育環境の中で
　いきいきと生活し、学習や運動に元気いっぱいです。

学校教育目標
知恵のある子

思いやりのある子
体力のある子

一人一人が主役です！
○少人数のきめ細かな指導で　学ぶ意欲と喜
びを体験
○一人一人のよさを見つけ　生かす教育活動
表現力を育みます！
○生活の中で　授業の中で　学校行事で
　「波小祭」でその成果を広く地域へも発表し
ます

子育ては　地域ぐるみで！
○地域のゲストティーチャーが子供を育てます
　図書ボランティア、農園活動先生、米づく
り先生、スキー教室地域指導など
○安全・安心な生活
　学校安全ボランティア、教育活動ボランティア

本 校 卒 業 生 の 声
　単学級でクラスの人数は 21 人。学校の

周りは田に囲まれている光景、埼玉県から

来た私には、全てのことが初めてでした。

　波小での４年間、楽しいことも悲しいこ

ともクラスの仲間と分かち合ってきました。

　小さな学校だからこそ、自分の得意なこ

とを生かせる場面がたくさんありました。

　波小での思い出は大切な宝物で、級友も

心が安らぐ存在となっています。波小生で

いられたことを誇りに思います。

　平成 10 年度卒業生　高橋明子さん

（現在、東那須野中学校学習支援員）

波立小学校は、こんな学校です！

愛情と情熱を持った教師たちが
　　　　　　　　　　待っています！

【５月全校農園活動】　
近くに民間学童保育があり、送迎もしています。
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全国スポーツ・レクリエーション祭が開催されました

問い合わせ　 スポーツ振興課
☎０２８７（３７）５４３９

　第 24 回全国スポーツ・レクリエーション祭「スポレク “ エコとちぎ ”2011」が栃木県内 21 市町で開催さ

れ、本市では 11 月６日から８日までの３日間、にしなすの運動公園と三島体育センターで女子ソフトボー

ルが実施されました。この大会は勝敗のみを競うのではなく、スポーツやレクリエーション活動を通して交

流や親睦を深めることを目的としたものです。

　競技には、東日本大震災の被災地である福島県、宮城県、岩手県をはじめ、全国から 36 チーム、総勢

600 人を超える監督・選手が参加し、熱戦が繰り広げられました。

　また、試合前夜の歓迎レセプションには、那須野ヶ原疏水太鼓保存会による太鼓の演奏が披露されたほか、

開始式には三島中学校ブラスバンド部による演奏、那須拓陽高等学校生が育てた花飾り、ほし保育園の園児・

保護者による「とちまるくん体操」の演技、西那須野中学校と三島中学校ソフトボール部員の開始式協力、

市婦人会連絡協議会による「巻狩鍋・開拓なべ」のもてなしなど、大勢の人が大会運営に参加しました。

　栃木県代表として参加した３チームはすべてブロック優勝という快挙を成し遂げ、本年で最後となる全国

スポーツ・レクリエーション祭に輝かしい足跡を残し、全日程が終了しました。

                          《　優　勝　》　　　　　　　　　　　　　     《　準優勝　》
Ａブロック　佐野ベリーズ（栃木県） ３－３ [ 抽選 ] Ｋ・Ｉ・Ｔ ‘ ｓ（愛知県）
Ｂブロック　ＰＯＰＳ（兵庫県） ４－１  ＳＨＩＧＡレイカーズ（滋賀県）
Ｃブロック　AVANCER ＋（長野県） ３－０  香芝クラブ（奈良県）
Ｄブロック　鹿児島ティダーズ（鹿児島県） ２－１  相馬レディース（福島県）
Ｅブロック　クラブ栃木（栃木県） ４－４ [ 抽選 ] 清水町クローバーズ（静岡県）
Ｆブロック　すみれ（栃木県） ８－１  群馬ＯＧＳＣ（群馬県）

大会の結果

（上）福島県代表「相馬レディース」も
　　元気なプレーを見せていました

（左上）ほし保育園の園児・保護者によ
　　　る「とちまるくん体操」

（左）西那須野地区・塩原地区婦人会で

　　は「開拓なべ」をふるまいました
交流宣言は栃木県代表「すみれ」

ブロック優勝した栃木県代表「佐野ベリーズ」「クラブ栃木」「すみれ」 熱戦が繰り広げられました
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昭
和
31
年
鍋
掛
中
学
校
に
新
任

教
諭
と
し
て
赴
任
し
、
英
語
科
を

担
当
。
生
徒
指
導
や
特
殊
教
育
に

も
力
を
注
ぎ
、
生
徒
一
人
一
人
と

向
き
合
い
な
が
ら
健
や
か
な
心
の

発
達
を
目
指
す
教
育
に
取
り
組
み

ま
し
た
。
そ
の
後
埼
玉
小
学
校
長

な
ど
を
経
て
、
昭
和
62
年
か
ら
３

年
間
、
イ
ン
ド
ネ
シ
ア
・
ジ
ャ
カ

ル
タ
日
本
人
学
校
校
長
と
し
て
、

現
地
で
暮
ら
す
在
留
邦
人
子
女
の

指
導
、
育
成
に
努
め
ま
し
た
。
帰

国
後
、
黒
磯
小
学
校
長
に
就
任

し
、
平
成
５
年
３
月
に
退
職
し
ま

し
た
。

　
「
こ
の
た
び
の
叙
勲
は
、
ひ
と
え

に
、
恩
師
、
諸
先
輩
、
同
僚
は
じ

め
多
く
の
学
校
関
係
者
、
地
域
の

皆
さ
ん
の
お
力
添
え
に
よ
る
も
の

で
、
あ
ら
た
め
て
感
謝
し
て
い
ま

す
」
と
話
し
て
く
れ
ま
し
た
。

　

昭
和
45
年
刑
務
官
と
な
り
、
宇

都
宮
刑
務
所
に
配
属
。
昭
和
57
年

黒
羽
刑
務
所
に
勤
務
し
、
平
成
21

年
３
月
副
看
守
長
で
退
職
。

　

在
職
中
は
主
に
刑
務
所
内
に
お

け
る
事
故
の
防
止
と
受
刑
者
の
生

活
改
善
に
努
め
ま
し
た
。
ま
た

「
出
所
し
た
人
か
ら
就
職
や
結
婚

な
ど
の
報
告
を
手
紙
で
も
ら
っ
た

時
が
嬉
し
か
っ
た
」
と
当
時
を
振

り
返
っ
て
く
れ
ま
し
た
。

　
「
今
回
の
叙
勲
受
章
は
施
設
関

係
者
の
理
解
と
地
域
の
皆
さ
ん
の

協
力
に
よ
る
も
の
で
、
感
無
量
で

す
。
在
職
中
は
早
出
勤
務
や
夜
勤

な
ど
不
規
則
な
勤
務
が
多
く
、
妻

に
は
迷
惑
を
か
け
ま
し
た
。
こ
れ

か
ら
は
こ
う
し
た
受
章
に
恥
じ
な

い
よ
う
夫
婦
で
仲
良
く
が
ん
ば
っ

て
い
き
ま
す
」
と
話
し
て
く
れ
ま

し
た
。

　

昭
和
47
年
刑
務
官
と
な
り
、
黒

羽
刑
務
所
に
配
属
。
昭
和
61
年
大

田
原
拘
置
支
所
に
勤
務
し
、
平
成

21
年
３
月
副
看
守
長
で
退
職
。

　

20
年
以
上
拘
置
所
で
勤
務
し
、

裁
判
を
控
え
た
被
告
の
生
活
指
導

な
ど
を
行
っ
て
き
ま
し
た
。
「
裁

判
所
で
手
錠
を
外
し
た
被
告
が
逃

げ
出
そ
う
と
し
た
の
を
捕
ま
え
、

表
彰
さ
れ
た
こ
と
も
あ
り
ま
し

た
」
と
刑
務
官
時
代
の
エ
ピ
ソ
ー

ド
を
話
し
て
く
れ
ま
し
た
。

　
「
今
回
の
叙
勲
は
ま
さ
か
自
分
が

受
章
す
る
と
は
思
わ
ず
、
驚
き
ま

し
た
。
在
職
中
は
上
司
や
同
僚
な

ど
に
恵
ま
れ
、
な
ん
と
か
定
年
ま

で
勤
め
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

こ
れ
か
ら
も
夫
婦
で
健
康
に
注
意

し
、
生
活
し
て
い
き
た
い
と
思
い

ま
す
」
と
話
し
て
く
れ
ま
し
た
。

　

昭
和
45
年
に
宇
都
宮
刑
務
所
に

刑
務
官
と
し
て
採
用
。
昭
和
53
年

に
黒
羽
刑
務
所
か
ら
足
利
拘
置
所

へ
転
勤
、
以
後
栃
木
刑
務
所
等
７

施
設
で
勤
務
。
平
成
21
年
に
喜
連

川
社
会
復
帰
セ
ン
タ
ー
で
退
職
。

　

矯
正
業
務
に
携
わ
る
者
と
し
て

「
他
人
を
欺
か
ず
、
他
人
を
利
用

せ
ず
、
他
人
に
嘘
つ
か
ず
」
を
誠

実
に
実
践
し
、
事
故
防
止
の
た

め
、
一
瞬
の
気
の
緩
み
も
な
く
矯

正
施
設
の
秩
序
維
持
に
尽
力
し
ま

し
た
。

　
「
こ
の
た
び
の
受
章
は
身
に
余

る
光
栄
。
皆
さ
ん
の
ご
指
導
と
ご

厚
情
の
お
か
げ
で
す
。
私
の
職
務

を
よ
く
理
解
し
、
深
夜
呼
び
出
し

勤
務
な
ど
に
嫌
な
顔
も
し
な
い
、

妻
の
献
身
的
な
協
力
が
あ
っ
た
か

ら
で
あ
り
、
大
変
感
謝
し
て
い
ま

す
」
と
話
し
て
く
れ
ま
し
た
。

永年の貢献に栄誉

秋の叙勲 褒章
　秋の叙勲と褒章が発表され、本市から 12 人の皆さんがそれ
ぞれ受章されました。おめでとうございます。
※紙面の都合上、今回と 12 月 5 日号の 2 回に分けて紹介して

います。また、希望により一人の方が掲載を辞退しています。

上
厚
崎　
　

78
歳

島
方　
　

63
歳

若
草
町　
　

62
歳

上
厚
崎　
　

63
歳

磯い
そ

　
　
　
英ひ
で

　
世よ

　
氏

伊い

　
藤と
う

　
　
　
充み
つ
る　
氏

関せ
き

　
谷や

　
治は
る

　
男お

　
氏

八や

　
巻ま
き

　
　
　
一は
じ
め　
氏

教
　
育

矯
正
業
務

矯
正
業
務

矯
正
業
務

瑞
宝
双
光
章

瑞
宝
単
光
章

瑞
宝
単
光
章

瑞
宝
単
光
章
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消
し
た
は
ず

　
　
　
決
め
つ
け
な
い
で

　
　
　
　
　
　
　
　
も
う
一
度

　
（
平
成
23
年
度
全
国
統
一
防
火
標
語
）

　

出
火
原
因
は
放
火
（
疑
い
を
含

む
）
が
毎
年
火
災
原
因
の
第
１
位

を
占
め
、
夜
間
の
人
が
寝
静
ま
っ

た
時
間
帯
や
人
通
り
が
少
な
く
人

目
に
つ
き
に
く
い
場
所
な
ど
が
多

く
放
火
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

放
火
に
よ
る
火
災
を
未
然
に
防
ぐ

に
は
、
各
家
庭
や
自
治
会
な
ど
地
域

ぐ
る
み
で
「
放
火
さ
れ
な
い
・
放
火

さ
せ
な
い
」
環
境
づ
く
り
を
徹
底

し
、
対
策
が
必
要
で
す
。

①
家
の
周
囲
を
整
理
整
頓
す
る

②
廊
下
、
階
段
室
、
洗
面
所
な

ど
、
死
角
と
な
り
や
す
い
場
所

の
整
理
整
頓
を
し
て
可
燃
物
な

ど
を
置
か
な
い

③
物
置
、
倉
庫
、
空
室
な
ど
、
普

段
人
が
い
な
い
場
所
に
は
鍵
を

掛
け
て
、
自
由
に
出
入
り
が
で

き
な
い
よ
う
に
し
て
お
く

③
出
入
口
を
な
る
べ
く
限
定
し

て
、
入
出
者
の
確
認
お
よ
び
監

視
を
行
う

④
死
角
と
な
る
よ
う
な
場
所
は
、

監
視
カ
メ
ラ
の
設
置
や
巡
回
監

視
な
ど
を
行
う

　

黒
磯
那
須
消
防
組
合
で
は
10
月

19
日
に
㈱
ブ
リ
ヂ
ス
ト
ン
栃
木
工

場
（
上
中
野
）
の
協
力
を
得
て
、

大
規
模
建
物
火
災
防
御
訓
練
を
実

施
し
ま
し
た
。

　

こ
の
訓
練
は
、
大
規
模
な
工
場

で
火
災
が
発
生
し
た
場
合
の
関
係

機
関
と
の
協
力
体
制
を
確
認
す
る

目
的
で
行
わ
れ
た
も
の
で
す
。

　

訓
練
の
想
定
は
、
タ
イ
ヤ
製
造

工
場
で
火
災
が
発
生
し
、
工
場
内

に
あ
る
危
険
物
や
タ
イ
ヤ
の
原
料

ゴ
ム
に
引
火
、
延
焼
拡
大
の
危
険

が
大
で
あ
る
こ
と
か
ら
、
黒
磯
那

須
消
防
組
合
消
防
本
部
で
は
第
３

次
出
場
を
指
令
す
る
と
と
も
に
、

隣
接
す
る
福
島
県
の
白
河
地
方
広

域
市
町
村
圏
消
防
本
部
、
栃
木
県

内
で
は
大
田
原
地
区
広
域
消
防
組

合
消
防
本
部
、
塩
谷
広
域
行
政
組

合
消
防
本
部
お
よ
び
南
那
須
地
区

広
域
行
政
事
務
組
合
消
防
本
部
に

応
援
要
請
。
さ
ら
に
火
災
に
よ
り

多
数
の
け
が
人
が
発
生
し
、
重
症

患
者
を
救
急
救
命
セ
ン
タ
ー
へ
搬

送
す
る
必
要
が
あ
る
こ
と
か
ら
、

栃
木
県
ド
ク
タ
ー
ヘ
リ
の
出
場
を

要
請
す
る
と
い
う
内
容
で
行
わ
れ

ま
し
た
。

　

こ
の
訓
練
に
は
、
工
場
関
係
者

50
人
、
消
防
関
係
機
関
か
ら
化
学

消
防
自
動
車
や
消
防
ポ
ン
プ
自
動

車
な
ど
26
台
、
１
８
０
人
の
消
防

隊
員
が
参
加
し
、
大
規
模
な
建
物

火
災
防
御
活
動
と
工
場
の
敷
地
内

に
あ
る
ド
ク
タ
ー
ヘ
リ
着
陸
ポ
イ

ン
ト
ま
で
の
け
が
人
の
搬
送
な
ど

を
行
い
、
各
消
防
本
部
の
応
援
体

制
と
関
係
機
関
と
の
連
携
確
認
を

行
い
ま
し
た
。

　

黒
磯
那
須
消
防
組
合
主
催
の
防

火
ポ
ス
タ
ー
展
が
開
催
さ
れ
、

２
１
７
点
の
応
募
が
あ
り
ま
し

た
。
そ
の
中
か
ら
金
賞
９
点
、
銀

賞
18
点
、
銅
賞
26
点
が
選
ば
れ
、

11
月
１
日
か
ら
15
日
ま
で
市
役
所

本
庁
舎
に
展
示
さ
れ
ま
し
た
。

　

那
須
塩
原
市
（
黒
磯
地
区
）
の

受
賞
者
は
次
の
と
お
り
で
す
。

《
敬
称
略
》

金
賞菊

地
ひ
な
の
（
高
林
小
２
年
）

相
馬
爽
人　

（
波
立
小
３
年
）

大
石
航
太
郎
（
高
林
小
６
年
）

河
井
茉
土
香
（
厚
崎
中
２
年
）

羽
音
玲
那　

（
日
新
中
３
年
）

銀
賞星　

翔
吾　

（
稲
村
小
１
年
）

鈴
木
凌
太　

（
豊
浦
小
２
年
）

稲
田
隆
宏　

（
埼
玉
小
３
年
）

菊
地
尚
瑛　

（
大
原
間
小
４
年
）

篠
﨑
莉
杏　

（
埼
玉
小
４
年
）

鈴
木
希
苗　

（
東
原
小
５
年
）

高
久
か
れ
ん
（
黒
磯
北
中
１
年
）

渋
田
沙
羅　

（
黒
磯
中
１
年
）

廣
瀬
葉
月　

（
黒
磯
北
中
２
年
）

小
宅
玲
奈　

（
黒
磯
中
２
年
）

薄
井
一
樹　

（
黒
磯
中
３
年
）

宮
本
将
幸　

（
黒
磯
中
３
年
）

銅
賞福

田
蘭
々
果
（
黒
磯
小
１
年
）

星　

す
み
れ
（
高
林
小
２
年
）

星　

あ
か
ね
（
戸
田
小
３
年
）

野
口
悟
空　

（
豊
浦
小
４
年
）

室
井
美
咲　

（
波
立
小
４
年
）

高
橋
由
佳　

（
大
原
間
小
５
年
）

前
田
あ
す
香
（
埼
玉
小
５
年
）

薄
井
貴
也　

（
寺
子
小
５
年
）

廣
木
理
沙　

（
東
原
小
６
年
）

常
盤
美
佳　

（
寺
子
小
６
年
）

手
塚
晨
也　

（
大
原
間
小
６
年
）

渡
邊
明
祐　

（
黒
磯
北
中
１
年
）

柏
木
玲
奈　

（
黒
磯
北
中
１
年
）

鍋
嶋
彩
乃　

（
厚
崎
中
２
年
）

小
口
景
子　

（
黒
磯
中
２
年
）

矢
野
目
千
穂
（
黒
磯
中
２
年
）

放
火
に
よ
る
火
災
に
注
意

火
災
期
を
前
に
大
規
模
な
消
防
訓
練
を
実
施
し
ま
し
た

防
火
ポ
ス
タ
ー
展
が
開
催
さ
れ
ま
し
た

問
い
合
わ
せ

黒
磯
那
須
消
防
組
合
消
防
本
部

予
防
消
防
課　

☎
０
２
８
７（
62
）０
８
６
４
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平成 22 年度決算

財務諸表
４表の公表

【総務省方式改訂モデル】
問い合わせ

　 財政課　☎0287（62）7118

　

新
地
方
公
会
計
制
度
に
基
づ
く
、
財
務

諸
表
４
表
（
貸
借
対
照
表
、
行
政
コ
ス
ト

計
算
書
、
純
資
産
変
動
計
算
書
、
資
金
収

支
計
算
書
）
を
公
表
し
ま
す
。

　

現
在
、
市
の
予
算
・
決
算
書
は
、
皆
さ

ん
の
家
計
簿
と
同
じ
「
現
金
主
義
・
単
式

簿
記
」
で
作
成
し
て
い
ま
す
。「
ど
の
事

業
へ
、
い
く
ら
配
分
す
る
の
か
」
を
市
議

会
で
決
め
る
過
程
で
、
収
入
と
支
出
を
把

握
す
る
こ
と
が
比
較
的
容
易
な
「
現
金
主

義
・
単
式
簿
記
」
は
、
分
か
り
や
す
い
手

法
で
あ
り
、
重
要
な
情
報
で
す
。

　

し
か
し
な
が
ら
、
市
の
事
業
活
動
が
拡

大
し
、
ま
た
複
雑
に
な
っ
た
こ
と
な
ど
か

ら
、「
発
生
主
義
・
複
式
簿
記
」
の
考
え

方
を
活
用
し
た
「
財
務
諸
表
４
表
」
の
整

備
が
必
要
と
な
り
ま
し
た
。

　

こ
の
財
務
諸
表
４
表
は
、
皆
さ
ん
に
納

め
て
い
た
だ
い
た
市
税
を
主
な
財
源
と
す

る
市
の
一
般
会
計
の
ほ
か
、
市
の
特
別
会

計
や
一
部
事
務
組
合
・
公
益
法
人
な
ど
の

関
連
団
体
の
決
算
状
況
を
す
べ
て「
連
結
」

し
た
「
那
須
塩
原
市
グ
ル
ー
プ
」
で
作
成

し
て
お
り
、
行
政
全
体
の
財
政
状
況
を
把

握
で
き
る
も
の
と
な
っ
て
い
ま
す
。

那須塩原市連結グループの範囲
【那須塩原市全体】 【特別会計等】

【普通会計】
一般会計
公共用地先行取得事業特別会計
墓地事業特別会計

【一部事務組合等】
那須地区広域行政事務組合、大田原地区
広域消防組合、黒磯那須消防組合、
黒磯那須公設地方卸売市場事務組合、黒
磯那須共同火葬場組合、栃木県後期高齢
者医療広域連合

【公益法人等】
財団法人那須塩原市施設振興公社、財団法人那須塩原市農業公社、財
団法人那須野が原文化振興財団、社会福祉法人那須塩原市社会福祉協
議会、社団法人那須塩原市シルバー人材センター、株式会社まちづく
りにしなすの

国民健康保険特別会計、老人保健特別会計、後期高齢者医療特別会計、
介護保険特別会計、下水道事業特別会計、農業集落排水事業特別会計、
土地区画整理事業特別会計、温泉事業特別会計、水道事業会計

連結貸借対照表（バランスシート）

　貸借対照表は、年度末（平成 23 年 3 月 31 日）現在で、「どの程度の資産
や債務があるのか」が分かります。また、その資産を取得するための財源が、
過去～現世代が既に負担したもの（純資産）なのか、地方債（借金）として
将来世代が負担するもの（負債）なのかが分かります。

公共資産は…

道路や学校、クリーンセン
ターなど、所有する資産額を
示します

投資等は…

特定の目的のために積み立て
た基金（貯金）の額などを示
します

流動資産は…

現金や必要に応じてすぐ使え
る基金（貯金）の額などを示
します

固定負債は…

返済期限が１年以上先の地方
債（借金）と全職員が年度末
に自己都合退職した場合の退
職手当必要額などを示します

流動負債は…

１年以内に支払う地方債 ( 借
金 ) の額などを示します

純資産は…

公共資産などを形成するた
め、これまでの世代が既に負
担した額など、正味の資産を
示します

資産　2,688 億 5,373 万円
〔これまでに形成した資産〕

負債・純資産合計 2,688 億 5,373 万円

１　公共資産 2,432 億 9,919 万円 負債　832 億 2,032 万円 
〔将来世代が負担する額〕

固定資産 2,422 億 2,446 万円
売却可能資産 10 億 7,473 万円 １固定負債 751 億 6,472 万円

２　投資等 126 億 3,807 万円 地方債 651 億 2,175 万円
退職手当引当金 97 億 3,935 万円
その他の引当金など 3 億  362 万円投資及び出資金 2 億  681 万円

貸付金 457 万円
基金など 95 億 1,759 万円
長期延滞債権など 29 億  910 万円

２流動負債 80 億 5,560 万円

翌年度償還予定地方債 68 億 4,838 万円
未払金 6 億 3,302 万円
賞与引当金など 5 億 7,420 万円３　流動資産 128 億 9,732 万円

歳計現金 78 億 7,771 万円
財政調整・減債基金 39 億 9,594 万円
未収金など　　　　　 10 億 2,367 万円 純資産　1,856 億 3,341 万円 

〔過去～現世代が既に負担した額〕
４　繰延勘定 1,915 万円

◇市民１人当たりの連結貸借対照表（※平成 23 年 4 月 1 日現在人口 117,337 人）
資産の部 負債の部

約 229 万円：財源
約 71 万円
純資産の部
約 158 万円

将来世代が負担：地方債（借金）など

過去～現世代が既に負担
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連結行政コスト計算書（経常的な費用と収入）

連結純資産変動計算書（純資産の増減） 連結資金収支計算書（現金の収支）
　純資産変動計算書は、資産から負債を差し引い
た残りとなる純資産（＝正味の資産）が、一会計
年度（平成 22 年 4 月 1 日～平成 23 年 3 月 31 日）
の間でどのように増減したか分かります。平成 22
年度は、純資産額が増加したことが分かります。

　資金収支計算書は、一会計年度（平成 22 年 4 月
1 日～平成 23 年 3 月 31 日）の間の、現金の収支
を表すことで、「経常的収支」「公共資産整備収支」

「投資・財務的収支」のどの活動に現金が必要とさ
れたかを示します。
　「経常的収支の部」の黒字を、住民生活に不可欠
な公共施設整備やその整備財源となった地方債（借
金）の返済に充てていることが分かります。

期首（21 年度末）純資産残高 1,807 億 4,182 万円
〔当年度純資産増減額〕
純経常行政コスト △ 431 億  628 万円
地方税  186 億 3,274 万円
地方交付税  56 億  375 万円
その他行政コスト充当財源 35 億 8,582 万円
補助金等受入  199 億 9,586 万円
臨時損益  27 万円
資産評価替えによる変動額 8,179 万円
無償受贈資産受入 9,581 万円
その他  183 万円
期末（22 年度末）純資産残高 1,856 億 3,341 万円

◇平成２２年度の純資産の増減

48 億 9,159 万円の増加となりました

期首（21 年度末）歳計現金残高 76 億 3,072 万円

〔当年度歳計現金増減額〕

経常的収支の部  122 億 3,902 万円

公共資産整備収支の部 △ 24 億 7,215 万円

投資・財務的収支の部 △ 95 億 1,988 万円

期末（22 年度末）歳計現金残高 78 億 7,771 万円

経常的収支の部は…

公共資産整備収支の部は…

投資・財務的収支の部は…

行政サービス提供にかかる現金の収支を示します

資産の形成（施設整備費など）にかかる現金の収
支を示します

地方債（借金）の返済や貸付金などに係る現金の
収支を示します

行政コスト計算書は、一会計年度（平成 22 年 4 月 1 日～平成 23 年 3 月 31 日）の間の経常的な行政活動（サー
ビス提供）によるコストと、受益者負担である使用料・手数料などの収入を示します。行政目的別でみると、
経常的な行政活動（サービス提供）コストのうち、半分以上を「福祉」分野が占めていることが分かります。

経常行政コスト（性質別）A 　622 億 1,862 万円 構成比 経常行政コスト ( 行政目的別 )　　 622 億 1,862 万円 構成比

１　人にかかるコスト 89 億 8,981 万円
（職員の人件費にかかる経費など）
２　物にかかるコスト 159 億 6,901 万円

（事務経費、施設経費、減価償却費など）
３　移転支出的なコスト 349 億 4,876 万円

（社会保障給付費、補助金など）
４　その他のコスト 23 億 1,104 万円

（地方債（借金）支払利息など）

14.4%

25.7%

56.2%

3.7%

１ 生活インフラ・国土保全  49 億 3,373 万円
２ 教育   51 億  694 万円
３ 福祉   354 億 9,413 万円
４ 環境衛生   56 億 1,381 万円
５ 産業振興   26 億 4,419 万円
６ 消防   16 億 1,406 万円
７ 総務   45 億 6,498 万円
８ 議会   2 億 6,533 万円
９ その他 ( 地方債支払利息など ) 19 億 8,145 万円

7.9%
8.2%

57.0%
9.0%
4.3%
2.6%
7.4%
0.4%
3.2%

経常収益   B  191 億 1,234 万円

使用料・手数料等、分担金・負担金・寄附金、
保険料、事業収益など

純経常行政コスト ( Ｂ－Ａ ) △ 431 億  628 万円

◇市民１人当たりの連結行政コスト計算書
　○経常行政コスト　約 53 万円
　○純経常行政コスト　約 37 万円

◇財務諸表４表から分かること　〔世代間負担に関する指標〕

①公共資産の過去及び現世代負担比率　76.3％〔計算式＝純資産合計÷公共資産〕
②公共資産の将来世代負担比率　29.6％〔計算式＝地方債残高÷公共資産〕

　どちらの指標も平均的と言われる範囲内（①５０％～９０％、②１５％～４０％）で
あることから、これまでの財政運営が将来世代に過度の負担をかけ過ぎることなく、お
おむね適正なバランスが保たれつつ行われてきたと言うことができます。
　今後も新たな市民ニーズを把握しながら市民が安心できる活力あるまちづくりを目指
し、事業の選択と集中により効率的な行財政運営に努めていく必要があります。
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皆さんから ご意見・ご要望を頂きました

＝市政懇談会 報告＝

　

栗
川
市
長
を
は
じ
め
、
市
の
幹

部
職
員
と
市
民
の
皆
さ
ん
が
直
接

意
見
交
換
を
行
う
「
市
政
懇
談

会
」
が
７
月
に
市
内
４
会
場
で
行

わ
れ
ま
し
た
。

　

日
ご
ろ
地
域
で
困
っ
て
い
る
問

題
や
市
政
に
関
す
る
さ
ま
ざ
ま
な

意
見
・
要
望
な
ど
を
多
数
頂
き
ま

し
た
。

懇
談
会
で
の
意
見
・
要
望
（
抜
粋
）

問　

避
難
先
確
保
の
た
め
、
大
き

な
地
震
や
大
雨
が
降
っ
た
時
の
危

険
度
を
示
し
て
い
る
地
域
の
防
災

マ
ッ
プ
は
あ
る
か
。
ま
た
、
自
主

防
災
組
織
の
相
談
窓
口
に
つ
い
て

教
え
て
ほ
し
い
。

答　

ハ
ザ
ー
ド
マ
ッ
プ
は
県
と
市

が
共
同
で
作
っ
た
も
の
が
あ
り
、

土
砂
災
害
の
危
険
度
を
現
す
マ
ッ

プ
も
あ
る
の
で
提
供
で
き
ま
す
。

自
主
防
災
組
織
に
つ
い
て
は
、
塩

原
支
所
で
も
対
応
で
き
る
の
で
、

相
談
し
て
ほ
し
い
。

（
７
月
４
日　

塩
原
庁
舎
）

問　

国
道
４
０
０
号
の
関
谷
か
ら

千
本
松
ま
で
の
側
溝
を
整
備
し
て

も
ら
い
た
い
。

答　

栃
木
県
（
大
田
原
土
木
事
務

所
）
が
、
関
谷
か
ら
千
本
松
の
一

部
区
間
の
側
溝
を
改
修
し
、
蓋
が

け
等
を
実
施
し
て
き
た
と
こ
ろ
で

す
。
今
年
度
も
引
き
続
き
安
全
対

策
を
含
め
た
整
備
を
行
う
予
定
で

あ
る
と
栃
木
県
か
ら
聞
い
て
い
ま

す
。 

（
７
月
４
日　

塩
原
庁
舎
）

問　

災
害
時
に
は
市
民
（
各
自
治

会
）
に
対
し
て
、
早
急
に
災
害
に

関
す
る
情
報
を
発
信
し
、
被
害
状

況
等
を
収
集
す
る
な
ど
の
現
状
把

握
が
必
要
で
あ
る
が
、
３
月
の
地

震
発
生
後
に
は
、
市
か
ら
自
治
会

に
何
の
情
報
も
発
信
さ
れ
ず
、
自

治
会
へ
の
被
害
等
の
確
認
も
無

か
っ
た
と
思
う
。

　

今
後
、
突
然
発
生
す
る
大
災
害

を
想
定
し
「
行
政
と
自
治
会
」
の

位
置
づ
け
を
明
確
に
し
、
現
実
的

な
連
携
を
図
る
べ
き
と
思
う
が
。

答　

市
で
は
担
当
組
織
に
よ
る
市

内
全
域
の
パ
ト
ロ
ー
ル
等
の
結

果
、
人
的
被
害
や
大
規
模
な
住
宅

被
害
が
少
な
か
っ
た
こ
と
か
ら
、

各
自
治
会
へ
の
被
害
状
況
調
査
等

の
依
頼
は
し
ま
せ
ん
で
し
た
。

　

今
後
に
つ
い
て
は
、
災
害
規
模

が
大
き
く
な
れ
ば
な
る
ほ
ど
地
域

の
皆
さ
ん
、
特
に
自
治
会
の
皆
さ

ん
の
力
が
必
要
に
な
る
と
考
え
て

い
ま
す
。
市
と
し
ま
し
て
は
、
自

主
防
災
組
織
の
全
地
域
の
設
立
を

目
標
と
し
て
お
り
、
こ
れ
ま
で
以

上
に
深
い
連
携
を
お
願
い
し
た
い

と
考
え
て
お
り
ま
す
。

（
７
月
７
日　

西
那
須
野
庁
舎
）

問　

長
期
に
わ
た
り
住
人
が
住
ん

で
い
る
気
配
が
無
く
、
屋
根
や
外

壁
が
朽
ち
、
出
入
り
が
容
易
に
で

き
、
草
木
が
生
い
茂
り
、
塀
が
崩

れ
る
な
ど
し
た
家
屋
（
廃
屋
）

は
、
近
隣
住
民
に
と
っ
て
は
防
犯

上
・
防
災
上
極
め
て
不
安
で
あ
る

ば
か
り
で
な
く
、
景
観
上
か
ら
も

問
題
で
あ
る
。

　

所
有
者
が
遠
方
で
あ
る
、
あ
る

い
は
高
齢
化
に
よ
り
施
設
に
入
居

し
、
親
類
縁
者
も
皆
無
で
あ
る
な

ど
の
た
め
管
理
で
き
な
い
よ
う
な

老
朽
化
し
た
家
屋
の
管
理
に
対
し

て
、
善
処
し
て
も
ら
い
た
い
。

答　

空
き
屋
や
空
地
の
管
理
に
つ

い
て
は
、
家
屋
や
土
地
の
所
有
者

が
管
理
す
べ
き
も
の
で
あ
る
と
考

え
ま
す
。

　

市
で
は
、
近
隣
住
民
か
ら
損
害

等
の
恐
れ
が
あ
る
な
ど
の
相
談
に

よ
り
現
地
調
査
を
実
施
し
、
必
要

に
応
じ
て
土
地
所
有
者
へ
相
談
者

の
意
向
を
通
知
し
て
い
ま
す
。

　

消
防
署
で
も
、
防
災
・
防
火
の
観

点
か
ら
近
隣
住
民
か
ら
申
し
出
が

あ
っ
た
場
合
に
、
家
屋
や
土
地
の
所

有
者
へ
指
導
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　

自
治
会
内
に
お
い
て
、
所
有
者
不

明
の
物
件
が
あ
り
ま
し
た
ら
、
西
那

須
野
支
所
市
民
福
祉
課
ま
た
は
本
庁

生
活
課
へ
連
絡
し
て
く
だ
さ
い
。

（
７
月
７
日　

西
那
須
野
庁
舎
）

４会場で
　　２０１人の参加
１３７件の
　　ご意見・ご要望
　　　　がありました。

塩原庁舎での市政懇談会
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（
厚
生
労
働
省
）
か
ら
園
庭
の
除

染
に
つ
い
て
の
通
知
が
あ
り
、
そ

の
中
で
小
中
学
校
と
同
様
に
毎
時

１
マ
イ
ク
ロ
シ
ー
ベ
ル
ト
以
上
と

の
基
準
が
示
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

保
育
園
に
対
し
て
は
、
外
遊
び

に
つ
い
て
の
時
間
制
限
、
砂
場
遊

び
を
控
え
る
、
外
遊
び
の
後
は
う

が
い
・
手
洗
い
を
徹
底
す
る
な

ど
、
園
長
会
議
を
通
し
て
注
意
事

項
を
徹
底
し
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
小
中
学
校
の
表
土
除
去

の
実
施
時
期
は
、
夏
休
み
中
を
予

定
し
て
い
ま
す
。

（
７
月
12
日　

厚
崎
公
民
館
）

問　

報
道
で
は
那
須
町
や
大
田
原

市
で
は
那
須
塩
原
市
よ
り
表
土
除

去
の
経
費
が
少
な
い
よ
う
だ
が
、

本
市
の
表
土
除
去
に
つ
い
て
は
、

１
校
当
た
り
ど
の
く
ら
い
の
費
用

が
か
か
る
の
か
。

答　

那
須
町
で
は
、
保
護
者
か
ら

の
協
力
が
あ
る
た
め
少
な
い
と
聞

い
て
い
る
。
大
田
原
市
で
は
、
市

が
実
施
す
る
の
で
は
な
く
保
護
者

等
が
表
土
除
去
を
希
望
す
る
学
校

に
対
し
て
、
１
校
あ
た
り
30
万
円

を
助
成
す
る
と
い
う
方
法
を
と
っ

て
い
ま
す
。

　

那
須
塩
原
市
で
は
、
校
庭
の
表

土
除
去
費
用
は
全
額
公
費
負
担
を

考
え
て
い
る
た
め
、
経
費
が
そ

れ
ぞ
れ
異
な
っ
て
い
ま
す
。
概

問　

今
回
の
東
日
本
大
震
災
で
原

子
力
発
電
所
が
壊
滅
的
被
害
を
受

け
、
発
電
そ
の
も
の
の
見
直
し
が

さ
れ
よ
う
と
し
て
お
り
、
そ
の
よ

う
な
中
で
環
境
に
や
さ
し
い
ク

リ
ー
ン
エ
ネ
ル
ギ
ー
で
あ
る
太
陽

光
発
電
が
注
目
さ
れ
て
い
る
。

　

現
在
、
市
で
は
太
陽
光
発
電
設

置
に
対
し
て
の
補
助
は
出
し
て
い

な
い
と
の
こ
と
だ
が
、
今
後
環
境

を
守
る
た
め
、
安
心･

安
全
な
電
力

供
給
の
た
め
に
、
設
置
に
対
し
て
の

助
成
を
検
討
し
て
も
ら
い
た
い
。

答　

住
宅
用
太
陽
光
発
電
シ
ス
テ

ム
設
置
に
対
し
て
の
補
助
制
度

は
、
本
市
で
は
現
在
は
あ
り
ま
せ

ん
が
、
今
後
、
国
の
自
然
エ
ネ
ル

ギ
ー
施
策
の
動
向
を
見
極
め
な
が

ら
検
討
し
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

（
７
月
12
日　

厚
崎
公
民
館
）

問　

放
射
線
量
の
問
題
に
と
も
な

う
表
土
除
去
に
つ
い
て
、
毎
時
１

マ
イ
ク
ロ
シ
ー
ベ
ル
ト
以
上
の
場

合
に
実
施
す
る
と
の
こ
と
で
あ
る

が
、
外
遊
び
で
土
に
触
れ
る
機
会

が
多
い
保
育
園
や
幼
稚
園
の
園
庭

の
表
土
除
去
の
基
準
は
、
小
中
学

校
と
同
じ
基
準
で
考
え
て
も
い
い

も
の
な
の
か
。

　

ま
た
、
小
中
学
校
の
表
土
除
去

は
い
つ
頃
か
ら
始
ま
る
の
か
教
え

て
ほ
し
い
。

答　

保
育
園
等
に
つ
い
て
は
、
国

算
で
小
学
校
は
約
７
０
０
万
円

前
後
（
約
１
万
㎡
）
、
中
学
校

は
テ
ニ
ス
コ
ー
ト
も
含
ま
れ
る

の
で
若
干
経
費
が
か
か
り
、
約

１
千
５
０
０
万
円
か
ら
２
千
万
円

（
約
２
万
㎡
）
と
な
っ
て
い
ま
す
。

（
７
月
15
日　

い
き
い
き
ふ
れ
あ

い
セ
ン
タ
ー
）

市
政
懇
談
会
の
概
要
を

　
　
　
　
公
表
し
て
い
ま
す

　

７
月
に
開
催
さ
れ
た
市
政
懇
談

会
に
つ
い
て
、
次
の
施
設
や
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
、
今
回
掲
載
さ

れ
て
い
る
意
見･
要
望
（
抜
粋
）
以

外
の
概
要
も
公
表
し
て
い
ま
す
。

閲
覧
開
始
日　

12
月
20
日
㈫

閲
覧
場
所

 

秘
書
課
、

 

総
務
税
務
課
、

総
務
福
祉
課
、
箒
根
出
張

所
、
各
公
民
館
、
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

問
い
合
わ
せ　

 

秘
書
課

　

☎
０
２
８
７（
62
）７
１
０
９

いきいきふれあいセンターでの市政懇
談会

栗川仁市長が急逝
　栗川仁市長が 12 月４日逝去されました。６７歳でした。

　栗川市長は、昭和 58 年４月旧黒磯市議会議員に初当選。議長を２回

経験し、平成 15 年２月に旧黒磯市長に初当選しました。

　平成 17 年２月には、旧黒磯市、旧西那須野町、旧塩原町の合併によ

る那須塩原市長に当選し、現在２期目でした。

　合併後は「新市としての一体感の醸成」を基本としたまちづくりを

着実に進め、西那須野公民館や東那須野公民館など地域活動の拠点施

設整備、那須塩原クリーンセンターや都市計画道路などの生活基盤整

備に取り組みました。また、地域の課題解決に向けて市民と行政がと

もに活動する車座談議を市内 15 地区で組織化し、協働のまちづくりへ

向けての歩みを進めるとともに、３月に発生した東日本大震災にとも

なう東京電力福島第一原子力発電所事故にともなう放射能対策への取

り組みを始めた矢先の急逝でした。

　謹んで哀悼の意を表するとともに、心よりご冥福をお祈りいたします。
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公共施設における放射線量測定結果（11 月測定分）

施設名等（測定場所） 測定値 問い合わせ（☎ 0287）

文
化
・
社
会
教
育
施
設

黒磯文化会館（入口広場） 0.61 

生涯学習課
（３７）５３６４

那須野が原博物館（玄関前） 0.41 
黒磯郷土館（入口） 0.41 
関谷郷土資料館（玄関前） 1.05 
黒磯図書館（駐車場） 0.37 
西那須野図書館（玄関前） 0.16 
黒磯公民館（駐車場） 0.26 
厚崎公民館（玄関前） 0.78 
稲村公民館（入口） 0.58 
とようら公民館（入口） 0.37 
鍋掛公民館（グラウンド） 0.85 
東那須野公民館（駐車場） 0.78 
高林公民館 ( 駐車場 )《定点測定》 0.40 
西那須野公民館（玄関前） 0.39 
狩野公民館（グラウンド） 0.45 
南公民館（玄関前） 0.40 
西公民館（駐車場） 0.39 
三島公民館（駐車場） 0.42 
大山公民館（駐車場） 0.20 
ハロープラザ ( 駐車場）《定点測定》 0.94 
箒根公民館（駐車場） 0.80 
田舎ランド鴫内（グラウンド） 0.29 
児童生徒サポートセンター（庭） 0.46 学校教育課

（３７）５２８９宿泊体験館メープル（庭） 0.21 

ス
ポ
ー
ツ
施
設

くろいそ運動場（サッカー場） 0.53 

スポーツ振興課
（３７）８７４９

那珂川河畔運動公園 
（ソフトボール場 B） 0.53

東小屋運動場（野球場） 0.84 
青木運動場 0.59 
青木サッカー場（芝グラウンド B） 0.64 
にしなすの運動公園 

（多目的運動広場） 0.44

三島体育センター（グラウンド） 0.45 
塩原運動公園（野球場） 0.14 
関谷南公園（野球場） 0.84 

道
の
駅

アグリパル塩原（広場中央） 0.71 農務畜産課
（６２）７１４７青木ふるさと物産センター 

（青木邸入口） 0.73

公
園
等

黒磯公園（芝生広場） 0.61 

都市整備課
（６２）７１６０

那珂川河畔公園（子ども広場） 0.54 
鳥野目河川公園（日時計前） 0.49 
東那須野公園（冒険広場） 0.87 
とようらコミュニティ公園 

（子ども広場） 0.64

厚崎さわやか広場 ( 南側ベンチ前 ) 0.66

施設名等（測定場所） 測定値 問い合わせ（☎ 0287）

公
園
等

いなむらふれあい公園 
（子ども広場） 0.61

都市整備課
（６２）７１６０

戸田水辺公園（見晴台前） 0.45 
烏ヶ森公園（ステージ前広場） 0.64 
那須開墾社第二農場歴史公園 

（南側あずまや脇） 0.53 

井口公園（多目的広場） 0.87 
大山公園（広場） 0.36 
南町児童公園（中央） 0.34 
疏水パーク（中央） 0.34 
八汐第一公園（中央） 0.30 
関谷土地区画整理地内公園３号 

（中央） 0.97 

那須塩原駅西土地区画整理地内 
近隣公園（中央） 0.87

赤田工業団地内グラウンド ( 中央 ) 1.07 
分譲地公園 ( 黒磯 25-83) 0.59 
分譲地公園 ( 豊浦 12-160) 0.51 
分譲地公園 ( 埼玉 463-41) 0.56 
分譲地公園 ( 東原 118-29) 0.72 
寺子一里塚公園 0.66 
分譲地公園 ( 鍋掛 1086-220) 0.69 
分譲地公園 ( 東小屋 44-54) 0.73 
分譲地公園 ( 前弥六 224-1) 0.77 
分譲地公園 ( 緑 2-1145-43) 0.26 
分譲地公園 ( 一区町 281-378) 0.34 
分譲地公園 ( 三区町 540-135) 0.42 
分譲地公園 ( 四区町 743-80) 0.53 
分譲地公園 ( 東三島 4-70-27) 0.35 
分譲地公園（槻沢 83-7） 0.55 
分譲地公園 ( 関谷 1111-90) 1.16 
下厚崎団地内公園 0.87 
錦団地内公園 0.40 
稲村団地内公園 0.43 
若松団地内公園 0.52 
鍋掛団地内公園 0.51 
箒川沿岸運動広場（グラウンド） 0.80 

農務畜産課
（６２）７１４７

八郎ヶ原放牧場（事務所西側） 0.24 
県農業試験場黒磯農場 

（農場事務所入口） 0.60

那須疏水公園 ( 西岩崎 )( あずまや前 ) 0.40 

農林整備課
（６２）７１５２

会津中街道一里塚 ( 横林 )( 説明板前 ) 0.51 
那須疏水探訪の小径 ( 千本松 )( 説明板前 ) 0.80 
出釜湧水地 ( 遅沢 )（出釜脇 ) 0.53 
乃木神社桜並木参道（石林）（入口歩道） 0.31 

　市では、市役所本庁舎、西那須野庁舎、塩原庁舎、ハロープラザ、高林公民館、小中学校、保育園等のほか、
利用者が多く見込まれる公共施設や場所等についても、地上から５０㎝の高さで空間放射線量の測定を行っ
ています。
　公共施設等における測定結果は、市のホームページにも掲載しています。
那須塩原市ホームページ　 http://www.city.nasushiobara.lg.jp/

（測定値の単位：マイクロシーベルト / 時）



13 平成23年12月 20日

施設名等（測定場所） 測定値 問い合わせ（☎0287）

観
光
施
設

沼ッ原湿原（木道上） ※

商工観光課
（６２）７１５６

沼ッ原湿原駐車場（トイレ前） ※
深山ダム（トイレ前） 0.18 
板室市営駐車場（トイレ前） 0.28 
乙女の滝（駐車場） 0.33 
グリーングリーン（玄関前） 0.26 
木の俣園地（広場） 0.45 
塩原温泉湯っ歩の里（駐車場） 0.15 

産業観光建設課
（３２）２９１４

塩原もの語り館（駐車場） 0.19 
華の湯（駐車場） 0.16 
箱の森プレイパーク（駐車場） 0.16 
もみじ谷大吊橋（駐車場） 0.47 
蟇石園地（駐車場） 0.31 
竜化の滝遊歩道（駐車場） 0.21 
新湯公衆トイレ（駐車場） 0.15 
大沼園地（駐車場） 0.23 
ビジターセンター（駐車場） 0.15 

保
健

黒磯保健センター（駐車場） 0.40 黒磯保健センター 
（６３）１１００西那須野保健センター（駐車場） 0.24 

生
活
環
境
施
設

那須塩原クリーンセンター 
( 多目的広場） 0.61 那須塩原クリーン 

センター
（６８）１８８１

一般廃棄物最終処分場 
（水処理施設前） 0.38

黒磯駐車場 0.34 

生活課
（６２）７１２７

黒磯駅前西口臨時駐車場 0.56 
那須塩原駅東口駐車場 0.40 
那須塩原駅西口駐車場 0.44 
西那須野駅前駐車場 0.26 
西大和駐車場 0.27 
鳥野目浄水場（駐車場） 0.23 水道施設課

（３７）５２１７千本松浄水場（駐車場） 0.30 

黒磯水処理センター（駐車場） 0.38
下水道課

（３７）８４７９ 
黒磯水処理センター 

（６４）１１６１

そ
の
他

雨水浸透槽（住吉町 51-15） 0.41 

都市計画課
（６２）７０４８

雨水浸透槽（黒磯 25-139） 0.39 
雨水浸透槽（上厚崎 712-16） 0.64 
雨水浸透槽（埼玉 541-11） 0.45 
雨水浸透槽（鳥野目 8-160） 0.70 
雨水浸透槽（若草町 116-451） 0.50 
雨水浸透槽（鍋掛 1088-676） 0.56 
雨水浸透槽（鍋掛 1084-418） 0.48 
雨水浸透槽（島方 551-15） 0.68 
雨水浸透槽（上郷屋 98-36） 0.62 
雨水浸透槽（箭坪 17-22） 0.60 
雨水浸透槽（青木 470-30） 0.45 
雨水浸透槽（緑 2-1154-31） 0.18 
雨水浸透槽（一区町 1495-8） 0.25 
雨水浸透槽（東赤田 389-51） 0.75 
雨水浸透槽（太夫塚 1-232-575） 0.27 
雨水浸透槽（新南 32-61） 0.28 
雨水浸透槽（槻沢 41-20） 0.35 
雨水浸透槽（関谷 1111-109） 0.67 
雨水浸透槽（下田野 458-4） 0.70 

施設名等（測定場所） 測定値 問い合わせ（☎0287）

そ
の
他

那須塩原駅西第１調整池 1.60 下水道課
（３７）８４７９

歩道（寺子小付近） 0.58 

道路課
（６２）７１６５

歩道（大原間小付近） 0.44 
歩道（高林小付近） 0.38 
歩道（百村地内） 0.38 
歩道（青木三区地内） 0.40 
歩道（埼玉小付近） 0.59 
歩道（東原小付近） 0.28 
歩道（稲村小付近） 0.32 
歩道（佐野地内） 0.35 
歩道（豊浦小付近） 0.26 
歩道（三区町地内） 0.28 
歩道（東三島６丁目地内） 0.43 
歩道（槻沢地内） 0.36 
歩道（下永田８丁目地内） 0.21 
歩道（二区町地内） 0.26 
歩道（太夫塚１丁目地内） 0.33 
歩道（関谷地内） 0.82 
歩道（宇都野地内） 0.72 
歩道（上大貫地内） 0.34 
歩道（接骨木地内） 0.59 
歩道（遅野沢地内） 0.51 
歩道（上塩原地内） 0.17 
側溝（鍋掛小付近） 0.38 
側溝（寺子地内） 0.67 
側溝（広域研修センター付近） 0.52 
側溝（波立小付近） 0.50 
側溝（穴沢小付近） 0.53 
側溝 ( 旧板室野外活動センター付近 ) 0.27 
側溝（戸田地内） 0.45 
側溝（下埼玉地内） 0.41 
側溝（青木三区地内） 0.23 
側溝（市役所本庁舎敷地） 0.48 
側溝（四区町地内） 0.44 
側溝（槻沢地内） 0.30 
側溝（一区町地内） 0.32 
側溝（下永田５丁目地内） 0.25 
側溝（下田野地内） 0.68 
側溝（宇都野地内） 0.94 
側溝（上横林地内） 0.44 
側溝（塩原地内） 0.28 
道路脇（黒磯小付近） 0.32 
道路脇（野間地内） 0.77 
道路脇（笹沼地内） 0.78 
道路脇（無栗屋地内） 0.71 
道路脇（鴫内地内） 0.28 
道路脇（戸田小付近） 0.48 
道路脇（西岩崎地内） 0.27 
道路脇（小結開拓地内） 0.30 
道路脇（青木二区地内） 0.41 
道路脇（青木三区地内） 0.68 

※「沼ツ原湿原（木道上）」、「沼ツ原湿原駐車場（トイレ前）」
は、４月２７日まで市道板室沼原線が冬季全面通行止めのた
め、通行止め解除までの期間の放射線量測定は行いません。
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平成 24 年度 小中学校入学者 説明会
市内小学校入学者の保護者、中学校入学者とその保護者を対象に入学説明会を開催します。
入学説明会については各学校へ、住所変更などに伴う入学校の変更は学校教育課まで問い合わせ
てください。

問い合わせ　 学校教育課　☎０２８７（３７）５２８９

小学校名 ☎（0287） 日 　時 注意事項・持参するもの
黒磯小学校 (60)1290 2月 2 日㈭ 午後1時 口座振替依頼書、学用品購入費用、児童調査票、上履き
稲村小学校 (60)1291 2月14日㈫ 午後1時20分 口座振替依頼書、学用品購入費用、上履き
東原小学校 (60)1292 2月 8 日㈬ 午前9時20分 口座振替依頼書、学用品購入費用、上履き
埼玉小学校 (60)1293 2月 3 日㈮ 午後1時10分 口座振替依頼書、学用品購入費用、児童票等
豊浦小学校 (60)1294 2月17日㈮ 午後1時15分 口座振替依頼書、学用品購入費用、上履き
共英小学校 (60)1295 2月10日㈮ 午後1時5分 口座振替依頼書、学用品購入費用、児童票等、上履き
鍋掛小学校 (60)1296 2月15日㈬ 午後2時 口座振替に必要なもの(通帳、印かん)、学用品購入費用
寺子小学校 (62)1010 2月13日㈪ 午後2時 学用品購入費用、上履き

大原間小学校 (67)1055 2月10日㈮ 午後1時30分 口座振替依頼書、学用品購入費用、上履き
波立小学校 (67)1056 2月 2 日㈭ 午後1時50分 口座振替依頼書、学用品購入費用、上履き
高林小学校 (68)7118 2月 7 日㈫ 午後1時30分 学用品購入費用、上履き
穴沢小学校 (69)0425 2月 1 日㈬ 午前10時30分 口座振替依頼書、学用品購入費用
戸田小学校 (68)0651 2月 7 日㈫ 午後1時30分 学用品購入費用、上履き
青木小学校 (62)1293 2月 2 日㈭ 午前9時30分 学用品購入費用、上履き
三島小学校 (36)0103 2月 7 日㈫ 午後1時50分 口座振替依頼書、学用品購入費用、上履き
槻沢小学校 (36)0246 2月10日㈮ 午後1時 口座振替依頼書、学用品購入費用、上履き
東小学校 (36)0066 2月10日㈮ 午前9時30分 口座振替依頼書、学用品購入費用、上履き
南小学校 (36)0244 2月13日㈪ 午後1時30分 学用品購入費用、上履き
西小学校 (36)0243 2月17日㈮ 午後1時30分 口座振替依頼書、学用品購入費用、上履き

大山小学校 (36)4192 2月14日㈫ 午後1時30分 口座振替依頼書、学用品購入費用、上履き
関谷小学校 (35)2034 2月20日㈪ 午後1時30分 学用品購入費用、上履き
金沢小学校 (35)2610 2月17日㈮ 午後2時15分 口座振替依頼書、入学時購入希望一覧表、上履き
大貫小学校 (35)2251 2月 7 日㈫ 午後2時10分 口座振替に必要なもの(通帳、印かん)、学用品購入費用
横林小学校 (35)2250 2月17日㈮ 午後2時10分 口座振替依頼書、学用品購入費用、上履き
塩原小学校 (32)2916 2月14日㈫ 午後2時 口座振替依頼書、学用品購入費用、上履き

中学校名 ☎（0287） 日 　時 注意事項・持参するもの
黒磯中学校 (60)1010 2月 3 日㈮ 午後1時10分 筆記用具、上履き

黒磯北中学校 (60)1012 2月 3 日㈮ 午後2時35分 口座振替依頼書、筆記用具、上履き

厚崎中学校 (60)1008 2月16日㈭ 午後1時40分 口座振替依頼書、筆記用具、上履き

日新中学校 (60)1009 2月10日㈮ 午後1時40分 口座振替依頼書、筆記用具、上履き

東那須野中学校 (67)1166 2月 7 日㈫ 午後2時45分 口座振替依頼書、筆記用具、上履き

高林中学校 (68)7116 2月 3 日㈮ 午後1時40分 口座振替依頼書、筆記用具、上履き

三島中学校 (36)0209 2月 1 日㈬ 午後1時15分 筆記用具、上履き

西那須野中学校 (36)0146
1月24日㈫ 午後1時55分 大山小学校で開催　 筆記用具、上履き
1月26日㈭ 午後2時40分 南小学校で開催　 筆記用具、上履き
1月31日㈫ 午後3時 東小学校で開催 筆記用具、上履き

箒根中学校 (35)2023 2月 6 日㈪ 午後1時50分 口座振替依頼書、学用品購入費用、筆記用具、上履き
塩原中学校 (32)2919 2月 3 日㈮ 午後2時30分 口座振替依頼書、筆記用具、上履き



　　　　  ◆那須塩原市の観光情報をとちぎテレビ「イブニング 6」内で毎週水曜午後 6 時 25 分頃から放送中◆　　　　  　
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７
４
８

※
受
付
時
間

　

平
日
の
午
前
９
時
～
午
後
６
時

・

 

社
会
福
祉
課☎（

62
）７
１
３
５

売
払
方
法　

一
般
競
争
入
札

入
札
日
時　

２
月
14
日
㈫

　

午
前
10
時
30
分
か
ら

と
こ
ろ

　

県
庁
研
修
館
２
０
１
研
修
室

物
件
の
内
容

所　

在　

鍋
掛
字
鍋
掛
原

　
　
　
　

１
０
８
８
番
１
８
２

　

地　

目　

宅
地

　

地　

積　

６
５
９
１
．
７
２
㎡

　

用
途
地
域　

準
工
業
地
域

（
一
部
第
１
種
住
居
地
域
）

　

建
ぺ
い
率　

60
％
（
指
定
）

　

容
積
率　

２
０
０
％
（
指
定
）

　

最
低
売
却
価
格

７
１
７
２
万
円

　

入
札
保
証
金３

５
８
万
６
０
０
０
円

現
地
説
明
会
日
程

１
月
13
日
㈮
、
16
日
㈪
～
18
日

㈬
の
希
望
日

そ
の
他

・
入
札
に
参
加
を
す
る
に
は
、
事

前
に
申
し
込
み
が
必
要
で
す

・
売
買
代
金
は
、
売
却
決
定
後
お

お
む
ね
１
カ
月
以
内
に
一
括
納

入
し
て
く
だ
さ
い

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

　

県
管
財
課
財
産
活
用
推
進
室

☎
０
２
８（
６
２
３
）２
０
７
７

　

大
規
模
小
売
店
舗
立
地
法
に
基

づ
き
次
の
店
舗
の
変
更
届
出
書
が

縦
覧
で
き
ま
す
。

対
象
施
設

　

那
須
ガ
ー
デ
ン
ア
ウ
ト
レ
ッ
ト

縦
覧
期
限　

３
月
19
日
㈪

　

午
前
８
時
30
分
～

　

午
後
５
時
15
分

※
土
・
日
曜
、
祝
日
、
年
末
年
始

（
12
月
29
日
㈭
～
１
月
３
日
㈫
）

　

を
除
く
。

縦
覧
場
所　

 

商
工
観
光
課

問
い
合
わ
せ

　

 
商
工
観
光
課☎（

62
）７
１
５
４

シ
ベ
リ
ア
戦
後
強
制
抑
留
者

の
皆
さ
ん
へ

特
別
給
付
金
の
申
請
は

お
済
み
で
す
か

ＢＥＡＭ́ Ｓ　ベースボールクラブスポーツ少年団
団　員　募　集

概　　要　クラブ生　（小学１～６生男女）
　　　　　スクール生（小学１年生～中学３生男女）
活 動 日：火・金　19:00～21:00（ナイター、室内練習）
　  　　　土・日　 9:00～16:00（主に大会、練習試合）
※現在クラブ生 15 名、スクール生 26 名（中学生 5 名）で、

明るく元気に切磋琢磨しながら活動しています。
事務局・連絡先 〒 325-0033 那須塩原市埼玉 1-429
　　TEL･FAX　0287-62-3570　携帯 090-9675-8235
　　代表  片山博実 （日本体育協会　軟式野球公認コーチ）

広　告

忘
れ
て
い
ま
せ
ん
か
？

子
ど
も
手
当
の
申
請

県
有
財
産
（
土
地
）
を

売
払
い
し
ま
す

大
規
模
小
売
店
舗
の
変
更

届
出
書
を
縦
覧
し
ま
す

高速道路の
　　無料開放措置が
　　　　　変わりました

　東日本大震災による東北地方の高速道路無料解

放措置については、12 月 1 日から対象区間・対

象車両・利用方法などが変更になり、市が発行し

た「被災証明書（高速道路無料開放専用）」や「り

災証明書」による無料通行の制度は終了しました。

　新しい制度について、詳しくは次に問い合わせ

てください。

問い合わせ

　NEXCO 東日本お客様センター

　☎ ０５７０( ０２４) ０２４

　  http://www.e-nexco.co.jp/
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農
業
委
員
会
委
員
選
挙
人
名
簿

は
、
毎
年
１
月
１
日
現
在
で
そ
の

選
挙
資
格
を
調
査
し
、
調
製
を
す

る
こ
と
に
な
っ
て
い
ま
す
。

　

農
業
委
員
会
か
ら
「
農
業
委
員

会
委
員
選
挙
人
名
簿
登
載
申
請
書
」

を
12
月
下
旬
に
該
当
世
帯
等
へ
郵

送
し
ま
す
。

　

申
請
要
件
に
該
当
す
る
世
帯
等

は
、
１
月
10
日
㈫
ま
で
に
申
請
書

に
必
要
事
項
を
記
入
し
、
返
信
用

封
筒
で
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

　

申
請
書
の
提
出
後
、
農
業
委
員

会
の
審
査
、
選
挙
管
理
委
員
会
で

の
縦
覧
を
経
て
農
業
委
員
会
委
員

選
挙
人
名
簿
が
確
定
し
ま
す
。

調
製
基
準
日

　

平
成
24
年
１
月
１
日

申
請
の
要
件

平
成
24
年
１
月
１
日
現
在
で
那

須
塩
原
市
に
住
所
が
あ
り
、
平

成
24
年
３
月
31
日
現
在
で
年
齢

20
歳
以
上
（
平
成
４
年
４
月
１

日
以
前
の
生
ま
れ
）
の
人
で
、

次
の
①
～
③
の
い
ず
れ
か
に
該

当
す
る
人

①
平
成
24
年
１
月
１
日
現
在
、
10

ア
ー
ル
以
上
の
農
地
の
耕
作
業

務
を
営
む
人

（
ア
）耕
作
は
、所
有
権
、賃
借
権
、

そ
の
他
適
法
な
権
限
に
基
づ

い
て
な
さ
れ
て
い
る
こ
と
。

（
イ
）
耕
作
の
業
務
を
営
ん
で
い

れ
ば
農
地
の
所
有
が
他
市
町

村
で
も
可
。

（
ウ
）
農
地
の
面
積
は
、
土
地
登

記
簿
に
登
録
さ
れ
て
い
る
面

積
に
よ
る
が
、
山
林
な
ど
を

開
墾
し
耕
作
し
て
い
る
場
合

な
ど
は
、
農
業
委
員
会
の
定

め
る
面
積
と
す
る
。

②
耕
作
の
業
務
を
営
む
人
の
配
偶

者
ま
た
は
同
居
の
親
族
。
た
だ

し
、
年
間
お
お
む
ね
60
日
以
上

耕
作
に
従
事
す
る
人
で
あ
る
こ

と
。

③
調
製
基
準
日
に
お
い
て
、10
ア
ー

ル
以
上
の
農
地
に
つ
い
て
耕
作
の

業
務
を
営
む
農
業
生
産
法
人
の
組

合
員
ま
た
は
社
員
。
た
だ
し
、
年

間
お
お
む
ね
60
日
以
上
耕
作
に
従

事
す
る
人
で
あ
る
こ
と
。

問
い
合
わ
せ

　

農
業
委
員
会

☎（
62
）７
１
８
６

　

平
成
23
年
10
月
１
日
か
ら
受
動

喫
煙
防
止
対
策
助
成
金
が
ス
タ
ー

ト
し
ま
し
た
。
概
要
は
次
の
と
お

り
で
す
。

対
象
事
業
主

労
働
者
災
害
補
償
保
険
法
の
適

用
事
業
主
で
あ
っ
て
、
県
内
で

旅
館
業
、
料
理
店
、
飲
食
店
を

経
営
す
る
中
小
事
業
主

※
料
理
店
ま
た
は
飲
食
店
に
つ
い

て
は
常
時
雇
用
す
る
労
働
者
数

が
50
人
以
下
ま
た
は
資
本
金
の

規
模
が
５
０
０
０
万
円
以
下
、

旅
館
業
に
つ
い
て
は
常
時
雇
用

す
る
労
働
者
数
が
１
０
０
人
以

下
ま
た
は
資
本
金
の
規
模
が

　

５
０
０
０
万
円
以
下
。

対
象
と
な
る
経
費

・
一
定
の
要
件
を
満
た
す
喫
煙
室

の
設
置
に
必
要
な
経
費

・
喫
煙
室
以
外
に
受
動
喫
煙
を
防

止
す
る
た
め
の
換
気
設
備
の
設

置
等
の
措
置
に
必
要
な
経
費

※
工
事
前
に
「
受
動
喫
煙
防
止
対

策
助
成
金
関
係
工
事
計
画
」
を

策
定
し
、
栃
木
労
働
局
長
の
認

定
を
受
け
て
く
だ
さ
い
。

助
成
率
・
助
成
額

　

費
用
の
４
分
の
１

　

（
上
限
２
０
０
万
円
）

そ
の
他　

受
動
喫
煙
防
止
対
策
に

係
る
相
談
支
援
業
務
や
職
場
内

環
境
測
定
支
援
業
務
も
実
施
し

て
い
ま
す
の
で
、
詳
し
く
は
問

い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

　

栃
木
労
働
局
健
康
安
全
課

☎
０
２
８（
６
３
４
）９
１
１
７

平成 24 年分農業用軽油免税証交付申請を受け付けます
出張交付日

手続きに必要なもの

対象地区 と　き ところ
塩原・箒根地区 1 月 12 日㈭ ハロープラザ第 1 ～ 3 会議室
狩野地区 1 月 13 日㈮ 西那須野庁舎

201 ～ 203 会議室西那須野地区 1 月 16 日㈪
黒磯地区 1 月 17 日㈫

市役所本庁舎
201・202 会議室

鍋掛地区 1 月 18 日㈬
東那須野地区 1 月 19 日㈭
高林地区 1 月 20 日㈮

◆注意事項
①平成 23 年に免税証の交付を受けている

人は、手続きをする日に「免税軽油の
引取りに係る報告書」を必ず提出して
ください。

②免税軽油を購入したことを証明する書
類として、納品伝票・請求書（写し可）
などを持ってきてください。

③出張交付日以外は、市で受け付けでき
ませんので、大田原県税事務所へ問い
合わせてください。※受付時間は、午前９時 30 分～ 11 時 30 分、午後１時～３時。

※会場内で「耕作証明書」の交付は行いません。

使用者証 印かん 報告書
（納品伝票など）

耕作証明書
（３００円） 機械のカタログ 交付手数料

継続 ○ ○ ○ － ○（変更ありの場合） －
更新・紛失 ○ ○ ○ ○ ○（変更ありの場合） ４２０円
新規 － ○ － ○ ○ ４２０円

※「基幹的農作業」を受託し免税軽油の申請を希望する人は、事前に農業委員会で次の証明書類を取得してください。
　　①耕作証明書、②農作業受委託証明願、（農作業受委託契約書の写しも持参してください）。
問い合わせ　大田原県税事務所　☎0287（23）4172
　　　　　　 農務畜産課　☎（62）7147　　 産業観光建設課　☎（37）5108　　 産業観光建設課　☎（32）2913

農
業
委
員
会
委
員
選
挙
人

名
簿
登
載
申
請
書
の
提
出

に
協
力
を

受
動
喫
煙
防
止
対
策

助
成
金
制
度
の
お
知
ら
せ



※
☎
市
内
は
、
市
外
局
番
０
２
８
７
を
省
略
し
て
い
ま
す
。
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勤
務
先

・
と
よ
う
ら
保
育
園☎（

63
）２
７
７
３

 

・東
保
育
園　

    

☎（
36
）０
４
４
７

 

・西
保
育
園　

    

☎（
36
）２
４
８
３

 

・南
保
育
園　

    

☎（
37
）０
９
８
７

雇
用
期
間

　

１
月
１
日
㈰
～
３
月
31
日
㈯

※
園
に
よ
っ
て
は
契
約
更
新
あ
り
。

勤
務
時
間

　

午
前
８
時
30
分
～
午
後
５
時　

　

15
分
（
早
番
遅
番
対
応
あ
り
）

　

調
査
方
法
に
つ
い
て
は
１
月
下

旬
か
ら
調
査
員
が
訪
問
し
、
直
接

調
査
票
を
配
布
・
回
収
す
る
方
法

が
主
と
な
り
ま
す
が
、
一
部
企
業

に
は
総
務
省
・
県
も
し
く
は
市
か

ら
郵
送
等
に
よ
り
調
査
票
を
配

布
・
回
収
す
る
方
法
が
と
ら
れ
ま

す
。
調
査
の
趣
旨
・
必
要
性
を
理

解
の
上
、
皆
さ
ん
の
協
力
を
お
願

い
し
ま
す
。

問
い
合
わ
せ

　

 
市
民
協
働
推
進
課

☎（
62
）７
１
０
５

　

平
成
24
年
２
月
１
日
を
基
準
日

と
し
て
、
平
成
24
年
経
済
セ
ン
サ

ス
‐
活
動
調
査
が
行
わ
れ
ま
す
。

　

全
産
業
分
野
の
経
済
活
動
を
同

一
時
点
で
網
羅
的
に
把
握
す
る
我

が
国
唯
一
の
調
査
で
あ
り
、
全
国

の
全
て
の
事
業
所
・
企
業
を
対
象

に
実
施
す
る
こ
と
か
ら
「
経
済
の

国
勢
調
査
」
と
言
え
る
も
の
で

す
。

　

調
査
の
結
果
は
、
国
の
各
種
行

政
政
策
を
は
じ
め
、
地
域
の
産
業

振
興
や
商
店
街
の
活
性
化
な
ど
地

域
行
政
の
た
め
の
基
礎
資
料
と
し

て
利
活
用
さ
れ
ま
す
。

対　

象
保
育
士
の
資
格
を
持
つ
人
（
た

だ
し
、
保
育
士
登
録
済
み
で
あ

る
こ
と
）

定　

員　

各
園
当
た
り
１
人

仕
事
の
内
容　

保
育
業
務
全
般

給　

与　

日
額
７
２
０
０
円　

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

　

勤
務
を
希
望
す
る
各
保
育
園
へ

　

直
接
問
い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い

１月の納税

１月３１日㈫が納期限です
●市県民税 第４期
●国民健康保険税、
後期高齢者医療保険料 第７期
●介護保険料 第６期
～納税は便利な口座振替で～

空間放射線量測定結果

◆市営住宅入居者募集◆

　市内５カ所の施設で測定した結果をお知ら
せします。
　11 月 14 日～ 27 日までの測定結果

（単位はすべてマイクロシーベルト／時）
　◆那須塩原市役所　0.33 ～ 0.44
　◆西那須野庁舎　　0.17 ～ 0.29
　◆塩原庁舎　　　　0.13 ～ 0.24
　◆ハロープラザ　　0.68 ～ 1.09
　　（箒根出張所）
　◆高林公民館　　　0.37 ～ 0.49
　測定結果は、市のホームページに掲載して
いるほか（更新は平日のみ）、みるメールで配
信もしています。
　そのほか、市役所・各庁舎で測定結果を掲
示しています。
問い合わせ
　 環境対策課　☎ (62) ７１４１ 経済センサス

イメージキャラクター

　現在改修工事を行っている市営稲村団地 1 号
棟の改修工事が 1 月末に終了する予定です。工
事終了にあわせて、入居者の募集を行います。
入居は3月1日以降となる予定です。

・2人以上の世帯、単身世帯（配偶者がなく、
昭和31年4月1日以前に生まれた人に限る）
のどちらでも申込可。

・1階は高齢者・障害者向け住宅です。
・家賃は、世帯収入などに応じて決定します。
　※現在改修中のため、工事内容により上記金

額から変更となる場合があります。
・入居に当たっては各種要件がありますので、

必要書類とあわせて必ず事前に確認してくだ
さい。

・応募者が募集戸数を超えた場合は抽選となり
ます。

・入居時期　3月1日以降（予定）

受付期間
　1月16日㈪～27日㈮　午後5時15分締め切り
申込方法

申込書に必要書類を添えて下記へ提出してく
ださい（各支所・出張所では申し込みできま
せん）

申し込み・問い合わせ
　 都市整備課　☎（62）７２６２

募集団地 構　造 戸数 間取り 家　賃

黒磯 稲村 中層耐火
４階建て 24 ２DK

16,000 ～
31,500 円
（予定）

公
立
保
育
園

臨
時
保
育
士
募
集

事
業
者
の
皆
さ
ん
へ

平
成
24
年
経
済
セ
ン
サ
ス-

活
動
調
査
に
協
力
を
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傷
の
手
当
て
・
傷
病
者
管
理

法
・
搬
送
法
等

受
講
料　

無
料

申
込
期
間

　

１
月
10
日
㈫
～
13
日
㈮

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

　

黒
磯
那
須
消
防
組
合
消
防
本
部

　

予
防
消
防
課

☎（
62
）０
８
６
４

と　

き　

２
月
５
日
㈰

※
三
島
体
育
セ
ン
タ
ー
砂
利
駐
車

　

場
に
午
前
５
時
45
分
集
合
。

と
こ
ろ

　

会
津
高
原
だ
い
く
ら
ス
キ
ー
場

対　

象　

小
学
３
年
生
以
上
の
市

　

民
お
よ
び
市
内
勤
務
者

定　

員　

40
人

※
20
人
未
満
の
場
合
は
中
止
。

参
加
費　

２
５
０
０
円
（
小
学
生

　

は
２
０
０
０
円
）

※
講
習
料
、
交
通
費
、
保
険
代
を

　

含
み
ま
す
。

講　

師　

黒
磯
ス
キ
ー
協
会
所
属

　

Ｓ
Ａ
Ｊ
指
導
員

申
込
期
間

　

１
月
10
日
㈫
～
20
日
㈮
の
午
前

　

８
時
～
午
後
５
時
15
分
（
土
・

　

日
を
除
く
）

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

　

ス
ポ
ー
ツ
振
興
課

☎（
37
）５
４
３
９

と　

き　

２
月
８
日
～
29
日
の
水

　

曜
（
全
４
回
）

　

午
後
１
時
30
分
～
４
時

と
こ
ろ　

健
康
長
寿
セ
ン
タ
ー

対　

象　

市
民

定　

員　

20
人

内　

容　

高
齢
者
・
障
害
者
の
理

解
、
外
出
介
助
方
法
お
よ
び
外

出
支
援
体
験
等
の
実
技

参
加
費　

無
料

申
込
期
間

　

１
月
５
日
㈭
～
20
日
㈮

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

　

市
社
会
福
祉
協
議
会
本
所

地
域
福
祉
課 

☎（
37
）５
１
２
２

と　

き　

１
月
20
日
㈮

　

午
後
２
時
～
３
時
30
分

と
こ
ろ　

大
田
原
市
野
崎
地
区
公

　

民
館
（
野
崎
研
修
セ
ン
タ
ー
）

内　

容

　

講
演
「
他
人
事
で
な
い　

中
高　

　

年
の
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
感
染
」

定　

員　

先
着
１
０
０
人
（
申
し

　

込
み
不
要
）

参
加
費　

無
料

問
い
合
わ
せ

　

大
田
原
赤
十
字
病
院
看
護
部

（
森
・
相
馬
）

☎
０
２
８
７(

23)

１
１
２
２

と　

き　

１
月
22
日
㈰

　

午
前
９
時
～
午
後
６
時

※
午
前
８
時
40
分
か
ら
受
け
付
け
。

と
こ
ろ　

ゆ
め
プ
ラ
ザ
那
須

（
那
須
町
文
化
セ
ン
タ
ー
隣
）

対　

象　

誰
で
も
参
加
で
き
ま
す

定　

員　

先
着
30
人

　

（
経
験
の
有
無
は
問
い
ま
せ
ん
）

講
習
内
容

　

心
肺
蘇
生
法
（
成
人
・
小
児
・

幼
児
）
・
Ａ
Ｅ
Ｄ
の
使
用
方

法
・
止
血
法
・
副
子
固
定
や
熱

心の病を理解するための家族教室
と　き　１月 20 日㈮　午後１時 30 分から
ところ　県北健康福祉センター
対　象　統合失調症・うつなど心の病をも
　　　　つ人の家族
内　容　家族の気持ちを話してみよう
申し込み・問い合わせ
　県北健康福祉センター　☎0287（22）2259

勤労青少年ホーム講座

◆◆◆　田舎ランド鴫内　２月の体験活動・教室　◆◆◆

講座名 と　き ところ 内　容 定員 教材費 申込期限

シルバーア
クセサリー

1月26日、2月2日
毎週木曜（全 2 回）
午後 7 時 30 分
～ 9 時 30 分

勤労青少年
ホーム

簡単に世界に一つだけのシルバーアクセ
サリー制作ができます。1 日目はペンダ
ントヘッド、2 日目は指輪を制作します。

15 人
各日
2,000 円

1 月 12 日㈭

対　　象　おおむね 40 歳以下の市民または市内勤務の勤労青少年　※申込者多数の場合は、抽選となります。
そ  の  他　教材費以外に利用者会費として、1,000 円が必要です
申し込み　勤労青少年ホーム（午後 1 時～ 6 時 30 分、土・日曜、祝日を除く）　☎（73）5300　 home@nshome.jp
問い合わせ　 商工観光課（午前 8 時 30 分～午後 5 時 15 分、土・日曜、祝日を除く）　☎（62）7154

施設の貸し出しも行っています。子ども会育成会や総合学習、自主グループなどの活動の場としても利用できます。
　申し込み・問い合わせ　田舎ランド鴫内　☎（68）７００６

※各教室で使用する材料費は自己負担です。
事　業　名 とき・開始時間 定員 内　　容 受付開始日

手打ちそば教室  5 日㈰ 午前 9 時 30 分から 20 人 自分で打ったそばの味は格別です 募集中
パン教室 12 日㈰ 午前 9 時から 12 人 今回はチョコレートケーキです 1 月 11 日㈬
手打ちうどん教室 18 日㈯ 午前 9 時 30 分から 20 人 自分でうどんを打ってみよう 募集中
天体観測教室 25 日㈯ 午後 6 時 30 分から 30 人 木星・金星・月の大集合 募集中

上
級
救
命
講
習
会

栃
木
県
看
護
協
会
県
北

支
部
主
催　

市
民
講
座

ス
キ
ー
教
室
（
第
２
回
）

介
助
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

養
成
講
座



※
☎
市
内
は
、
市
外
局
番
０
２
８
７
を
省
略
し
て
い
ま
す
。
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]　

新
年
に
期
待
を
こ
め
て
、
初
売

り
を
し
ま
す
。
「
お
し
る
こ
」
の

無
料
配
布
、
５
０
０
円
以
上
お
買

い
上
げ
の
人
に
お
楽
し
み
抽
選
会

を
実
施
し
ま
す
。

と　

き　

１
月
４
日
㈬

　

午
前
９
時
～
午
後
２
時
（
景
品

　

が
無
く
な
り
次
第
終
了
）

と
こ
ろ

　

道
の
駅
「
明
治
の
森
・
黒
磯
」

問
い
合
わ
せ

　

道
の
駅
管
理
事
務
所

☎（
63
）０
３
９
９

　

誰
も
が
安
心
し
て
暮
ら
せ
る
、

豊
か
な
地
域
社
会
を
目
指
し
て
、

社
会
福
祉
大
会
を
開
催
し
ま
す
。

と　

き

　

１
月
28
日
㈯

　

午
後
１
時
～
４
時

と
こ
ろ　

三
島
ホ
ー
ル

内　

容

　

第
一
部
（
午
後
１
時
～
）

　

式
典

　

・
表
彰
、
感
謝
状
贈
呈

　

・
福
祉
団
体
に
お
け
る
表
彰

　

第
二
部
（
午
後
２
時
30
分
～
）

　

（
１
）
基
調
講
演

　
　

震
災
の
状
況
と
石
巻
市
社
会

　
　

福
祉
協
議
会
と
し
て
の
取
り

　
　

組
み
に
つ
い
て

　
　

講
師　

石
巻
市
社
会
福
祉
協

　
　
　
　
　

議
会

　

（
２
）
活
動
報
告

　

（
３
）
そ
の
他

　
　

被
災
地
の
写
真
パ
ネ
ル
の
展

　
　

示
、
災
害
復
興
グ
ッ
ズ
等
の

　
　

販
売

参
加
費　

無
料

問
い
合
わ
せ

　

市
社
会
福
祉
協
議
会
本
所

総
務
課　
　

☎（
37
）５
１
２
２

　

福
祉
サ
ー
ビ
ス
第
三
者
評
価
事

業
は
、
福
祉
サ
ー
ビ
ス
事
業
者
の

サ
ー
ビ
ス
の
質
を
当
事
者
以
外
の

公
正
中
立
な
第
三
者
機
関
が
評
価

し
、
福
祉
サ
ー
ビ
ス
の
質
の
向
上

に
結
び
つ
け
る
こ
と
を
目
的
と
し

た
事
業
で
す
。

　

こ
の
事
業
に
つ
い
て
、
県
民
の

皆
さ
ん
に
よ
り
良
く
知
っ
て
い
た

だ
く
た
め
、
事
業
者
の
皆
さ
ん
の

体
験
談
な
ど
を
踏
ま
え
た
シ
ン
ポ

ジ
ウ
ム
を
開
催
し
ま
す
。

と　

き　

２
月
６
日
㈪

　

午
後
１
時
30
分
～
４
時
30
分

と
こ
ろ　

と
ち
ぎ
福
祉
プ
ラ
ザ
１

　

階
多
目
的
ホ
ー
ル

（
宇
都
宮
市
若
草
１
―

10
―

６
）

内　

容

　

第
１
部

　

講
演
会
「
第
三
者
評
価
事
業
の

　
　

目
的
と
意
義
」

　

第
２
部

　
　

シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム
「
第
三
者
評

　
　

価
受
審
の
メ
リ
ッ
ト
と
受
審

　
　

後
の
変
容
に
つ
い
て
」

申
込
方
法

　

専
用
の
申
込
用
紙
で
フ
ァ
ッ
ク

　

ス
ま
た
は
郵
送
で
申
し
込
ん
で

　

く
だ
さ
い

※
用
紙
は
、

 http://w
w

w
.tf

　

hs.jp/info/H
23/keihatu-

　
youm

ou.htm
l

か
ら
入
手
で
き

　

ま
す
。

定　

員　

２
０
０
人

参
加
費　

無
料

申
込
期
限　

１
月
13
日
㈮

※
定
員
に
な
り
次
第
締
め
切
り
。

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

　

と
ち
ぎ
福
祉
サ
ー
ビ
ス
第
三
者

　

評
価
推
進
機
構

　

〒
３
２
０
―
８
５
０
８

　

宇
都
宮
市
若
草
１
―
10
―
６

　

（
と
ち
ぎ
福
祉
プ
ラ
ザ
内
）

　

☎
０
２
８（
６
２
１
）１
２
３
４

FAX
０
２
８（
６
２
２
）２
３
１
６

那須野が原公園「緑の相談所」催しもの
行事名 と　き ところ

山野草切り絵展 1 月 5 日㈭～ 9 日㈪ 緑の相談所
展示ホール

（入場：無料）

日光彫り展 1 月 12 日㈭～ 22 日㈰
水が拓く緑の夢空間
那須野写真展

1 月 26 日㈭
～ 2 月 6 日㈪

講　

座

山野草切り絵教室 1 月 8 日㈰
午前 10 時～正午 緑の相談所

講習室
※電話で申
　し込み可。

果樹の育て方 1 月 15 日㈰
午前 10 時～正午

日光彫教室 1 月 22 日㈰
午前 9 時～正午

夜間・休日の水道修繕連絡先
　夜間および土・日曜、祝日の水道漏水工事は、次に連絡
をしてください。
　【連絡先】・鳥野目浄水場　☎０２８７（６２）０２２９
　　　　　・千本松浄水場　☎０２８７（３６）３１４５
　問い合わせ　 水道施設課　☎０２８７（37）5213

●  12 月の人口  ●
12月１日現在（　）内は前月との比
１１7，745 人（ー 31）

	 　男　　58，435人（－20）
	 　女　　59，310人（－11）
	 世　帯　44，983戸（－17）
	 出　生　 86人／死　亡 92人
	 転　入　270人／転　出295人
　平成22年国勢調査をもとに算出しています。

道
の
駅
「
明
治
の
森
・　
　

黒
磯
」
初
売
り

第
６
回　

那
須
塩
原
市

社
会
福
祉
大
会

福
祉
サ
ー
ビ
ス
第
三
者

評
価
事
業
普
及
啓
発

シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム

【平成 23 年 11 月中の交通事故状況（人身事故）】

発生件数 死亡者 負傷者

11 月中 32 件 0 人 41 人

当年累計 372 件 4 人 491 人

（前年同月比） - 114 件 - 1 人 -142 人
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1月15日㈰ 午後1時30開場／午後2時開演
全席自由 　1,200円　
※3歳以上有料
チケット好評発売中！

ス ト リ ン グ ラ フ ィ
（Stringraphy）とは
　1992年、作曲家の
水嶋一江によって考案されたオリジナル楽器とその演
奏スタイルの総称であり、彼女によってネーミングさ
れました。彼女が考案した、このオリジナル楽器は、
糸電話の原理を応用しており、絹糸の両端に紙コップ
を取りつけた非常にシンプルなものです。
　演奏者が手で擦ったりはじいたりして音を出し、演
奏を行ないます。
　

2月11日(祝・土) 
①開場午前11時30分 
　開演正午
②開場午後２時
　開演午後2時30分
全席指定(1歳以上有料)
　 S席3,000円　 
　A席2,500円　
チケット好評発売中！　

ストリングラフィ 
アンサンブルコンサート＆ミニ・ワークショップ

いまいゆうぞう＆はいだしょうこ 
ファンタジー コンサート2012

小ホール

1月の親子体験チャレンジ
と　き テーマ 材料費 定員

1月 8 日㈰ タコをつくって飛ばそう 300円 30人
1月15日㈰ 羽子板をつくって遊ぼう 300円 30人
時　間　 午前 10 時開始
　　　　  (受け付け午前９時 30 分～55 分 )
ところ　 博物館研修室  

　那須塩原市にゆかりの深い、風景画の代表的作家で
ある高久靄厓・高橋由一・川瀬巴水の3人がどのよう
に風景に対峙し創作したか、その一端をご覧くださ
い。

企画展 　
　風景へのアプローチー靄

あいがい

厓・由
ゆ い ち

一・巴
は す い

水ー
2月12日㈰まで

大ホール

石ぐら会 那須野が原入門講座
No. と　き テーマ 講師

1 2月18日㈯ ボランティア 30年の
体験を語る 古内伊子氏

2 2月25日㈯ 移住人の生活
－那須開墾社を中心として－ 諏訪スミ子氏

3 3月 3 日㈯ 那須野が原の用水 若月延雄氏

4 3月10日㈯
大山家と三島家のかかわり
－『不

ほ と と ぎ す

如帰』の真相は－
植木不二夫氏

5 3月17日㈯ 乃木将軍と那須野の生活 川島秀世氏

時　間　 各回午前９時 30 分～11時30 分
ところ　 博物館研修室  
定　員　 70 人 ( 定員になり次第締め切り )
申し込み　博物館へ

高橋由一《栃木県庁ノ図》

ミュージアムトーク
　職員と作品を鑑賞します。1月22日(日)午後２時より

年末年始休館日のお知らせ
　12月28日㈬～1月4日㈬はチケット販売、ホール貸   
　館等の業務も休館となります。

年末年始休館日のお知らせ
　12月28日㈬～1月4日㈬は休館となります。

イ ベ ン ト 情 報
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年末年始休館日のお知らせ
　12月29日㈭～1月3日㈫はチケット販売、ホール貸
館等の業務も休館となります。

第7回ハーモニーホール展
　  ～夢・・・未来～

♪栃木県内で創作活動をしている作家たちによるバラ
エティあふれる展覧会です。
※原野展作家の出品はありません。
１月14日㈯～22日㈰／第1・2ギャラリー
入場料200円（学生以下無料）
午前10時～午後5時まで(最終日午後4時まで)
出展者　版画2人、彫刻1人、工芸10人(木漆芸1人・
　染色4人・竹工芸4人・陶芸1人)、書12人、
　日本画11人、洋画23人　計59人
 イベント
●ギャラリー運営委員による作品講評会　
　1月14日㈯午後1時～ ※各部門ごと
●出品作家とのティーパーティー　
　1月14日㈯午後3時～　
　喫茶ラウンジ コンプレックスベイビーカフェ
　入場料1,000円(ハーモニーホール展入場料を含む)　
●親子でかわいいランタンを作ろう!!
　日干しねん土でランタンを作ります。
　1月15日㈰午後2時～　交流ホール
　対　象　　親と子(5歳～小学生)で1組・先着20組
　申し込み　1月4日㈬10時～ホール事務所で受付開始
　参加費　1組1,000円
　※子ども二人以上の場合は一人につき＋400円

♪那須野が原ハーモニーホールで新年を祝おう！
　1月９日(祝・月)／大ホール／午後3時開演
　※オープニングイベント(太鼓)午後2時20分より
指定席　
一　般　S席3,000円(友の会2,700円)
　　　　A席2,000円(友の会1,800円)
学　生　S席1,500円　A席1,000円
※入場は就学児以上とさせていただきます。
出演者　与一太鼓、my-sora(藤本美玲・曽我陽子)、

　吉成律子、本橋裕、須藤梨菜､日原大朗、田中明美、
　大貫裕子、高田正人、寺田功治、山口真未、
　田中梢、御邊典一、弦楽亭室内オーケストラ、
　柴田真郁、矢野晴子、執行恒宏、中川玲美子、
　玉川克、村松裕子、斎藤芙三晃、斎藤美菜子　ほか

演奏予定曲目
　ヴェルディ「椿姫」より　乾杯の歌
　シュトラウス2世ウィーン気質op.345　ほか

ニューイヤー・コンサートシリーズ①
那須野が原ハーモニーホール　
New Year  Concert

3月18日㈰／午後2時開演／小ホール
自由席　200円　　小・中学生無料
演　出　大河内真由美(講師：らくりん座)

那須野が原ハーモニーホール文化団体育成事業
演劇講座発表会　「カレーライス物語」

友の会優先電話予約　1月19日㈭　午前9時から
チケット発売　　　　1月21日㈯　　　〃
一般電話予約　　　　1月23日㈪   　　〃

３月22日㈭／午後6時30分開演／大ホール
指定席　3,000円（友の会2,700円）
※入場は就学児以上とさせていただきます。

三遊亭円楽

ハーモニー寄席
三遊亭円楽・林家たい平二人会

友の会優先電話予約　12月22日㈭　午前9時から
チケット発売　　　　12月24日㈯　　　〃
一般電話予約　　　　12月26日㈪   　　〃

林家たい平 牧伸二

イルミネーション点灯中！
　第10回目の今年は「子どもたちのクリスマス」を　
　テーマに、子どもの目線になってわくわくしたクリ
　スマスを演出します。
点灯日　1月9日(祝・月)まで
点灯時間　午後5時～10時30分

須藤梨菜大貫裕子柴田真郁 寺田功治
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１月の保健１月の保健 ☎０２８７（６３）１１００
☎０２８７（３８）１３５６

休 日 当 番 医

救急電話相談

昼 間 夜 間

※かかりつけ医（日ごろ相談している医師）を持ちましょう。
※病気にかかったなと思ったら、昼間のうちに病院などで受診しましょう。

科目：内科、小児科
※保険証、診療費を持参してください。

診療時間：午前９時～午後５時
※事前に医療機関に電話をして受診しましょう。

診療時間　午後７時～ 10 時　
診 療 日　毎週日・月・木・金・土曜、３日㈫
と こ ろ　黒磯保健センター（黒磯小学校前）

診療時間　午後６時 30 分～９時 30 分
診 療 日　毎週日・火・水曜　2日㈪、9日(祝・月)
と こ ろ　大田原市保健センター

黒磯那須地区休日等急患診療所
☎０２８７(６３) １１００

大田原市休日等急患診療所
☎０２８７（２３）６５００

診療日 黒磯地区（那須町を含む）
西那須野・塩原地区　　

１日
（祝・日） 菅間記念病院  [大黒町] ☎(62)0733

２日㈪ 菅間記念病院  [大黒町] ☎(62)0733
大原クリニック　[東三島] ☎(37)1133

３日㈫ 菅間記念病院  [大黒町] ☎(62)0733
原内科小児科医院　[西原町]  ☎(36)0732

８日㈰
渡部医院  [大原間] ☎(65)3535
西那須野内科循環器科ｸﾘﾆｯｸ　[永田町]
 ☎(36)1100

９日
（祝・月）

ふじおか内科小児科　[豊浦] ☎(64)3366
みどりクリニック　[一区町] ☎(37)8231

１５日㈰ 中川医院　[黒磯幸町] ☎(62)0040
みずぬまクリニック　[東三島] ☎(39)1581

22 日㈰
鈴木内科外科クリニック　[上厚崎]
 ☎(62)2337
さいとうクリニック　[西幸町] ☎(39)1805

29 日㈰ 田崎医院　[寺子丙] ☎(72)0111
はらクリニック　[東三島] ☎(39)5232

■とちぎ子ども電話相談

　毎日　午後 7 時～ 11 時／☎ 028(600)0099　

■大田原赤十字病院電話相談

　毎日　24 時間対応／☎ 070(6571)8537

※診断などの医療行為は行いません。

予防接種はお済みですか？

「愛の献血」にご協力をお願いします

と  き ところ

1 月 11 日㈬ 西那須野保健センター

1 月 26 日㈭ 黒磯保健センター

対　　象　生後３カ月～７歳６カ月未満で、初めて
　　　　　または１回のみ接種の乳幼児
※ＢＣＧ、ジフテリア・百日せき・破傷風（三種混合）

１期初回接種３回の接種を受けてから、なるべく
早く受けましょう。

持参するもの　母子健康手帳、予診票
受け付け　午後１時～１時 45 分（番号札順）
※番号札は午前 11 時 55 分から配付します。
　（必ずしも番号札を取りに来る必要はありません）
注　　意　パンフレット「予防接種と子どもの健康」

を読んでから受けましょう。「予防接種と子どもの
健康」は、２カ月児のお子さんを対象として送付
しているものです。手元にない場合には、黒磯保
健センターへ連絡してください。 

ポリオ予防接種

とき・ところ
　① 12 月 29 日㈭  MEGA ドン・キホーテ黒磯店
　② 1 月 6 日㈮ ザ・ビックエクストラ那須塩原店　
　③ 1 月 9 日（祝・月）ヨークベニマル西那須野店
　④ 1 月 28 日㈯ 黒磯初市会場（黒磯駅前）
受付時間　
　午前 10 時～午後 4 時
問い合わせ　黒磯保健センター
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カラダの内側からキレイに！
自分と健康、“みがく”講座 -高血圧予防編 -

ママのための こころとからだ S
ス キ ッ ト

ukitto セミナー
～あなたの魅力を引き出す講座～

　これからを健康に過ごすためのカラダを内側から
みがく講座です。高血圧予防のための食事と演習を
体験しながら、自身の生活習慣を振りかえり、家族
の健康に役立つ知識を一緒に学びましょう。

と　き　1 月 21 日㈯午前 9 時～午後 3 時
ところ　東那須野公民館
対　象　40 ～ 70 歳代の市民
定　員　20 人
内　容　「内面みがきの３つのコツ」等
　　　　減塩なのにおいしい！メニューの調理実

習・試食
参加費　200 円（材料費）
主　催　市食生活改善推進団体連絡協議会
申込締切　1 月 13 日㈮
申し込み・問い合わせ　黒磯保健センター

１月の成人検診

平成24年度がん検診の申し込み

1月の健康相談・食生活相談（成人）
　子育てに追われて、なかなか自分を見てあげる時
間がないですね。でもそんなママは家族の健康を担
う大切な存在。子どものため、自分のためにできる
ことって ?? ちょっとしたリフレッシュにいかがで
しょうか。
と　き / 内　容

　今年度の集団検診は終了しました。医療機関検診
は来年の３月まで実施しています。
　希望する人は各保健センターへ問い合わせてくだ
さい。

　1 月中旬に対象者のいる世帯に「平成 24 年度がん
検診申込書」を送付します。がんの早期発見のため、
お申し込みください。
内　容　がん検診（胃・肺・大腸・子宮・乳・前立腺）
　　　　骨粗しょう症検診
　　　　※検診項目により、対象年齢が異なります。
対象者　男性：40 歳以上（昭和 48 年 4 月 1 日以前に
　　　　　　　生まれた人）
　　　　女性：20 歳以上（平成 5 年 4 月 1 日以前に
　　　　　　　生まれた人）
申込方法　「平成 24 年度がん検診申込書」に記入の上、
　　　　　各保健センターにお申し込みください
申込期限　2 月 1 日㈬
申し込み・問い合わせ　各保健センター

　健診の結果相談、食生活相談および心身の健康相
談を実施します。（今までの健診結果や健康ファイル
を持っている人は持参してください）
※食生活相談は予約制です。

※ 4 回 1 コースとなります。
時　間　午前 10 時 30 分～正午
ところ　西那須野保健センター　
対　象　20 ～ 40 歳代の子育て中の女性
定　員　20 人（応募者多数の場合は抽選）
参加費　200 円（材料費）※第 3 回のみ
託　児　ボランティアによる託児（無料）
申込締切　1 月 10 日㈫
申し込み・問い合わせ　各保健センター

　食事の適量、バランス、適塩、調理の工夫につ
いて、試食会を通して学び、自分の食生活と比較
してみましょう。
と　き　 1 月 26 日㈭午前 11 時 40 分～午後 1 時
ところ　健康長寿センター
対　象　市民(病院で食事指導を受けている人を除く)
定　員　20 人 ( 初めての人を優先）
内　容　大人のバランスのとれた食事 1 食分
　　　　の試食・講話 食生活・食事に関する相談
参加費　200 円 ( 試食材料費 )
申込期限　1 月 23 日㈪
申し込み・問い合わせ　各保健センター

と　き 受付時間 ところ
10 日㈫

午前 9 時～ 11 時

西那須野保健センター
13 日㈮ 黒磯保健センター20 日㈮
30 日㈪ 西那須野保健センター

申し込み・問い合わせ　各保健センター

Kitchen Balance
バランス食　試食会体験する

知る

回 とき 内　容

1 1 月
17 日㈫

知っておきたい病気の話 前編
子育てママのための「これがキホン」
の食事の話

2 1 月
25 日㈬

《実技》子どもと「遊んで」エクササ
イズ。みんなが気になる…尿モレを
予防しましょ！

3 2 月
6 日㈪

《試食》子育てママのためのちょっと
いい食事の話

4 2 月
23 日㈭ 知っておきたい病気の話 後編
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各保健センターの連絡先	 黒磯保健センター	☎ 0287(63)1100　西那須野保健センター	☎ 0287(38)1356
	 保健センターのホームページ　http://www2.city.nasushiobara.lg.jp/hokencenter/

まちのお医者さんからの
健康アドバイス健康アドバイス

第56回

　　「８０２０を目指して」
　　　中江歯科医院　　　中江　健太郎

　８０２０運動（はちまるにいまる）という言葉を
最近よく聞く事が多くなったと思います。「８０歳に
なっても自分の歯を２０本以上保つ」という運動で
す。２０本以上の歯があれば、食生活にほぼ満足で
きると言われています。そのため、「生涯自分の歯で
食べられるように」との願いを込めてこの運動が始
まりました。開始当初の約２０年前は対象年齢の約
６％しかいなかったそうです。現在は約２０％に向
上してきたそうです。
　成人の歯は普通２８本あります。（親知らずを除く）
ですから約 1 ／ 4 の歯を失うと食べるのに不便にな
るということです。（もちろん１本歯を失っただけで
も不自由な思いをした人もたくさんいると思います）
そして実際には何歳ぐらいでそうなるかと言うと、
約６０～６５歳で８～１０本の歯が失われるようで
す。つまり大多数の人は６０２０なのが現況です。
ぜひ８０２０を目指して頑張ってください。そして
次のことを心がけましょう。

①歯磨き：毎食後に歯磨きの習慣を。
②規則正しい食事を：栄養バランスの取れた食事を。
　朝昼晩３食正しく食べましょう。だらだらした間
食をなくし、おやつは砂糖の量をひかえて。
③よく噛む：よく噛むことで食物を小さくくだき消
化吸収しやすくし、唾液の分泌を増やします。唾液
は虫歯菌の出す酸を中和してくれます。肥満防止に
もなります。
④定期的に歯科医院を受診しましょう：虫歯の治療
だけでなく歯周病検診を受けて、早期発見早期治療
を。
　失ってから歯の大切さを痛感した人もたくさんい
ると思います。そこで気付いたらその時々でのベス
トを目指して根気よく歯科医院に通って、治してい
きましょう。２０本以上歯が無くても入れ歯やブリッ
ジを入れることでよく噛めるようになる人もたくさ
んいます。できるだけ早めの通院を心がけてくださ
い。

乳幼児健康診査
とき・ところ・対象
	４か月児健診	 平成 23 年 9月生まれの乳児

黒磯保健センター 1 月 25 日㈬
西那須野保健センター 1 月 31 日㈫

	１歳６か月児健診	 平成 22 年 6月生まれの幼児

黒磯保健センター 1 月 27 日㈮
西那須野保健センター 1 月 24 日㈫

黒磯保健センター 1 月 17 日㈫

西那須野保健センター 1 月 12 日㈭
1 月 26 日㈭

	10 か月児健診	 平成 23 年 3月生まれの乳児

	２歳児歯科検診	 平成 21 年 12 月生まれの幼児
黒磯保健センター 1 月 11 日㈬
西那須野保健センター 1 月 20 日㈮

黒磯保健センター 1 月 18 日㈬
西那須野保健センター 1 月 13 日㈮

	３歳児健診	 平成 20 年 12 月生まれの幼児

◎注　　意　
上記の日程で受けられない場合は、事前に各保健
センターへ問い合わせてください

◎受付時間　
・黒磯保健センター　　　午後１時～１時 30 分
※母子健康手帳・健康診査票は、午前 11 時 50 分か

ら預かります。
・西那須野保健センター　午後１時～１時 30 分
※受付整理番号札は、午前 11 時 55 分に出します。

このコーナーでは、市民の皆
さんにあてた、健康や病気に
ついてのアドバイスを紹介し
ています。
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名　称 ところ 期　日 時　間 問い合わせ（☎ 0287）

かるがもサロン 稲村公民館 １月はお休みです

-
子育て相談センター 
(64)3724

子育てサロン 厚崎公民館 １月はお休みです

とようらキッズ とようら公民館 １月はお休みです

つくしっ子サロン 東那須野公民館 １月はお休みです

なかよしひろば いきいきふれあい
センター

毎週月～金曜
※祝日、3日はお休みで
　す。

午前 9 時～正午
午後１時～ 4 時

にこにこ広場 たかはやし保育園 毎週水・金曜 午前 9 時～正午 たかはやし保育園 (68)0025

子育て支援室
「もこもこ」 友里かご保育園

毎週月～金曜
※祝日、3日はお休みで  
　す。

午前 9 時～正午
午後 1 時～ 3 時

友里かご保育園  (62)1116
※実費負担で各種教室を開催。

サンサンひろば コメット保育園 毎週月・水・金曜
※祝日はお休みです。

午前 9 時～正午
午後 0 時 30 分～
 2 時 30 分

コメット保育園 (60)4150
※内容により実費負担あり。 
　前日までに要予約。

子育てサロン

西那須野
保健センター

5日㈭、6日㈮、17日㈫、
18日㈬、25日㈬、27日㈮、
30日㈪

午前 9 時 30 分～
11 時 30 分
午後 1 時～ 4 時

子育て相談センター
(64)3724

大山公民館 11 日㈬、25 日㈬

午前 9 時 30 分～
11 時 30 分

狩野公民館 16 日㈪、30 日㈪

たんぽぽ 西公民館 毎週火曜　
※3日はお休みです。

にこにこルーム 三島公民館 6 日㈮、20 日㈮

子育てサロン 西那須野公民館 13 日㈮、27 日㈮ 午前 9 時 30 分～
正午

西那須野公民館  (36)1143
※参加費 100 円が必要。

子育てひろば 南公民館大広間 18 日㈬ 午前 10 時～正午 南公民館  (36)7341
※月会費 100 円が必要。

子育て支援・にじ ほし保育園 毎週月～金曜
※祝日、3日はお休みです。

午前 9 時 30 分～
午後 0 時 30 分
午後 1 時～ 3 時

ほし保育園  (37)0614
※内容により実費負担あり。

きらっと☆ルーム ひまわり保育園
毎週月～金曜
※祝日、3日～5日はお休
　みです。

午前 9 時～正午
午後 1 時～ 5 時

ひまわり保育園　(35)2226
※火・木曜は園庭開放のみ。

１月の子育てサロン 　子育て中のお母さんや子どもたちの交流の場とし
て、気軽に利用してください。

と　き　 1 月 12 日㈭ 午後 1 時 30 分～ 3 時 30 分
　　　　※受付時間　午後１時 15 分～１時 30 分
ところ　黒磯保健センター
対　象　妊婦、夫およびその家族
内　容　「安心して赤ちゃんを迎えるために」
その他　母子健康手帳を持参してください
申し込み・問い合わせ　各保健センター

とき・ところ　
1 月 10 日㈫　黒磯保健センター
1 月 19 日㈭　西那須野保健センター

受付時間　午前9時30分～11時、午後１時30分～3時
内　　容　お子さんの身体測定
　　　　　保健師・栄養士による相談　
注　　意　西那須野保健センターは事前に申し込み
　　　　　が必要です
問い合わせ　各保健センター

母親学級（予約制） 育 児 相 談

※保育園で実施する場合、保育園の都合で実施日が変更になる場合があります。
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２０１１年も残りあとわずか。皆さんにとっては、どのような１年だったでしょうか。
那須塩原市のこの１年間を振り返ります。

１月
　● 9 日　　 成人式　

２月
　● 20 日　　 消費生活と環境展　( 写真① )

３月
　● 11 日　　 東日本大震災発生

７月
　● 29･30 日　西那須野ふれあいまつり

８月
　● 28 日　　 ふれあい広場

９月
　● 11･12 日　塩原温泉まつり

　● 29 日　　 国道 400 号がま石トンネル開通

　　　　　　　国道 400 号中塩原バイパス開通
( 写真③ )

４月
　● 29 日 塩原温泉湯けむりマラソン全国大会

５月
　● 22 日 那須苗取り田植唄保存会田植祭り

６月
　● 4日 青木サッカー場オープン
　●12日 フラワーウエディング　(写真②)

10月
　● 15･16 日　西那須野産業文化祭
　● 22･23 日　那須野巻狩まつり

11月
　● 3 日　　 　第６回那須塩原ハーフマラソン
　　　　　　　　　　　　　　　　　　( 写真④ )
　● 6 ～ 8 日　全国スポレク祭「スポレクエコとち
　　　　　　　ぎ 2011」女子ソフトボール大会
　● 26 日　　  那須塩原市総合防災訓練

12月
　● 11 日　 生涯学習振興大会

写真③

写真④

写真②

写真①



※
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番
０
２
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を
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し
て
い
ま
す
。
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 各 種 相 談　　　　　　　　　　　　  ※すべて無料です｡

相談名 と　　き ところ 問い合わせなど

行 政 相 談
人 権 相 談
移動県民相談

人権相談
1 月 5 日㈭　午前 10 時～午後 3 時

い き い き ふ れ あ い セ ン
ター 2 階 相談室

●行政相談、移動県民相談
　国、県、市など行政の仕事に対する

意見や要望
　 秘書課　　　 　　  ☎ (62)7109
●人権相談　人権保護などに関する相談

社会福祉課　　　  ☎ (62)7135
市民福祉課　　　  ☎ (37)6231
総務福祉課　　　  ☎ (32)2912

行政相談・移動県民相談
1 月 11 日㈬午前 10 時～午後 2 時

い き い き ふ れ あ い セ ン
ター 2 階 相談室

人権相談 ･ 行政相談
1 月 19 日㈭　午前 10 時～午後 3 時

健康長寿センター
2 階　娯楽室

人権相談 ･ 行政相談
1 月 24 日㈫　午後 1 時～ 3 時 ハロープラザ

ふれあい相談
( 悩みごとや心配

ごとの相談）

1月10日㈫、16日㈪、23日㈪、
30日㈪　午後1時～3時

い き い き ふ れ あ い セ ン
ター 2 階 相談室 社会福祉協議会黒磯支所 ☎ (63)3868

1 月 10 日㈫・24 日㈫  
午後 1 時～ 3 時 健康長寿センター相談室 社会福祉協議会本所　　☎ (37)5122

1 月 24 日㈫　午後 1 時～ 3 時 ハロープラザ 社会福祉協議会塩原支所 ☎ (32)5216

弁護士による
法律相談

（各日先着 18 人）

2 月 7 日㈫　
午後１時 30 分～４時 30 分

い き い き ふ れ あ い セ ン
ター 2 階 相談室

※ 1 月 4 日㈬から受付開始。
社会福祉協議会黒磯支所 ☎ (63)3868

2 月 4 日㈯　
午後 1 時 30 分～ 4 時 30 分 健康長寿センター ※ 1 月 4 日㈬から受付開始。

社会福祉協議会本所　　  ☎ (37)5122

こころの相談 1 月 13 日㈮　午後 1 時～ 5 時 黒磯保健センター NPO 法人栃木県カウンセラー協会によ
る相談
※託児あり。（2 週間前までに予約要）

社会福祉課　　 　 　☎ (62)70261 月 27 日㈮　午後 1 時～ 5 時 西那須野保健センター

精神保健福祉
クリニック 1 月 25 日㈬　午後 1 時～ 3 時 県北健康福祉センター

（大田原市住吉町）
精神科医師によるこころの相談
県北健康福祉センター　☎ (22)2259

少年相談 月～金曜　※祝日、3 日を除く。
午前 9 時～午後 4 時

青少年センター
（ 生涯学習課内）

小・中学生や青少年に関する相談
青少年センター　　　☎ (37)5925

教育相談

月～金曜　※祝日、3 日を除く。
午前８時 30 分～午後 5 時 学 校 教 育 課

いじめ、不登校など学校生活で悩みを抱
える児童・生徒・保護者に関する相談

学校教育課　　　　  ☎ (37)5349
月～金曜　※祝日、3 日を除く。
午前 9 時～午後 4 時 児童生徒サポートセンター 児童生徒サポートセンター

　　　　　　　　　　　☎ (63)8526

子 育 て 相 談
家庭児童相談

月～金曜　※祝日、3 日を除く。
午前 8 時 30 分～午後 5 時 子育て相談センター 0 ～ 18 歳の子どもの悩みに関する相談

子育て相談センター　　☎ (64)3724

子育て支援
「ワンストップサービス」 1 月 26 日㈭　午前 9 時～正午 本庁舎 市民室 子育て中の人の出張就職相談

ハローワーク大田原☎0287(22)2268

消費生活相談

常
設

月～金曜　※祝日、3 日を
除く。
午前８時 30 分～午後 5 時

消費生活センター
商品の購入、サービスの利用、契約に
関するトラブル、多重債務など、消費
生活全般に関する相談
※巡回相談の予約は前日まで。
消費生活センター　　　☎ (63)7900

巡
回

1 月 13 日㈮、27 日㈮
午前 10 時～午後 3 時

西那須野庁舎
108 会議室

1 月 19 日㈭ 
午前 10 時～午後 3 時 ハロープラザ

交通事故相談 1 月 24 日㈫
午前 10 時～正午、午後 1 時～ 3 時 本庁舎 201 会議室 生活課　　　　　　　☎ (62)7127

労働社会保険
に関する相談 1 月 11 日㈬・18 日㈬　

午後 1 時 30 分～ 4 時 30 分
県社会保険労務士会館

（宇都宮市鶴田町）
事業主や勤務者が対象
※相談日の２日前までに予約。
県社会保険労務士会 ☎028(647)2028

登記・法律相談 1 月 21 日㈯午前 10 時～午後 3 時 西那須野公民館 県司法書士会による法律相談
県司法書士会　　 ☎ 028(614)1122

不動産相談 1 月 23 日㈪
午前 10 時～正午、午後 1 時～ 3 時

県不動産会館県北支部
（黒磯文化会館前 )

県宅地建物取引業協会県北支部
　　　 　　　　　　　   ☎ (62)6677

公正証書の相談 1 月 25 日㈬　午前 10 時～正午 大田原市福祉センター
（大田原市浅香３丁目）

遺言の公正証書、土地建物や金銭の貸借、
離婚給付、任意後見契約などの相談
大田原公証役場    ☎ 0287 (23)0666

巡回相談は予約制
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ジ
ャ
コ
ウ
ア
ゲ
ハ
は
文
字
通
り
ア

ゲ
ハ
チ
ョ
ウ
の
仲
間
で
、
成
虫
は
麝
香

の
香
り
が
し
ま
す
。

　
幼
虫
は
ウ
マ
ノ
ス
ズ
ク
サ
と
い

う
、
つ
る
性
の
草
を
食
べ
て
成
長
し

ま
す
。
こ
の
植
物
に
は
毒
性
の
強
い
、

グ
ル
コ
シ
ノ
レ
ー
ト
と
い
う
、
芳
香

物
が
含
ま
れ
て
い
ま
す
。
成
虫
の
麝

香
の
香
り
は
、
こ
の
物
質
に
由
来
し

て
い
る
の
で
す
。

　
こ
の
毒
成
分
の
た
め
に
、
鳥
類
等

の
外
敵
は
本
種
を
食
べ
な
く
な
り
ま

す
。
成
虫
の
翅
は
オ
ス
が
黒
色
で
、

メ
ス
は
淡
い
栗
色
で
す
。

　
春
か
ら
秋
ま
で
、
年
３
回
程
度
発

生
し
ま
す
。
と
て
も
緩
や
か
に
飛
び

ま
す
が
、
そ
れ
は
自
分
の
毒
性
を
強

調
す
る
た
め
だ
と
考
え
ら
れ
て
い
ま

す
。
食
草
が
荒
地
や
道
路
法
面
な
ど

に
多
い
た
め
、
成
虫
も
開
け
た
場
所

で
見
ら
れ
ま
す
。

　
蛹
も
非
常
に
変
わ
っ
た
形
と
色
彩

を
し
て
い
ま
す
。
黄
色
か
ら
淡
い
栗

色
で
、
背
面
に
は
鮮
や
か
な
だ
い
だ

い
色
の
斑
点
が
あ
り
ま
す
。
コ
ン
ク

リ
ー
ト
壁
や
鉄
格
子
、
金
網
な
ど
人

工
物
で
蛹
に
な
る
こ
と
が
多
い
で

す
。
　
　
　
　
　
　
　
　（
つ
よ
し
）
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ゃ
こ
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の
り
め
ん 83
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 玉ねぎ、しめじ、にんじん、ベーコンを粗みじん切り

にする。

フライパンを熱し、　の材料をよく炒める。

おからを入れざっと炒めたら、牛乳を加える。

ひと煮たちさせ、塩こしょうをして水分がなくなるまで

煮る。

 器に盛り付け、好みで黒こしょうをふる。

ジ
ャ
コ
ウ
ア
ゲ
ハ

牛
乳
・
乳
製
品
を
使
っ
た
ク
ッ
キ
ン
グ
の
会

　

市
食
生
活
改
善
推
進
団
体
連
絡
協
議
会

　協
力

　

作り方

1

12
3
４

５

材料 (4人分）

食生活改善推進員による料理実習の様子

災害に備えて　～那須塩原市総合防災訓練～

かんたん！洋風おから

野菜はベーコンの油で炒めるので、焦がさ
ないように注意モ～。

牛乳を加えて、ひと煮たちさせてからは火を
弱めて、じっくり水分を飛ばしてねモ～

　11月26日、那珂川河畔運動公園で総合防災訓練が開催されました。
　この訓練は、平成10年の那須水害や今年3月11日に発生した東日本大震災を教訓
として行われ、この日は消防や行政関係者をはじめ、地域の自主防災組織の皆さん
が参加。大雨の後に発生した大地震を想定して、避難訓練や救助訓練、土のう作り訓
練（写真）などを体験しました。

ワンポイントモ～

産卵する成虫

ベーコン …４０ｇ
玉ねぎ …１２０ｇ
しめじ  …１２０ｇ
にんじん …４０ｇ
おから …１６０ｇ

牛乳 …４００ｍｌ
塩  …小さじ１/２弱
こしょう …少々
黒こしょう …お好み
 で適量

鉄柱に付いた蛹
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