
March 2015 No. 246
20
3

広報なすしおばらNASUSHIOBARA
ewsletter

市では目の不自由な人のために音訳版広報を発行しています。詳しくは秘書課までご連絡ください。

写真：3月1日に三島体育センターで行われた「第37回那須地区小学生剣道錬成大会」
※今回の広報なすしおばらは、放射線量マップが挟み込まれているため、とじ穴をあけていません。
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Kosodate子育て
－定住促進重点施策－ 子どもの健やかな成長

　　　　と未来のために
～市子ども・子育て未来プランを策定～
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　未来を創り、担う子どもたちが、心豊かに明るく健やかに成長していくこと
は、私たち共通の願いです。
　市では、これまでも子どもが健やかに生まれ育つ環境の整備に取り組んでき
ました。しかし、少子化、核家族化、地域のつながりの希薄化など、子育てを
取り巻く環境は、依然として厳しい状況です。
　このような状況を改善し、市民が安心して家庭を築き、子育てができるよう、
市の現状やニーズを踏まえた上で、子ども・子育て支援に関する施策を体系化
してまとめた「子ども・子育て未来プラン」を策定しました。
　今回は、４月からスタートする「子ども・子育て未来プラン」の概要をお知
らせします。

↑子ども・子育て未来プランの
　詳細は、窓口や市ホームペー
　ジで確認できます

■基本理念
「親と子が育ちあい 健やかにふれあえるまち なすし
おばら」
　地域や社会全体が、子育て中の保護者の気持ちを
受け止め、寄り添い、支えることを通じ、保護者が
子育てに喜びや生きがいを感じることができ、全て
の子どもが大事にされ、健やかに成長できるような
まちを目指し、基本理念を定めました。

■基本的な視点
　それぞれの立場から、子どもの健やかな育ちと子
育て環境整備を考慮して、次の 4 つの基本的視点に
基づき、総合的な施策の展開を図ります。
Ⅰ すべての子どもの人権を尊重する 
Ⅱ すべての子どもと子育て家庭への支援
Ⅲ 子育てにやさしい社会づくり
Ⅳ 妊娠・出産・育児の切れ目ない支援

■基本方針
　基本理念と基本的な視点を念頭に置きつつ、次の
7 つの基本方針に基づいて施策を推進します。
1 子育てを地域で支える意識づくり 
→地域社会は、子どもが成長する過程で家庭と並ぶ
　重要な生活基盤です。そのため、地域におけるさ 
　まざまな子育てサービスの充実を図るとともに、
地地域で支える子育て支援を推進します。
2 援護が必要な子ども・子育て家庭への支援 
→養育支援を必要とする家庭を早期に発見し、地域
　の子育て支援を活用して虐待を予防するほか、虐
　待の早期発見・対応に努めるために、関係機関や
　団体などとの連携強化に向けた取り組みを推進し
　ます。また、障害児など特別な支援が必要な子ど
　もや、貧困などの社会的な支援が必要な子どもや

子ども・子育て未来プランの概要

問い合わせ　〈3 月 31 日まで〉本子ども課  　                           ☎0287（62）7042 
　　　　　　〈4 月 1 日から〉                    西子育て支援課　☎0287（46）5532

計画期間：平成 27～ 31年度（5カ年）

　子育て家庭に対する継続的・総合的な支援体制の
　整備を図り、一人ひとりの子どもの健やかな育ち
　を等しく保障することを目指します。
3 母子保健事業の充実
→妊娠期、出産期、新生児期および乳幼児期を通じ
　て母子の健康が確保されるよう、切れ目のない母
　子保健対策の向上を図っていきます。また、子ど
　もの心身の健全育成を図るため、食育の推進や学
　童期・思春期から成人期に向けた保健対策の充実
　に努めます。
4 仕事と家庭生活の両立の支援
→仕事と家庭生活の両立ができるように、企業への
　啓発や相談支援などを行っていきます。また、男
　性の子育て参加を促し、家族全体が協力して子育
　てを楽しめる環境づくりを目指します。
5 教育環境の整備
→調和のとれた人格形成を目指すため、家庭、学校、
　地域が連携を図り、子どもの能力や可能性を伸ば
　す教育を目指します。また、子どもの個性を尊重
　し、将来に夢と希望を持って、健やかに育ってい
　けるように遊びや教育環境の充実に努めます。
6 子育てにやさしい生活環境の整備
→子どもや親が安心して安全に暮らすことができる
　ように、関係機関や団体などと連携を図り、まち
　全体の取り組みとして、市内のバリアフリーや子
　どもの安全の確保を目指します。
7 子どもの貧困対策の推進
→子どもの将来が、その生まれ育った環境に左右さ
　れることのないよう、また、貧困が世代を超えて
　連鎖することがないよう、必要な環境の整備と教
　育を受ける機会の均等を図ります。
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基本理念の実現のため、7 つの基本方針に基づき各種事業を展開します。（子育て環境の充実
を図る事業の一部を紹介）
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基本方針と基本施策

1 子育てを地域で支える意識づくり
　①教育・保育サービスの充実
　②地域における子育て支援サービスの充実
　③子育て支援のネットワークづくり
　④子どもの健全育成
　⑤地域における人材養成

２ 援護が必要な子ども・子育て家庭への支援
　①児童虐待防止対策の充実
　②ひとり親家庭等の自立支援の推進
　③支援児施策の充実

3 母子保健事業の充実
　①妊産婦・乳幼児に関する切れ目のない保健対策
　②学童期・思春期から成人期に向けた保健対策
　　の充実
　③食育の推進
　④子どもの健やかな成長を見守る地域づくり
　⑤小児医療等の充実
　⑥不妊治療対策

4 仕事と家庭生活の両立の支援
　①働き方の見直しに関する意識啓発
　②仕事と子育ての両立支援の推進

5 教育環境の整備
　①次代の親の育成
　②子どもの生きる力の育成に向けた学校教育環
　　境等の整備
　③家庭や地域の教育力の向上
　④子どもを取り巻く有害環境対策の推進

6 子育てにやさしい生活環境の整備
　①安心して外出できる環境の整備
　②子どもたちの安全の確保

7 子どもの貧困対策の推進
　①教育の支援
　②生活の支援
　③保護者に対する就労の支援
　④経済的支援

基本的な視点 主な事業

↑待機児童の解消を図るため、保育施設を
　整備（増改築した永田保育園）

←子育て家庭へ
　の訪問活動。
　親の不安や悩
　みの相談に応
　じ、子育てに
　関する情報提
　供を行います

↑ 4 月から 3 歳～未就学児の助成方法を
　変更。さらに便利になったこども医療
　費助成制度

←父親の育児参加を促進
　する一環として父子手
　帳を配布

↑少年指導員による巡回指導活動

←子どもが安心
　して通学でき
　るよう歩道を
　整備

■計画の体系

←ひとり親家庭
　の就労支援の
　一環として、
　教育訓練講座
　の受講費用を
　一部助成
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計画の着実な推進に向け、4月 1日から西那須野庁舎に子ども未来部を新設

子育て支援課

保育課

▶子ども福祉係
▶給付係
▶子ども・子育て
　総合センター

▶保育係
▶児童係

　幼・保・小・中の連携を強化し、一体的な子育て
支援を図るため、教育委員会がある西那須野庁舎に
子ども未来部を新設。子育て支援課と保育課の 2 課
体制とします。また、児童虐待対策や発達支援など、
子育てに関する相談を総合的にサポートする子ども・
子育て総合センターを子育て支援課内に設置します。
　西那須野庁舎以外の子育てに関する窓口は、本庁
舎（黒磯）の子育て支援課総合支援係、塩原庁舎の
総務福祉課福祉係になります。また、現在、いきい
きふれあいセンター内にある子育て相談センターは、
臨時職員を配置し、引き続き子育てサロン事業など
を継続します。

あなたの子育てを
　　　 応援する人がそばにいます

〈西那須野庁舎〉 〈本庁舎（黒磯）〉

子育て支援課
▶総合支援係

〈塩原庁舎〉

塩原支所
総務福祉課

子
ど
も
未
来
部

▶福祉係
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。
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情
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児
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寺
子
小
学
校
は
、
3
月
31
日
で

１
４
１
年
の
歴
史
に
幕
を
閉
じ
、

4
月
か
ら
鍋
掛
小
学
校
と
統
合

さ
れ
ま
す
。

　

こ
れ
に
先
立
ち
、
3
月
7
日
に

閉
校
式
と
記
念
行
事
が
行
わ
れ
、

児
童
、
保
護
者
、
卒
業
生
や
地
域

の
人
た
ち
な
ど
約
３
５
０
人
が

参
列
し
ま
し
た
。

　

式
典
で
、
児
童
を
代
表
し
6
年

生
の
髙
久
峻た

か
つ
ぐ世
さ
ん
が
「
僕
た
ち

が
、
寺
子
を
思
う
気
持
ち
が
あ
る

限
り
、
み
ん
な
の
心
に
寺
子
小
学

校
は
あ
り
続
け
る
と
思
い
ま
す
。

地
域
へ
の
感
謝
を
忘
れ
ず
、
伝
統

を
守
り
、
こ
れ
か
ら
も
寺
っ
子

の
魂
を
持
ち
続
け
て
未
来
に
向

か
っ
て
が
ん
ば
っ
て
い
き
ま
す
」

と
力
強
く
発
表
。
堂
々
と
し
た
す

ば
ら
し
い
発
表
に
会
場
か
ら
大

き
な
拍
手
が
送
ら
れ
ま
し
た
。

　

ま
た
、
記
念
行
事
で
、
民
話
語

り
部
の
さ
と
う
も
と
子
氏
に
よ

る
「
栃
木
お
も
し
ろ
昔
語
り
」
と

5
・
6
年
生
に
よ
る
伝
統
の
「
よ

さ
さ
太
鼓
」
が
披
露
さ
れ
る
と
、

式
典
で
の
厳
粛
な
雰
囲
気
と
変

わ
っ
て
、
会
場
は
笑
い
と
感
動
に

包
ま
れ
ま
し
た
。

　

思
い
出
が
い
っ
ぱ
い
詰
ま
っ

た
校
舎
に
、
笑
顔
で
感
謝
の
気
持

ち
を
伝
え
た
全
児
童
44
人
。
寺
子

小
学
校
の
歴
史
や
伝
統
を
心
に

引
き
継
ぎ
、
次
の
舞
台
で
の
活
躍

が
期
待
さ
れ
ま
す
。

思
い
出
の
校
舎
を

　  

ず
っ
と
忘
れ
な
い

～寺子小学校閉校式・記念行事～

1 全児童 44 人の校歌斉唱
2・3 たくさんのことを学ん
だ教室と校舎
4 思い出のアルバム
5 児童代表の言葉
6 真剣な表情で話を聞く児童
7 昔語りで笑いに包まれた
8 伝統のよささ太鼓の演奏　
9 児童からのメッセージ

写真

1

2 3

4 5 6

7 8 9
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「那須塩原市誕生 10 周年記念なすしおばらフェスタ」を一緒に盛り上げよう！

なしおガールズを募集します
　市民提案型協働のまちづくり支援事業を活用して
実施する「なすしおばらフェスタ」で、司会などを
手伝い、イベントに華を添える女性ボランティアス
タッフ「なしおガールズ」を募集します。
▶対象
　4 月 1 日現在、18 ～ 35 歳までの市民または市内勤
　務の女性（既婚、未婚問わず）
※今回のイベントに限らず、引き続きまちづくり活
　動に一緒に取り組んでくれる人。
▶定員　若干名
▶申込期限　4 月 10 日㈮
▶申し込み・問い合わせ
　なすしおばらフェスタ実行委員会（青木）
　☎050（3749）0816

▶と　き　5 月 17 日㈰午前 10 時～午後 3 時
▶ところ　ＪＲ那須塩原駅西口広場
▶内　容　物産販売、乳製品のＰＲ、ステージイベ
　　　　　ントなど

那須塩原市誕生10周年記念
なすしおばらフェスタ

↑那須塩原駅前で市誕生 10 周年を一緒に祝おう！

　市のブランドメッセージ「チャレンジ ing 那須塩
原」をデザイン化したロゴマークができあがりまし
た。このロゴマークは、那須塩原市の形をモチーフ
に、チャレンジするポーズをとる人をイメージして
います。　

「チ
ち ゃ れ ん じ ん ぐ

ャレンジing 那須塩原」の
　ロゴマークができあがりました

市ブランドメッセージ

問い合わせ　本企画情報課内シティプロモーション室　☎0287（62）7128  　　　　
　　　　　　※ 4 月１日以降は本シティプロモーション課（電話番号は変わりません）。

[ブランドメッセージロゴマーク]

[活用例（バックボード）]

　ブランドとは、元々、自分の家畜などに焼印を施
し、他者の家畜と区別するために行われたものです。
そこから、他のものと区別するための言葉を「ブラ
ンドメッセージ」と言います。
　これからは、ブランドメッセージとともにこのロ
ゴマークを活用し、市民が市にますます愛着を持ち、
一体となって「他にはない那須塩原の魅力」を広く
発信していきたいと考えています。
　具体的には、イベントや各種メディアなどで積極
的に使用するほか、ピンバッジ、バックボードなど
を製作し、さまざまな場面で活用していきます。

※バックボード…展
　示会や記者会見な
　どの背景として使
　う大型のパネル
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環境に配慮できる生活者・
賢い消費者になるために

　２月 15日、いきいきふれあいセンターで消費生
活と環境展が開かれました。節目となる 10回目を
迎えた今回は 39団体が参加。「もったいないばあ
さんが来るよ」と題した劇や、手回し発電で動く
おもちゃの体験などが行われました。
　使用済み食用油を使ったろうそく作りのブース
を訪れた人たちは、「今まで捨ててしまっていた油
が、きれいな色のろうそくになるなんてびっくり」
と出来上がったろうそくに感激していました。

認知症って何？
～"もしも"に備えて正しく理解～

　2月 20日、西那須野の第一南区公民館で認知症
サポーター養成講座が行われ、東町自治会育成会
の親子 27人が参加しました。
　保健師・地域包括支援センター職員による教本
を使った解説の後、認知症患者とのやりとりを想
定した寸劇が披露され、参加者たちは認知症への
正しい理解を深めました。皆さんも家族などが認
知症になったときのために、ぜひ受講してみては
いかがでしょうか。

↑
受
講
者
全
員
に
サ
ポ
ー
タ
ー
の
証
「
オ
レ

ン
ジ
リ
ン
グ
」
が
配
ら
れ
ま
し
た
。

　2月17日に蛇尾川ですぎのこ幼稚園児が、20
日に那珂川で鍋掛小学校の児童がサケの稚魚を
放流しました。那珂川北部漁業協同組合の協力
を得て、それぞれ約1,000匹の稚魚が川の中へ。
放流した稚魚は川を下り、海での成長を経て 4年
ほどで生まれ育った川に戻ります。
　「サケは自分の川のにおいを覚えていて、それ
を頼りにここへ戻ってくる」との説明があると、
子どもたちから「魚もにおいが分かるの？」「何
年もにおいを覚えているなんてすごい」などの
素直な感想が聞こえてきました。

 大きくなって戻ってきてね！
～子どもたちがサケの稚魚を放流～

↓サケの成魚にくぎ付けの園児たち ↓稚魚は大きいもので5cmほど
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生きていくことの
素晴らしさを伝える

　3月 1日、三島ホールで市子育てセミナーが開
催され、小・中学生とその保護者らが参加しました。
　このセミナーは、子育てのヒントを共有するた
めに毎年開催しているもので、今回は元体育教師
の腰

こしづか

塚勇
は や と

人氏を講師に招いて「命の授業」と題し
た講演を行いました。スキー事故で一生寝たきり
と宣告された後、家族や仲間の応援を受けて復活
を遂げた腰塚氏の奇跡の実話に、参加者は熱心に
聞き入っていました。

一足早くひなまつりを満喫

　3月 1日、道の駅「明治の森・黒磯」でひなま
つりイベントが行われました。イベントでは、3
月 1日にちなみ、さいころで「3」か「1」の目を
出した買い物客にひし餅がプレゼントされたほか、
甘酒とポップコーンの無料配布、手のひらサイズ
のひな飾りや軽食などの販売が行われました。
　また、青木の森カフェ内には 7段飾りのひな人
形も飾られ、訪れた家族連れは一足早いひなまつ
りを楽しんでいました。

議場に響く　癒しの音色
～雛

ひ な

まつり音楽会～
　3月 3日の定例市議会で、市内のアマチュア弦
楽合奏団「那須室内合奏団」のメンバー 5人がバ
イオリン・チェロの生演奏を披露し、本会議場に
美しい音色が響き渡りました。議場コンサートは、
市民に親しまれる議会づくりの一環として昨年の3
月議会からスタートし、今回が 3回目。
　議長席の脇に内

だい り

裏雛と桃の花が飾られ、いつも
より華やかな雰囲気の中、パッヘルベルの"カノン"
など、計 5曲が披露されました。

看護師の卵　決意新たに巣立つ

　3月 7日、黒磯保健センター内にある黒磯准看
護学院で卒業式が行われ、第 62回生 14人に卒業
証書が授与されました。この学院の生徒は、看護
に関する基礎知識を 2年間で習得し、卒業後は准
看護師として医療の現場で活躍します。
　卒業生を代表し、鈴木秀

ひでとし

叔さんが「学院で培っ
た知識と技術を駆使し、社会の役に立てるよう精
進していきます」とあいさつ。力強さとともに、
新たな道に対する固い決意が垣間見えていました。
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投票区 投票所 投票区の区域

1 黒磯保健センター 本郷町　新朝日　宮町　本町　黒磯幸町　錦町

2 いきいきふれあいセンター 中央町　高砂町　弥生町　橋本町　桜町　材木町　東大和町　上黒磯
豊浦北町　緑ケ丘団地　北栄町

3 稲村公民館 阿波町　豊住町　新町　西新町　並木町　若草町　稲村一区　稲村二区　
稲村西町

4 東原小学校 四方寺　松原町　美原町　東原中央　東原二区　東原三区　東原四区
若松団地

5 黒磯中学校 住吉町　豊町　大黒町　若葉町　末広町

投票所一覧

4月12日㈰は
栃木県議会議員選挙の投票日です

問い合わせ　本選挙管理委員会事務局　☎ 0287（62）7183

　　～ とちぎの明
あ す

日へ　この一票 ～

■
投
票
で
き
る
人

　

平
成
7
年
4
月
13
日
以
前
に
生
ま
れ
た

　

人
で
、
平
成
27
年
1
月
2
日
以
前
に
住

　

民
票
が
作
成
さ
れ
（
転
入
者
は
、
同
日

　

以
前
に
転
入
届
を
し
た
人
）、
引
き
続

　

き
3
カ
月
以
上
市
内
に
住
ん
で
い
る
人

〈
注
意
〉

　

県
内
の
他
市
町
か
ら
本
市
に
住
所
を
移

し
、
平
成
27
年
1
月
3
日
以
降
に
転
入
届

を
し
た
人
は
、
旧
住
所
地
で
の
投
票
と
な

り
ま
す
。「
引
き
続
き
栃
木
県
内
の
区
域

内
に
住
所
を
有
す
る
旨
の
証
明
書
（
無

料
）」
を
取
得
し
、
旧
住
所
地
の
投
票
所

の
受
付
に
提
示
し
て
く
だ
さ
い
。

　

証
明
書
は
、
本
市
民
課
、
西
市
民
福
祉

課
、
塩
総
務
福
祉
課
、
箒
根
出
張
所
の
窓

口
で
取
得
で
き
ま
す
。

　

な
お
、
証
明
書
の
取
得
に
は
身
分
証
明

書
が
必
要
で
す
。

　

ま
た
、
期
日
前
投
票
や
不
在
者
投
票
を

行
う
場
合
も
こ
の
証
明
書
が
必
要
で
す
。

■
投
票
時
間
・
場
所

　

午
前
7
時
～
午
後
8
時
・
投
票
所
一
覧

　

の
と
お
り

■
投
票
日
に
都
合
の
悪
い
人
は
、
期
日
前

　

投
票
が
で
き
ま
す

○
期
日
前
投
票
期
間

　

4
月
4
日
㈯
～
11
日
㈯
午
前
8
時
30
分

　

～
午
後
8
時

○
場
所

・
那
須
塩
原
市
役
所
（
本
庁
舎
）

・
西
那
須
野
支
所

・
塩
原
支
所

・
ハ
ロ
ー
プ
ラ
ザ

※
市
内
４
カ
所
の
ど
の
投
票
所
で
も
期
日

　

前
投
票
が
で
き
ま
す
。
投
票
所
入
場
券

　

が
届
い
て
い
れ
ば
持
参
し
て
く
だ
さ

　

い
。

※
期
日
前
投
票
の
際
に
記
入
す
る
宣
誓
書 

　

は
、
投
票
所
に
置
い
て
あ
り
ま
す
が
、

　

投
票
所
入
場
券
の
裏
面
ま
た
は
市
ホ
ー

　

ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
し
た
様

　

式
に
事
前
に
記
入
し
て
お
く
と
受
け
付

　

け
が
ス
ム
ー
ズ
で
す
。

■
郵
便
な
ど
に
よ
る
不
在
者
投
票

　

身
体
に
重
度
の
障
害
が
あ
り
、
障
害
者

　

手
帳
な
ど
を
持
っ
て
い
て
一
定
の
要
件

　

に
該
当
す
る
人
や
、
介
護
保
険
で
要
介

　

護
状
態
区
分
が
要
介
護
5
の
人
を
対
象

　

に
、郵
便
等
投
票
の
制
度
が
あ
り
ま
す
。

　

詳
し
く
は
選
挙
管
理
委
員
会
事
務
局
に

　

問
い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

■
棄
権
防
止
の
た
め
に
投
票
日
当
日
サ
イ

　

レ
ン
が
鳴
り
ま
す

　

午
前
7
時
、
正
午
、
午
後
7
時
の
3
回

　
（
1
回
に
つ
き
30
秒
）

■
開
票
は
参
観
で
き
ま
す

○
開
票
日　

4
月
12
日
㈰
午
後
9
時
10
分

　

～
○
開
票
場
所　

く
ろ
い
そ
運
動
場
体
育
館

　
（
上
厚
崎
６
６
４
）

■
投
票
結
果（
当
日
の
投
票
率
な
ど
）と
開

　

票
結
果

　

投
票
結
果
は
午
後
9
時
30
分
か
ら
、
開

　

票
状
況
の
速
報
は
午
後
10
時
か
ら
30
分

　

お
き
に
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
お
知
ら
せ

　

し
ま
す
。
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投票区 投票所 投票区の区域

6 那須塩原市役所 豊浦中町　上豊浦３区の１　豊浦町　豊浦南町　清住町　新緑町　松浦町
春日町　共墾社一区　共墾社二区

7 豊浦小学校 雇用促進住宅　下豊浦　鍋掛豊浦
8 日新中学校 黒磯七区　長久保
9 とようら公民館 東栄一丁目　東栄二丁目　安藤町　原町　東豊浦　下黒磯　青葉台

10 埼玉小学校 新上厚崎　上厚崎３丁目　上厚崎４丁目　上厚崎５丁目　下埼玉　上埼玉一
上埼玉二　南埼玉１区　南埼玉２区　南埼玉３区

11 厚崎公民館 上厚崎１丁目　上厚崎２丁目　馬蹄形　下厚崎・渡辺
12 東原地域活動センター 東原一区　鳥野目　小結　藤田一区　藤田二区　小結開拓
13 寺子小学校 豊岡　石田坂・赤沼　寺子　熊久保　望田
14 越堀自治公民館 越堀西　越堀
15 鍋掛公民館 鍋掛　鍋掛東町　日新
16 野間分館 樋沢　野間　鍋掛原　新堀
17 佐野分館 佐野
18 東那須野公民館 東那須野区　大原間　東小屋　大塚山中　三本木　木曽畑中　沼野田和
19 沓掛集落センター 沓掛新田　沓掛　北弥六　前弥六
20 大原間小学校 下中野　島方　方京　上中野　笹沼

21 波立小学校 中島　北和田　波立　中内・鹿野崎　百目木　無栗屋　上郷屋　塩野崎　　
塩野崎新田　唐杉

22 高林小学校 高林　下の内　箕輪　洞島　箭坪　川原向　柏林　木綿畑新田　木綿畑本田
湯宮　鴫内

23 穴沢小学校 笹野曽里　百村新田　百村本田　穴沢　塩沢　板室　油井（9番地を除く）
細竹 33番地、59番地、117番地、181番地

24 戸田多目的集会施設 亀山　油井 9番地　細竹（33番地、59番地、117番地、181番地を除く）
西岩崎　戸田

25 青木一区多目的研修センター 青木一区　青木二区　青木三区　青木四区　青木東昭区

26 西那須野支所（100 会議室）　 永田町　扇町（10 ～ 12番までを除く）　あたご町　西朝日町　南町　
西幸町

27 大山公民館 下永田　緑２丁目
28 二つ室公民館（集落センター） 緑１丁目　二つ室　北二つ室（350番地を除く）　太夫塚４丁目
29 一区町公民館（構造改善センター） 一区町
30 二区町公民館（集落センター） 二区町
31 西公民館 三区町　四区町　千本松
32 南赤田公民館 上赤田　北赤田　東赤田　南赤田　西赤田
33 那須野が原博物館 三島（３～５丁目）　東三島（４～６丁目）　西三島（４～７丁目）

34 三島小学校 三島（１・２丁目）　東三島（１～３丁目）　西三島（１～３丁目）　　　　
南郷屋 106 番地　睦（105番地の一部を除く）

35 西那須野公民館 扇町 10 ～ 12 番　西大和　西原町　五軒町　北二つ室 350番地　太夫塚
（４丁目を除く）

36 第一南公民館 西栄町　東町　南郷屋（106番地を除く）　睦のうち 105番地の一部
37 上井口公民館 国道４号より北の井口　西遅沢の一部　東遅沢の一部

38 狩野公民館 高柳（145番地を除く）　西富山　国道４号より南の井口　西遅沢の一部　
東遅沢の一部　関根　東関根　槻沢

39 新南公民館 新南　高柳 145番地　石林

40 塩原支所 福渡　大網　塩釜　塩の湯　畑下　門前　古町　中塩原　上塩原　新湯　
元湯　上の原　笹の平

41 ハロープラザ 関谷　金沢のうち上組の一部　下田野　遅野沢　蟇沼　折戸
42 金沢小学校 金沢（上組の一部を除く）　宇都野
43 大貫小学校 下大貫　上大貫　高阿津
44 横林小学校 上横林　横林　接骨木

※従来からの「区域つきあい」により、一部例外もありますので、注意してください。
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　鳥野目河川公園オートキャンプ場 開設20周年

　鳥野目河川公園は、平成 7 年 4 月 14 日のオープンから 20 年を迎えます。
　現在は、オートキャンプ 46 サイト、フリーキャンプ 50 サイト、コテー
ジ 9 棟、バーベキュー炉 11 炉を運営していて、連休や夏休みは連日満員
になるほど多くの利用者でにぎわっています。四季折々の光景を楽しみ
ながら利用できるのも魅力の一つです。
　近年は満足度や利用率の向上を図るため、イベントにも力を入れてい
ます。特に今年は、20 周年記念としてさらなるイベントを開催するとと
もに、オートキャンプサイト・フリーキャンプサイトの利用者（1,000 組）
に記念品を配布します。
　20 周年記念イベントを機会に、家族や友人とのキャンプやバーベ
キュー、那珂川沿いの散策に訪れてみてはいかがでしょうか。

◆イベントスケジュール
とき 内容

4 月
 18日㈯午前9時30分～正午

 キャンプ場開設20周年記念感謝祭
 ・産直会による野菜などの販売
 ・つきたて餅の販売
 ・地場産和牛などの販売
 ・特製豚汁の無料配布（300人分）
 ・美和あずさ（演歌歌手）歌謡ショー
 ・「公園の四季」写真展　 ほか

 25日㈯午前9時～10時30分  花見ウォーキング教室
5 月  23日㈯午後1時30分～3時  自

じきょうじゅつ

彊術初心者教室
6 月  20日㈯午前10時～正午  カヌー初心者講習会①
7 月  18日㈯午前10時～正午  カヌー初心者講習会②

8 月
 11日㈫午後7時～8時  第2回ともしびキャンドルナイト
 15日㈯午後6時～7時30分  第3回真夏のキャンドルナイト '2015
 22日㈯午前10時～正午  カヌー初心者講習会③

※開催日程は都合により変更することがあります。
※グラスデコづくり体験教室、マスのつかみ取り体験、グラデーションキャン
　ドルづくり体験教室なども随時開催します。
※参加者募集があるイベントについては随時広報なすしおばらなどでお知らせ
　します。

◆問い合わせ　鳥野目河川公園管理事務所　☎ 0287（64）4334

〈写真〉 
 1 オートテントサイト
    フリーテントサイト
 2 コテージ
 　バーベキュー炉
  （平成26年度リニューアル）
 4 キャンドルナイト
 5 ウォーキング教室
　 カヌー初心者講習会

1

2

3

4
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6
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4
3
2
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固定資産税・市県民税の前納報奨金制度を廃止します
　すでに広報なすしおばら 8 月 20 日号でもお知らせしているとおり、平成 27 年度から固定資産税と市県民税の
前納報奨金制度を廃止します。

非課税証明書の発行を廃止
　　　　　　　　　　所得・課税証明書に統一します

　4 月 1 日から非課税証明書の発行を廃止します。これに伴い、所得・課税証明書の証明内容を一部変更し、非
課税証明書の代わりに使用することができるようにします。
　なお、コンビニエンスストアで取得できる所得・課税証明書の場合、5 月上旬から証明内容を変更します。
変更内容　年税額が 0 円の場合、年税額の表示を「0 円」から「非課税　0 円」に変更

【変更前】 【変更後】

4月1日から

　この制度は、税収の早期確保などを目的に創設され
たものです。しかし、一括納付したくても資力のない
人や、市県民税を給与・年金から天引きされている特
別徴収者には恩恵がないことから、すでに多くの自治
体でこの制度を廃止しています。
　このような状況を踏まえ、本市でも平成 27 年度か
らこの制度を廃止することとしました。
　制度廃止についての理解と、市税の納期内の納付に
協力をお願いします。

　前納報奨金は平成 27 年度に廃止となりますが、全
期前納（一括納付）は今までどおり可能です。
　なお、現在、固定資産税や市県民税を口座振替によ
り全期前納（一括納付）している人で、納付方法を各
期納付に変更する場合には、市役所か金融機関に置い
てある口座振替依頼書での変更手続きが必要です。
　変更手続きの完了には１カ月ほどかかるので、27
年度から変更したい場合には、4 月中旬までに手続き
をしてください。
○手続きに必要なもの
　印かん（認め印と通帳印）、振替口座の通帳

問い合わせ
○前納報奨金制度の廃止について　本収税課　☎ 0287（62）7123
○納付方法の変更について  　　　 本収税課　☎ 0287（62）7123
　　　　　　　　　　　　　　　　西総務税務課　☎ 0287（37）5101

  　　　 塩総務福祉課　☎ 0287（32）2910

制度廃止の理由 納付方法

問い合わせ　本課税課　☎ 0287（62）7179
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　20歳以上の学生で収入が少なく、保険料を納め
ることが困難な人のために、保険料納付の猶予を
受けられる「学生納付特例」（学特）の制度がありま
す。申請をすれば、２年１カ月前までさかのぼっ
て保険料の納付が猶予されます。

・複数年度の申請を希望する場合は年度ごとの申
　請書の提出が必要です
・過去分の学特の申請は、申請が遅れると申請で
　きる期間が短くなります
※現年度分の申請についても、申請が遅れると障
　害年金などが受け取れない場合がありますので、
　毎年４月から５月までの間に速やかに手続きし
　てください。

学生納付特例
国民年金保険料

の手続きはお早めに学生の方へ

　学特で納付の猶予を受けた部分については、将
来受け取る年金額に反映されませんが、10年以内
に後から納めれば（追納）、年金額を増やすことが
できます。ただし、３年度目以降に追納する場合、
加算額が上乗せされますので、早めの追納をお勧
めします。

◆追納すると受給額がアップ！

・年金手帳など年金番号の分かるもの
・学生証（コピーの場合は両面）か在学証明書
・印かん
・代理人が申請する場合は身分証明書
※平成26年度の学特承認を受けた人は、年金事務
　所が送付したはがき形式の申請書を返送すれば
　27年度分の手続きが完了します。

◆手続きに必要なもの◆学生納付特例って？

◆制度を利用する場合、こんなことに注意

　黒磯・西那須野図書館には、毎年大田原信用金
庫から児童書購入費の寄付が行われており、今年
度は黒磯図書館に寄付をいただきました。
　黒磯図書館では、この寄付金で購入した児童書
を「だいしん文庫」として、次の２カ所のコーナー
を設けています。

現在、寄付金を使って新しい本を準備中です。
さらにパワーアップしますので、ぜひ利用してみ
てください。
◆問い合わせ　黒磯図書館　☎ 0287(63)9031

①児童クラブ室
　「えほんコーナー」
赤ちゃんから小学生
まで楽しめる絵本を
取りそろえています。

②「絵本から本へ・はじめのいっぽコーナー」
　「ずかんコーナー」（階段脇）
小学校低学年から中学年向きの、字が大きく絵が
多めの本や調べ学習に役立つ本・図鑑があります。

が寄付されましたに児童書購入費黒磯図書館Thank you 
Daishin

問い合わせ
　○本国保年金課　　　☎ 0287(62)7129
　○西市民福祉課　　　☎ 0287(37)5103
　○塩総務福祉課　　　☎ 0287(32)2988
　○大田原年金事務所　☎ 0287(22)6311

塩
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※市内は、市外局番0287を省略した表記にしています。
　　　 本庁舎 ( 黒磯 )　　西那須野庁舎　　塩原庁舎塩
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子どもたちの明日のために
〈子ども未来部を新設します〉
　子育て施策の強化のため、西那須野庁舎に新たに子ど
も未来部を設置し、子育て支援の政策を担う組織を集約
しました。詳細は 5 ページを参照してください。

市役所組織の一部が変わります

住み続けたいまちづくりを目指して
〈政策の中核を担う企画部が変わります〉
　定住促進などの施策推進のために企画政策課を、本市
の魅力ＰＲ強化などのためにシティプロモーション課を
それぞれ設置します。
　そのほか、秘書課内に都市交流係、高齢福祉課内に地
域支援係を設置するとともに、国保年金課を管理係と国
保年金係の２係に再編します。

◎広報なすしおばら３月５日号にも掲載しています。 ※4月1日以降の電話番号です。

問い合わせ　本企画情報課　☎ (62)7106
※4月1日から企画政策課になります。

新設・再編される部署 主な業務 ☎0287

 企画部

 企画政策課

 企画政策係
 国土強靭化計画に関する総合調整、まち・ひと・しごと創生
 総合戦略、人口減少問題対策、定住促進施策の総合調整、総
 合計画など

（62）7106

 行政経営係
 公共施設等総合管理計画の策定、社会保障・税番号制度の導
 入および総合調整、民間活力導入の総合調整、ふるさと寄附
 金、行財政改革、行政評価など

（62）7315

 庁舎準備室  庁舎建設に関すること （62）7321

 シティプロ
 モーション課

 プロモーション係  シティプロモーション推進に関わる企画調整、シティセール
 スなど （62）7128

 情報管理係  地域情報化推進、情報技術を利用した情報共有など （62）7529

 広報広聴係  広報なすしおばらの編集・発行、市のイメージアップの推進、
 市政懇談会など （62）7109

 秘書課  都市交流係  友好都市、国際交流など （62）7324

 保健福祉部

 高齢福祉課  地域支援係  地域包括支援センターの支援、地域包括ケアシステムなど （62）7327

 国保年金課
 管理係  国民健康保険の企画・普及および運営 （62）7143

 国保年金係  国民健康保険の給付、国民年金、後期高齢者医療制度など （62）7129

 子ども未来部  子育て支援課  総合支援係  子育て支援、医療給付に関する窓口 （62）7042

西
那
須
野
庁
舎

 子ども未来部

 子育て支援課

 子ども福祉係
 子ども施策の企画および調整、子ども・子育て支援事業計画
 および次世代育成支援対策行動計画、保育園整備計画、子ど
 もの権利、子どもの貧困対策など

（46）5532

 給付係  ひとり親家庭医療費助成、こども医療費助成、妊産婦医療費
 助成、重度心身障害者医療費助成、児童手当など （46）5533

 子ども・子育て
 総合センター

 子育ての相談、児童虐待防止、子育てサロン、ＤＶ防止、母
 子父子自立支援、児童発達支援

（46）5537 
（46）5538

 保育課
 保育係  保育園の管理運営、幼稚園、認定こども園、地域型保育事業 （46）5536

 児童係  放課後児童対策、ファミリーサポートセンター、子育て支援
 情報 （46）5535

本
庁
舎
（
黒
磯
）
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日付 会場 時間

 宮町市営バス駐車場   9:00～  9:15

 黒磯公園グラウンド   9:30～10:40

 黒磯高校第２グラウンド駐車場 11:10～11:45

 東原地域活動センター 13:15～13:55

 稲村公民館 14:15～14:50

 埼玉公民館 15:10～15:30

 高林活力倍増センター   9:30～10:00

 戸田多目的集会施設 10:15～10:35

 青木４区多目的集会施設 10:55～11:15

 青木３区自治公民館 11:30～11:50

 とようらコミュニティ公園   9:40～10:25

 市役所本庁舎駐車場 10:50～11:50

 黒磯保健センター 13:15～13:55

 稲村公民館 14:20～15:20

 板室温泉公営駐車場   9:35～  9:50

 百村生活改善センター 10:10～10:30

 旧穴沢小学校 10:45～11:15

 西岩崎集落センター 11:40～11:50

 田舎ランド鴫内 13:15～13:35

 那須塩原市森林組合 13:50～14:10

 洞島多目的集会施設 14:30～14:40

 青木２区集落センター 14:55～15:20

 青木１区多目的研修センター 15:30～16:00

日付 会場 時間

 無栗屋多目的集会施設   9:15～  9:25

 波立小学校そば温泉神社   9:40～  9:55

 北和田公民館 10:10～10:25

 旧東那須野給食センター 10:40～11:05

 ブリヂストン栃木工場アパート駐車場 11:30～11:50

 沓掛公民館（沓掛集落センター） 13:15～13:55

 除染センター駐車場（旧区画整理事務所）14:10～14:25

 東那須野公民館 14:50～15:15

 熊久保公民館   9:00～  9:10

 寺子一里塚公園向かい空き地   9:30～  9:50

 鍋掛公民館体育館前駐車場 10:10～10:50

 野間自治公民館 11:15～11:45

 市役所本庁舎駐車場 13:15～14:00

 とようらコミュニティ公園 14:10～14:50

 シニアセンター 15:05～15:35

 下中野公民館   9:35～  9:55

 金乗院第2駐車場 10:10～10:30

 三本木公民館 10:55～11:15

 佐野集会所 11:30～11:50

 くろいそ運動場東側駐車場 13:15～14:15

 厚崎公民館前駐車場 14:30～15:05

 下厚崎自治公民館 15:15～15:30

◆注射料金　１頭3,500円
※新規で登録する場合、登録費用として3,000円が別途必要になります。
◆注意事項
・登録犬の飼い主には、個別の問診票を送付するので、当日持参してください
・動物病院での個別接種も可能です（注射料金は病院によって異なります）
◆黒磯地区の日程

　生後 90 日を過ぎた犬の飼い主は、法律でその犬の登録（生
涯１度）と毎年 1 回の狂犬病予防ワクチン接種が義務づけられ
ています。この機会に忘れずに予防接種を受けましょう。

４
月
20
日
㈪

４
月
21
日
㈫

４
月
22
日
㈬

４
月
16
日
㈭

４
月
18
日
㈯

４
月
17
日
㈮

４
月
19
日
㈰

※塩原地区・西那須野地区は 5 月に実施予定です。各地区の日程は、次号以降に掲載します。
◆問い合わせ　本環境管理課　☎（62）7142　　西市民福祉課　☎ (37)5104　　塩総務福祉課　☎ (32)2939

の　　　　　　　　を忘れずに予防接種狂犬病
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に
必
要
な
も
の

・
社
会
保
険
の
保
険
証
と
国
民
健

　

康
保
険
被
保
険
者
証
（
社
会
保

　

険
に
加
入
し
た
人
全
員
分
）

・
印
か
ん

※
世
帯
の
異
な
る
人
が
手
続
き
す

　

る
場
合
は
、
委
任
状
と
身
分
証

　

明
書
が
必
要
で
す
。

▼
問
い
合
わ
せ

○
本
国
保
年
金
課

　
　
　
　
　

☎
（
62
）
７
１
２
９

○
西
市
民
福
祉
課

　
　
　
　
　

☎
（
37
）
５
１
０
３

○
塩
総
務
福
祉
課

　
　
　
　
　

☎
（
32
）
２
９
８
８

社
会
保
険
加
入
後
の
国
民

健
康
保
険
離
脱
手
続
き
は

済
ん
で
い
ま
す
か

　

国
民
健
康
保
険
に
加
入
し
て
い

る
人
が
、
職
場
の
健
康
保
険
（
社

会
保
険
）
に
加
入
し
た
場
合
は
、

国
民
健
康
保
険
か
ら
離
脱
す
る
手

続
き
が
必
要
に
な
り
ま
す
。

　

新
た
に
社
会
保
険
に
加
入
し
た

場
合
は
、
忘
れ
ず
に
手
続
き
を
お

願
い
し
ま
す
。

〈
手
続
き
を
忘
れ
る
と
…
〉

・
本
来
課
税
さ
れ
な
い
は
ず
の
国

　

民
健
康
保
険
税
が
課
税
さ
れ
て

　

し
ま
い
ま
す

〈
家
内
労
働
者
っ
て
？
〉

　

家
内
労
働
者
は
、
自
宅
を
作
業

場
と
し
て
、
メ
ー
カ
ー
や
問
屋
な

ど
の
委
託
者
か
ら
部
品
や
原
材
料

の
提
供
を
受
け
て
物
品
の
製
造
や

加
工
な
ど
を
行
い
、
工
賃
を
受
け

取
る
人
の
こ
と
で
す
。

〈
委
託
者
は
届
け
出
が
必
要
〉

　

家
内
労
働
者
に
、
業
務
を
委
託

し
て
い
る
事
業
主
は
「
委
託
状
況

届
」
の
提
出
が
必
要
で
す
。

　

こ
れ
は
、
家
内
労
働
法
に
基
づ

き
毎
年
４
月
１
日
現
在
の
家
内
労

働
者
の
数
な
ど
を
、
労
働
基
準
監

督
署
を
経
由
し
て
労
働
局
に
届
け

出
る
も
の
で
す
。

〈
届
け
出
は
お
早
め
に
〉

　

用
紙
は
最
寄
り
の
労
働
基
準
監

督
署
に
あ
り
ま
す
の
で
、
４
月
30

日
ま
で
に
届
け
出
て
く
だ
さ
い
。

◆
最
寄
り
の
届
け
出
先

・
大
田
原
労
働
基
準
監
督
署

　
（
大
田
原
市
本
町
2
‐
２
８
２

　

総
務
省
で
は
、
地
域
の
中
小
企

業
の
求
人
情
報
や
、
実
務
経
験
豊

富
な
首
都
圏
の
求
職
者
情
報
を
提

供
す
る
「
起
業
家
誘
致
・
人
材
サ

イ
ク
ル
ポ
ー
タ
ル
サ
イ
ト
」
を

オ
ー
プ
ン
し
ま
し
た
。

〈
利
用
す
る
と
こ
ん
な
機
能
も
…
〉

　

Ｗ
Ｅ
Ｂ
で
会
員
登
録
を
す
る
と

自
社
の
求
人
情
報
を
掲
載
で
き
る

ほ
か
、
求
職
者
情
報
の
中
か
ら
興

味
の
あ
る
求
職
者
に
連
絡
が
で
き

る
機
能
な
ど
も
利
用
で
き
ま
す
。

▼
問
い
合
わ
せ　

○
起
業
家
誘
致
・
人
材
サ
イ
ク
ル

　

ポ
ー
タ
ル
サ
イ
ト
（
ヘ
ル
プ
デ

　

ス
ク
）

☎
０
３
（
６
８
３
２
）
７
５
０
７

家
内
労
働
委
託
状
況
届
の

提
出
は
４
月
30
日
ま
で

～
事
業
者
の
耳
よ
り
情
報
～

起
業
家
誘
致
・
人
材
サ
イ

ク
ル
ポ
ー
タ
ル
サ
イ
ト

下
水
汚
泥
溶
融
ス
ラ
グ
を

仮
置
き
保
管
し
て
い
ま
す

　

現
在
、
黒
磯
水
処
理
セ
ン
タ
ー

敷
地
内
の
大
型
テ
ン
ト
倉
庫
で
、

下
水
汚
泥
溶
融
ス
ラ
グ
を
仮
置
き

保
管
し
て
い
ま
す
。
敷
地
境
界
付

近
の
空
間
放
射
線
量
の
測
定
結
果

は
次
の
と
お
り
で
す
。

　

な
お
、
測
定
結
果
は
市
の
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
、
水
処
理
セ
ン
タ
ー
入

口
、
と
よ
う
ら
公
民
館
内
な
ど
で

公
表
し
て
い
ま
す
。

▼
測
定
結
果　

0
・
11
～
0
・
41

「
土
地
・
家
屋
縦
覧
帳
簿
」

「
固
定
資
産
課
税
台
帳
」

　
　
　
　

が
見
ら
れ
ま
す

〈
土
地
・
家
屋
縦
覧
帳
簿
〉

▼
期
間　

４
月
１
日
㈬
～
６
月
１

　

日
㈪

※
土
・
日
曜
、
祝
日
を
除
く
。

▼
対
象　

固
定
資
産
税
の
納
付
者

※
土
地
・
家
屋
い
ず
れ
か
の
み
の

　

納
税
者
は
、そ
の
種
類
に
限
る
。

▼
内
容　

土
地
・
家
屋
縦
覧
帳
簿

　

の
う
ち
、
自
己
の
資
産
や
自
己

　

の
資
産
と
比
較
し
た
い
資
産

○
土
地
…
所
在
、
地
番
、
地
目
、

　

地
積
、
価
格

○
家
屋
…
所
在
、
家
屋
番
号
、

　

種
類
、
構
造
、
床
面
積
、
価
格
、

　

階
層
、
築
年
、
用
途

▼
手
数
料　

無
料

▼
必
要
な
も
の

・
納
税
通
知
書
か
身
分
証
明
書

・
法
人
の
場
合
は
代
表
者
印
が
押

　

印
さ
れ
た
委
任
状

〈
固
定
資
産
課
税
台
帳
〉

▼
期
間　

通
年

▼
対
象　

固
定
資
産
税
の
納
税
義

　

務
者
、
借
地
人
、
借
家
人

▼
内
容　

土
地
・
家
屋
課
税
台
帳

　

の
う
ち
、
自
己
の
資
産
や
一
定

　

の
権
利
の
対
象
と
な
る
資
産

▼
手
数
料　

１
回
３
０
０
円

※
平
成
27
年
度
分
に
限
り
、
４
月

　

１
日
㈬
～
６
月
１
日
㈪
は
無
料

　

で
見
ら
れ
ま
す
。

▼
必
要
な
も
の

・
身
分
証
明
書

・
借
地
人
、
借
家
人
の
場
合
は
賃

　

貸
契
約
書
の
原
本

・
法
人
の
場
合
は
代
表
者
印
が
押

　

印
さ
れ
た
委
任
状

〈
共
通
事
項
〉

▼
と
こ
ろ　

本
課
税
課
、
西
総
務

　

税
務
課
、
塩
総
務
福
祉
課

※
箒
根
出
張
所
は
固
定
資
産
課
税

　

台
帳
の
み
。

※
代
理
人
が
見
る
場
合
は
、
委
任

　

状
と
身
分
証
明
書
が
必
要
。

▼
問
い
合
わ
せ

○
本
課
税
課

　
　
　
　
　

☎
（
62
）
７
１
２
２

　

マ
イ
ク
ロ
シ
ー
ベ
ル
ト
毎
時　

　
（
12
月
１
日
～
２
月
28
日
）

▼
問
い
合
わ
せ

○
西
下
水
道
課

　
　
　
　
　

☎
（
37
）
８
４
７
９

○
県
都
市
整
備
課
下
水
道
室

☎
０
２
８
（
６
２
３
）
２
５
０
４

起
業
家
誘
致
・
人
材

検
索

塩

塩

　

８
‐
19
）

▼
問
い
合
わ
せ

○
栃
木
労
働
局

　

労
働
基
準
部
賃
金
室

☎
０
２
８
（
６
３
４
）
９
１
０
９
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◎ 市 営 住 宅 入 居 者 募 集
募集地区・団地 構造 募集戸数 間取り 家賃 備考

黒磯

稲村

中層耐火
3 ～ 5 階建て

8 3DK 18,300 ～ 45,600 円
2 4DK 24,800 ～ 48,700 円  親族 5 人以上の世帯が対象

若松 8 3DK 16,700 ～ 34,100 円
磯原 2 3DK 16,900 ～ 33,200 円
錦 6 3DK 15,800 ～ 33,300 円

錦
（高齢者対応） 1 2LDK 18,300 ～ 36,000 円

 介護保険による要介護認定の結果が要介護1
 ～要介護5に該当する65歳以上の人を含む、
 親族2人以上の世帯が対象

下厚崎 1 3DK 15,300 ～ 30,000 円
鍋掛 準耐火平屋建て 2 3DK 8,000 ～ 11,300 円

 風呂釜と浴槽が自己設置
塩原

塩原福美
準耐火 2 階建て

1 3DK 11,100 ～ 21,900 円
塩原親和 1 2DK 10,500 ～ 20,600 円

○入居には各種要件がありますので、必要書類とあわせて必ず事前に確認してください
○単身世帯（配偶者がなく、昭和31年4月1日以前に生まれた人に限る）は、鍋掛と塩原親和の住宅に限り申し込み可能です
○家賃は、世帯の収入などに応じて記載の範囲内で決定します
○申込数が募集戸数を超えた場合は、抽選となります（募集戸数に満たない場合は、締め切り後も随時受け付け）
申込方法　申込書に必要書類を添えて、本都市整備課に提出（支所・出張所では申し込み不可）
申込期間　4 月 6 日㈪～ 10 日㈮　午後 5 時締め切り　　申し込み・問い合わせ　本都市整備課　☎（62）7162

〈
危
険
物
取
扱
者
試
験
〉

▼
試
験
の
種
類　

甲
種
・
乙
種（
第

　

1
類
～
第
6
類
）・
丙
種

▼
と
き　

６
月
７
日
㈰
午
前
９
時

　

30
分
～

▼
と
こ
ろ　

県
立
那
須
清
峰
高
等

　

学
校

▼
試
験
手
数
料

・
甲
種　

５
０
０
０
円

・
乙
種　

３
４
０
０
円

・
丙
種　

２
７
０
０
円

▼
申
込
期
間　

４
月
９
日
㈭
～
22

　

税
の
ス
ペ
シ
ャ
リ
ス
ト
と
し
て

国
税
局
や
税
務
署
で
働
く
国
税
専

門
官
（
国
家
公
務
員
）
を
募
集
し

ま
す
。

▼
受
験
資
格

①
昭
和
60
年
4
月
2
日
～
平
成
6

　

年
4
月
1
日
生
ま
れ
の
人

②
平
成
6
年
4
月
2
日
以
降
の
生

　

ま
れ
で
次
に
該
当
す
る
人

　

(1)
大
学
を
卒
業
し
た
人
か
平
成

　
　

28
年
3
月
ま
で
に
大
学
を
卒

　
　

業
す
る
見
込
み
の
人

　

(2)
人
事
院
が
(1)
と
同
等
の
資
格

　
　

が
あ
る
と
認
め
る
人

▼
試
験
の
概
要　

内
容
は
大
学
卒

　

業
程
度
の
学
力
試
験
で
す

○
1
次
試
験

・
と
き
…
6
月
7
日
㈰

・
と
こ
ろ
…
高
崎
市
、
さ
い
た
ま

　

市
、
新
潟
市
、
松
本
市
ほ
か

○
2
次
試
験

・
と
き
…
7
月
14
日
㈫
～
22
日
㈬

　

の
う
ち
、
1
次
試
験
合
格
通
知

　

書
で
指
定
す
る
日
時

・
と
こ
ろ
…
さ
い
た
ま
市
ほ
か

▼
申
込
方
法　

国
家
公
務
員
採
用

　

試
験
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
申
し
込

　

み
ペ
ー
ジ
に
ア
ク
セ
ス
し
、
必

　

要
事
項
を
入
力

▼
申
込
期
間　

4
月
1
日
㈬
午
前

国
税
専
門
官
採
用
試
験

  
募
集

　

9
時
～
13
日
㈪
受
信
有
効

▼
合
格
発
表
日　

合
格
者
も
ホ
ー

　

ム
ペ
ー
ジ
で
公
開
し
ま
す

・
1
次
試
験
合
格
者

　

6
月
30
日
㈫
午
前
9
時

・
最
終
合
格
者

　

8
月
25
日
㈫
午
前
9
時

▼
問
い
合
わ
せ

〈
申
し
込
み
に
関
す
る
こ
と
〉

○
人
事
院
人
材
局

☎
０
３
（
３
５
８
１
）
５
３
１
１

　
（
平
日
午
前
9
時
30
分
～

　
　
　
　
　
　
　
　

午
後
5
時
）

〈
そ
の
他
の
こ
と
〉

○
関
東
信
越
国
税
局
人
事
第
二
課

☎
０
４
８
（
６
０
０
）
３
１
１
１

　
（
平
日
午
前
8
時
30
分
～

　
　
　
　
　
　
　
　

午
後
5
時
）

「
危
険
物
取
扱
者
試
験
」

「
試
験
準
備
講
習
会
」

　

日
㈬
午
前
９
時
～
午
後
５
時

※
土
・
日
曜
を
除
く
。

▼
そ
の
他　

試
験
は
㈶
消
防
試
験

　

研
究
セ
ン
タ
ー
の
ホ
ー
ム
ペ
ー

　

ジ
か
ら
電
子
申
請
で
も
申
し
込

　

め
ま
す

▼
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

○
黒
磯
那
須
消
防
組
合
消
防
本
部 

　

予
防
課

　
　
　
　
　

☎
（
62
）
０
８
６
４

○
大
田
原
地
区
広
域
消
防
組
合

　

消
防
本
部
予
防
課

　

☎
０
２
８
７
（
22
）
３
０
１
６

〈
試
験
準
備
講
習
会
〉

▼
と
き　

５
月
19
日
㈫
午
前
９
時

　

50
分
～
午
後
４
時
10
分

▼
と
こ
ろ　

金
田
北
地
区
公
民
館

　
（
大
田
原
市
市
野
沢
１
９
８
８

　

‐
１
）

▼
対
象　

乙
種
第
４
類
受
験
者

▼
定
員　

50
人

※
定
員
に
な
り
次
第
締
め
切
り
。

▼
受
講
料　

６
１
８
０
円
（
テ
キ

　

ス
ト
代
が
別
途
必
要
）

▼
申
込
期
間　

４
月
９
日
㈭
～
22

　

日
㈬
午
前
９
時
～
午
後
５
時

※
土
・
日
曜
を
除
く
。

▼
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

○
大
田
原
地
区
広
域
消
防
組
合

　

消
防
本
部
予
防
課

　

☎
０
２
８
７
（
22
）
３
０
１
６



　　　 本庁舎 ( 黒磯 )　　西那須野庁舎　　塩原庁舎

平成27年3月20日号

※市内は、市外局番0287を省略した表記にしています。
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塩

合計   116,967 人 （＋ 14）
男     57,907 人 （＋ 16）
女     59,060 人 （－   2）

世帯     46,220 世帯 （＋ 31）
出生           74 人　 転　入  285 人
死亡         103 人　 転　出  242 人

  平成 22 年国勢調査をもとに算出しています。

○ 3月の人口

 問い合わせ　 本市民課　☎ （62）7132

 3月1日現在 （　）は前月比

※市役所、ハロープラ
　ザ（箒根出張所）は、
　モニタリングポスト
　の測定数値を公表し
　ています。
※表中＊の場所は周辺
　の除染作業実施済み
　の施設です。

場  所 放射線量
　那須塩原市役所＊  0.117～0.119
　西那須野庁舎  0.10
　塩原庁舎  0.08～0.10
　ハロープラザ＊
　（箒根出張所）  0.092～0.102 

　高林公民館＊  0.15～0.17
　 単位はすべてマイクロシーベルト／時

○空間放射線量測定結果 2月16日～3月9日測定

問い合わせ　本環境対策課 　☎ （62）7141

  

研
修
・
教
室
・
講
座

西
那
須
野
ス
キ
ー

ス
ポ
ー
ツ
少
年
団
員
募
集

▼
対
象　

市
内
の
小
・
中
・
高
校

　

生
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の
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ど
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秋
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体
力
テ
ス
ト
、
ハ
イ

　

キ
ン
グ
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キ
ャ
ン
プ
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清
掃
奉

　

仕
作
業
な
ど

▼
入
会
金　

７
千
円
（
保
険
料
、

　

登
録
料
含
む
）

▼
申
込
方
法　

入
団
式
に
入
会
金

　

と
印
か
ん
を
持
参
の
上
、
申
し

　

込
み

◎
入
団
式

・
と
き
…
４
月
19
日
㈰
午
前
９
時

・
と
こ
ろ
…
に
し
な
す
の
運
動
公

　

園
研
修
室

※
入
団
希
望
者
は
必
ず
出
席
し
て

　

く
だ
さ
い
。

▼
問
い
合
わ
せ

○
西
那
須
野
ス
キ
ー
ス
ポ
ー
ツ

　

少
年
団
事
務
局

・
郡
司

☎
０
９
０（
７
０
０
７
）８
５
６
５

・
林

☎
０
９
０（
４
６
２
９
）０
７
１
３

　市では、5月9日に東京で開催する " 定住促進キックオフイベン
ト " の参加者を募集しています。家族や知り合いに「那須塩原に
住みたい」と考えている人がいたら、その人を紹介してください。
◆連絡方法　氏名と現住所を電話連絡　◆連絡期限　4月10日㈮
◆連絡・問い合わせ
○本企画情報課内シティプロモーション室
　☎（62）7128
※4月1日以降は「シティプロモーション課」になります。

首都圏で働いているけど
転職していつかは地方に住みたい

地方への移住を
考えているけど
どこかいい場所
ないかな…

首都圏の学校に通っているけど
将来は地元に戻りたい

探しています　こんな人
～首都圏開催イベントの参加者募集～

キックオフイベントのお知らせ
◆とき　５月９日㈯午前10時～午後７時
◆ところ　池袋サンシャインシティ噴水広場
　　　　　（東京都豊島区）
◆内容
○著名人や芸能人のトーク・ライブステージ
○特産品の販売　　○観光案内
○就職・雇用・移住に関する相談コーナー

終日
楽しめます

市
ソ
フ
ト
テ
ニ
ス

ス
ポ
ー
ツ
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年
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員
募
集
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フ
ト
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ニ
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。
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習
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ど
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ろ
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ス
コ
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き
な
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合
は
場
所
を
変
更
し
て
活
動
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▼
年
会
費　

１
万
２
千
円

※
こ
の
他
に
、
後
援
年
会
費
と
し

　

て
1
世
帯
当
た
り
１
万
円
が
か

　

か
り
ま
す
。

※
申
し
込
み
は
随
時
受
け
付
け
。

▼
申
し
込
み
、
問
い
合
わ
せ

○
市
ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
ス
ポ
ー
ツ

　

少
年
団
（
渡
邉
）

☎
０
９
０（
３
３
１
９
）５
１
３
５

　
（
平
日
は
午
後
６
時
以
降
）

　

kurojuni@

　
　
　
　
　

m
l-1

.plala.or.jp
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講座 とき ところ 定員 教材費 申込期限

　バドミントン   5月8日～6月26日の毎週金曜（全8回）
  午後7時30分～9時30分

　くろいそ運動場
　体育館 25人 無料 4月17日㈮

　ニュースポーツ
  5月11日～6月29日の毎週月曜（全6回）
  午後7時～9時
  ※5月18日、6月15日は休講。

　くろいそ運動場
　体育館 25人 無料 4月20日㈪

　テニス
  5月12日～6月30日の毎週火曜（全8回）
  午後7時～9時
  ※7月7日・14日・21日は予備日。

　くろいそ運動場
　テニスコート 25人 1,000円 4月21日㈫

　フットサル

  5月13日～7月8日の毎週水曜（全8回）
  午後7時30分～9時30分
  ※6月3日は休講。
  ※7月15日・22日は予備日。

　青木サッカー場
　体育館 20人 無料 4月22日㈬

　スキンケア＆メイク
　（女性限定）

  5月20日、6月3日・17日、7月1日
  隔週水曜（全4回）
  午後7時30分～8時30分

　勤労青少年ホーム
　（多目的室） 8人 2,000円 4月22日㈬

　和装美人になろう
　浴衣の着付・マナー
　（女性限定）

  6月18日～7月9日の毎週木曜（全4回）
  午後7時～9時
  ※7月16日は予備日。

　勤労青少年ホーム
　（和室・音楽室） 15人 無料 5月28日㈭

勤労青少年ホーム講座

講座 内容 とき 定員
　基本泳法
　ワンポイント
　アドバイス

 クロール・平泳ぎ・背泳ぎ・バタフライ・
 クイックターンのステップアップアドバイス
 （１回あたり１泳法のみ）

 4～6月の毎週金曜
 午前10時～10時30分

各回10人程度

　水慣れ講座１  水中ウォーキングアドバイス  4～6月の第１・第３火曜
 午前10時～10時30分

　水慣れ講座２  水中美容体操講座  4～6月の毎週金曜
 午前10時45分～11時15分

　水慣れ講座３  泳ぎのウォーミングアップアドバイス  4～6月の毎月最終火曜
 午前10時～10時30分

　水中体操１  肩こり・腰痛改善体操講座  4～6月の毎週火曜
 午前10時45分～11時15分

　水中体操２  脂肪燃焼・筋力アップ体操講座  4～6月の毎週火曜
 午後6時～6時30分

　親子プール
　デビュー

 親子でプールを利用する際の楽しみ方や
 注意事項のレクチャー

 6月中の毎週土曜
 午前10時～10時30分  10 組程度

にしなすの運動公園ワンポイントアドバイス講座
水泳のワンポイントアドバイス講座を開催します。誰でも参加できますのでぜひ利用してください。
◆参加費　無料（プールの入場料は有料ですので注意してください）
◆申し込み　随時受け付けます
◆その他　・各回とも同じ内容です
　　　　　・都合によって講座の日程が変更になることがありますので、詳しくは問い合わせてください
◆問い合わせ　にしなすの運動公園　☎（36）4785

◆対象　おおむね 40 歳以下の市民・市内勤務者
※申込者多数の場合は、抽選などになります。
◆その他　教材費以外に利用者会費として、1,000円が必要です
◆申し込み・問い合わせ
　勤労青少年ホーム　☎（73）5300
　　　　　　　　　　　home@nshome.jp　〔住所・氏名・年齢・電話・職業（勤務地）を記載〕
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大
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も
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イ
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。
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）
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ふ
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牛
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イ
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石
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ザ
焼
き
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験
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）

○
大
型
農
機
具
の
展
示

▼
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わ
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○
酪
農
と
ち
ぎ
農
業
協
同
組
合

☎
０
２
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６
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０
）
２
２
１
３

　（　）は前年同月との比較です。

○ 1 月の交通事故発生状況（人身事故）

問い合わせ　　生活課 　☎ （62）7127

発生件数  死亡者 負傷者

1月中 26件（－   8） 1人（＋  1） 33人（－ 12）

うち高齢者  9件（－   4） 1人（＋  1）  3人（－   5）

27年累計 26件（－   8） 1人（＋  1） 33人（－ 12）

うち高齢者 9件（－   4） 1人（＋  1） 3人（－   5）

行事・講座名 区分 とき

 竹工芸展 催し物  3日㈮～5日㈰

 ツバキ展 催し物  10日㈮～12日㈰

 手づくり鉢で寄せ植え
 づくりⅠ 講座  12日㈰

 午前10時～正午

 古典園芸展 催し物  18日㈯・19日㈰

 春の山野草展
 ～春のめぶき～ 催し物  25日㈯～29日㈷㈬

 種から育てるこだわり
 野菜教室 講座  26日㈰

 午前10時～正午

○那須野が原公園 緑の相談所　4月の催し

※相談所の利用時間は午前9時～午後4時30分。
※講座は事前の申し込みが必要です。
　（開催日の1カ月前から受け付け）
申し込み・問い合わせ
　那須野が原公園緑の相談所　☎ (36)1220

消
費
生
活
リ
ー
ダ
ー

養
成
講
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合
気
道
体
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教
室
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催
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。
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～
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時
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製
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料
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４
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※市内は、市外局番0287を省略した表記にしています。
　　　 本庁舎 ( 黒磯 )　　西那須野庁舎　　塩原庁舎塩

教室名 とき 内容 定員 申込開始日

 まんじゅう作り教室    2日㈯午前9時30分～  よもぎ大福を作ろう 20人  4月7日㈫午前9時～

 山がっこう教室

   3日㈷㈰午前9時30分～  春のハイキング

各20人 募集中   9日㈯午前9時30分～  たけのこ掘り体験

 23日㈯午前9時30分～  山野草の観察会

 手打ちうどん教室    9日㈯午前9時30分～  手打ちうどんに挑戦しよう 20人 募集中

 パン教室  10日㈰午前9時～  シナモンロール作り 12 人  4月10日㈮午前9時～

 天体観察教室  23日㈯午後7時～  月・木星・土星を見よう 30 人 募集中

 手打ちそば教室  24日㈰午前9時30分～  そば打ちに挑戦しよう 20 人 募集中

○田舎ランド鴫内　5月の体験活動・教室

※各教室で使用する材料費は自己負担です。
※子ども会育成会、総合学習などの活動の場としても施設の貸し出しをしています。
※都合により、内容が変更になる場合があります。
申し込み・問い合わせ　田舎ランド鴫内　 ☎ (68)7006

○塩原温泉ビジターセンター　イベント情報

申し込み・問い合わせ　塩原温泉ビジターセンター 　☎／ＦＡＸ (32)3050　 so.visitor@energy.ocn.ne.jp

塩原の四季を楽しむ！～初春の森編～　集合場所：塩原温泉ビジターセンター
イベント とき ところ 内容 定員 参加費 申込開始日

 芽吹きの森ウオーク  5月16日㈯
 午前9時～午後3時 弥太郎山  芽吹きの森を目指して

 深山の初春を満喫 30人
1,200円

4月13日㈪

 新緑の森ウオーク  5月31日㈰
 午前8時～午後4時

塩原温泉研究路
塩原渓谷遊歩道

 春の木々や山野草を観察
 しながらロングハイキング 35人 4月27日㈪

遊歩道自然散策イベント　集合場所：塩原温泉ビジターセンター
イベント とき 内容 定員 参加費 申込開始日

 初春の森散策  4月11日㈯午後1時～3時
 4月12日㈰午前10時～正午  春を待ち望んでいた森の目覚めを探しに 各30人 300円 募集中

 芽吹きの森散策  4月25日㈯午後1時～3時
 4月26日㈰午前10時～正午

 塩原の春の象徴「アカヤシオ」が咲く
 渓谷へ 各30人 300円 募集中

ネイチャーウオーク大沼公園〔現地集合・解散イベント〕　集合場所：大沼公園駐車場
とき 内容 定員 参加費 申込開始日

 5 月 24 日㈰ 
 午前 9 時 30 分～正午

 新緑の木々に包まれた湿原と沼…野鳥の声を聞きながら
 春の見所満載の散策 30 人 500円 4月20日㈪

広　

告
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●4月15日㈬･19日㈰は展示観覧無料です
　通常は一般300円、高校・大学生200円、小・中学生100円 

●開拓史跡めぐり参加者募集
▶とき…4月11日㈯午前8時30分～午後3時40分　
▶予定コース…那須疏水取入口・青木別邸・松方別邸など
▶定員…30人　※定員になり次第締め切り。

●4月の親子体験チャレンジ
と　き テーマ 参加費 定員

4月19日㈰ 紙ヒコーキをとばそう 100円 30人
4月26日㈰ 割りばし鉄砲で射的 100円 30人
▶時間…午前 10 時～　▶ところ…研修室　
※定員になり次第締め切り。

●ギャラリーコンサート「ヴァイオリン・ファゴット・ピアノの調べ」
▶とき…5月2日㈯午後6時30分～8時　
▶ところ…エントランスホール　▶参加費…無料
▶演奏者…トリオ フィオーレ

▶とき…4月25日㈯～7月5日㈰

＜むし’s ワークショップ＞
№ テーマ とき（午前／午後の部） ところ

① ソーマトロープを
つくろう

5月2日㈯午前10時～11時30分／
午後2時～3時30分

エントランス
ホール

② 顕微鏡でムシを見
てみよう

5月4日㈷㈪午前11時～11時30分／
午後2時～2時30分 企画展示室

③ 水上スケーター・
アメンボと遊ぼう

5月5日㈷㈫午前10時～11時／
午後2時～3時

エントランス
ホール

▶参加費…無料（要観覧料）　▶定員（各部）…①20人、②③15人

那須野が原ハーモニーホール  ☎ 0287(24)0880   Nasu-hh 検 索詳しくは

●トリオ・ラ・プラージュのファミリーコンサート
　（ピアノ：渚智佳/ヴァイオリン：田口美里/クラリネット：近藤千花子）
▶とき…6月27日㈯　▶ところ…小ホール　
▶チケット発売日…○友の会3月26日㈭午前9時～（電話のみ）
　　　　　　　　　○一般3月28日㈯午前9時～
＜0才からのファミリーコンサートVol.18＞
▶時間…午前10時45分開演　▶入場料…全席自由／
　一般1,000円(友の会900円）／小学生～高校生500円
※未就学児は入場無料です。
＜ファンタスティックコンサート＞
▶時間…午後2時30分開演　▶入場料…全席自由／
　一般1,000円(友の会900円）／中学生・高校生500円
※4歳～小学生、妊婦（母子健康手帳持参）は入場無料です。

●ジャズ・セッション
1部：倉沢大樹ジャズの世界／2部：中村達也ジャズコンサート
▶とき…7月4日㈯午後4時開演　▶ところ…小ホール
▶入場料…全席自由／一般3,000円(友の会2,700円）／
　学生1,500円（大学生以下）　※未就学児は入場できません。
▶チケット発売日…○友の会4月23日㈭午前9時～（電話のみ）
　　　　　　　　　○一般4月25日㈯午前9時～

●須藤梨菜＆ワルシャワ・ストリング・カルテット
▶とき…7月5日㈰午後2時開演　▶ところ…小ホール
▶入場料…全席指定／一般3,000円(友の会2,700円）／
　学生1,500円（大学生以下）　※未就学児は入場できません。
▶チケット発売日…○友の会4月2日㈭午前9時～（電話のみ）
　　　　　　　　　○一般4月4日㈯午前9時～

●ベンチャーズ ジャパン・ツアー 2015
　　　　　　～ドン・ウィルソン ラスト・ツアー～
▶とき…8月9日㈰午後4時開演　▶ところ…大ホール
▶入場料…全席指定／前売6,000円(友の会5,700円）／
　当日6,500円　※未就学児は入場できません。
▶チケット発売日…○友の会4月10日㈮午前9時～（電話のみ）
　　　　　　　　　○一般4月12日㈰午前9時～

那須野が原博物館　☎0287(36)0949 詳しくは   那須野が原博物館 検 索

  黒文 検 索詳しくは黒磯文化会館　☎0287(63)3219

●ドリス&オレガ制作舞台「Walk oN！」
▶とき…5月23日㈯午後5時30分開演　▶ところ…大ホール
▶出演…西村雅彦、鈴木杏樹　ほか
▶入場料…全席指定　○一般3,500円
　　　　　　　　　　○友の会3,200円
※未就学児は入場できません。
▶チケット発売日…○友の会3月20日㈮
　　　　　　　　　○一般3月21日㈷㈯

●T.M.Revolution
　T.M.R. LIVE REVOLUTION ’15 －天－
▶とき…6月6日㈯午後6時開演
▶ところ…大ホール
▶入場料…全席指定　7,350円(3歳以上)
▶チケット発売日…4月4日㈯

●第18回さわやか高原音楽祭　
＜カラオケ歌謡祭＞
▶とき…4月25日㈯午前9時30分開演　▶ところ…小ホール
▶出演…県北とちの木カラオケ愛好会

＜メイフラワーコンサート～琴と歌の調べ～＞
▶とき…5月10日㈰午後1時開演　▶ところ…大ホール　
▶出演…[合唱] くろいそオペラをつくる会／黒磯少年少女合唱団／
　黒磯女声コーラス“風”／コールなすのがはら／混声合唱団かでんつ／
　JJ and Friends／女声コーラス コール・ラフォーレ／女声コーラス 
　きさらぎ／虹っ子童謡合唱団　[独唱] 井上洋子／大洞東平　[筝曲] 
　黒磯高校筝曲部／筝山会　[大正琴] 大正琴 すずろ会／りんどう那須

●第5回フラフェスティバル参加団体募集
▶とき…8月30日㈰　▶ところ…大ホール　
▶参加資格…市内公民館(自治公民館含む)で活動中のフラサークル
▶申込期限…4月3日㈮　※詳細は問い合わせてください。

独自のスタイルをもつ日本と世
界の昆虫たちを紹介します。各
コーナーには、人と同じ大きさ
に拡大した昆虫の写真パネルを
展示します。今まで気づかなかっ
た大きな発見に出会えます。

 まもなくチケット発売開始

橋本典久 +scope《超高解像度人間大昆虫写真 [life-size]》

 企画展「むし’s Style」開催！

 市誕生10周年記念事業［特別料金］ 入場無料！

　5月17日㈰にプレイベント「捨てるなんてもったいない！   
　身近なもので楽器をつくってみよう！」を開催します。
　詳しくは問い合わせてください。

  【友の会の皆さんへ】2月20日号に掲載した「八神純子コンサートツ
  アーHere I am2015」は、共催事業のため当日チケット購入の場合
  「友の会割引」がありませんのでお知らせします。（前売の割引あり）



●申し込み・問い合わせ●
健康増進課(黒磯保健センター)  ☎　0287(63)1100

FAX　0287(63)1284
　(西那須野保健センター)  ☎　0287(38)1356

　FAX　0287(36)8710
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4月の保健

☎ 028（600）0099
※携帯電話・プッシュ回線からは局番なしの♯ 8000。
　月～土曜　午後 6 時～翌朝 8 時 
　日・祝日　午前 8 時～翌朝 8 時  （24 時間）
※平日昼間については、各小児科診療所などに相談して
　ください。 

ところ…大田原市中田原1081―4（那須赤十字病院本館1階）
診察科目…内科、小児科　診療日時…毎日午後7時～10時
問☎0287（47）5663
※那須地区夜間急患診療所は那須赤十字病院に併設され
　た、那須赤十字病院とは別の医療機関です。

  とちぎ子ども救急電話相談
  夜間診療　那須地区夜間急患診療所 

日 当番医名 ☎(0287)
5
㈰

三森医院（宮町） (62)1095
西那須野内科循環器科クリニック（永田町）(36)1100

12
㈰

米倉クリニック（本町） (64)3335
みどりクリニック（一区町） (37)8231

19
㈰

黒磯病院（高砂町） (62)0961
みずぬまクリニック（東三島 2 丁目） (39)1581

26
㈰

渡部医院（大原間） (65)3535
さいとうクリニック（西幸町） (39)1805

29
㈷㈬

見川医院（那須町湯本） (76)2204
はらクリニック（東三島 4 丁目） (39)5232

診察時間…午前９時～ 午後５時　
　事前に医療機関に電話をしてから受診しましょう。

　～今月のひとこと～
　　大人だって、早寝・早起き・朝ごはん

　　　

  4月の休日当番医

対象年齢…平成 28 年 4 月 1 日現在の年齢
受診回数…「集団検診」または「医療機関検診」のどち
　らか年度内１回限り
注意事項…対象検診の病気療養中の人、人間ドックを受
　診する人、勤務先で実施している人は対象外
※人間ドックや勤務先の検診で実施していない検診項目
　は、市の検診を受診できます。

すでに検診を申し込んでいる人へ
○集団検診を申し込んでいる人には、検診日が近づいた
　ら「受診券」を郵送します
○医療機関での検診を申し込んでいる人には、４月中に
　「受診券」を郵送します
これからの集団検診・医療機関検診の申し込み
　検診希望者は各保健センターに申し込んでください

検診名 内容 対象 個人負担金（70歳以上無料）
集団検診 医療機関検診

胃がん検診 胃部レントゲン撮影（バリウム） 40歳以上 400円 実施しません
肺がん検診 胸部レントゲン撮影 40歳以上 100円 実施しません
大腸がん検診 便潜血検査（２日間の便） 40歳以上 200円 200円
前立腺がん検診 血液検査（ＰＳＡ検査） 50歳以上男性 200円 200円

乳がん検診
超音波検査 30～39歳女性 200円 実施しません
超音波検査と乳房レントゲン検査

（マンモグラフィ） 40歳以上女性 500円 1,000円

子宮がん検診
頸
け い ぶ

部細胞診
20歳以上女性

400円 1,000円
頸部・体部細胞診

（体部細胞診は医師が必要と認めた人） 実施しません 1,700円

骨粗しょう症検診 骨密度検査 40・45・50・55・
60・65・70歳女性 200円 300円

胃がんリスク
( 危険度 ) 検診 血液検査 40・45・50・55・

60・65・70・74歳 300円 300円

歯周疾患検診 口腔内検査 40・50・60・70歳 実施しません 300円

肝炎ウイルス検診 血液検査（Ｂ型・Ｃ型肝炎ウイルス検査） 40歳以上で当検診
を受けていない人

300円（41・46・51・
56・61・66・71歳節
目検診該当者：無料）

41・46・51・56・61・
66・71歳節目検診該
当者のみ実施：無料

結核検診 胸部レントゲン撮影（予約不要・当日受付）65歳以上 無料 実施しません
30・35歳節目健診 身体測定・血液・尿・心電図検査など 30・35歳 500円 実施しません

　平成27年度の成人検診
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とき ところ

19 日㈰
午前 10 時
～午後 4 時
30 分

ヨークベニマル
西那須野店

　4月の献血

　予防接種を受けましょう
　かかりつけ医とも相談して、早め
に受けましょう。
　予防接種を受ける際は、事前に医
療機関に予約してください。
〇麻しん・風しん混合予防接種

種類 対象
第1期 1～2歳未満

第2期 平成21年4月2日～22年4月
1日生

第 2 期の接種期間
　4 月 1 日～来年 3 月 31 日
〇ジフテリア・破傷風予防接種

種類 対象
第2期 11～13歳未満

接種場所…市予防接種指定医療機関
接種料金…無料

4か月児健診　　平成26年12月生まれ

　黒磯保健センター　　 24日㈮
　西那須野保健センター 28日㈫
10か月児健診　 平成26年6月生まれ
　黒磯保健センター 22日㈬
　西那須野保健センター 23日㈭
1歳6か月児健診　 平成25年9月生まれ
　黒磯保健センター 14日㈫
　西那須野保健センター 17日㈮
２歳児歯科検診  平成25年3月生まれ
　黒磯保健センター 15日㈬
　西那須野保健センター 16日㈭
３歳児健診　    平成24年3月生まれ
　黒磯保健センター 8日㈬
　西那須野保健センター 10日㈮
受付時間…午後 1 時～ 1 時 30 分
持参するもの…母子健康手帳、健康 
　診査票、採尿したもの（3 歳児の
　み）

　4月の育児相談　4月の乳幼児健康診査

　4月の母親学級（予約制）

保健センター

コラム

とき ところ

6日㈪ 午前9時30分
～11時、午後1
時30分～3時 

黒磯保健セン
ター

13日㈪ 西那須野保健
センター

※西那須野保健センターは事前に申
　し込みが必要です。

とき…4 月 9 日㈭午後 1 時 30 分～   
　3 時
ところ…黒磯保健センター
対象…妊婦、その家族
内容…ママと家族の健康づくり
※母子健康手帳を持参してください。

　4月の健康相談・食生活相談
とき ところ

15日㈬ 
 午前9時～10 
 時30分

西那須野保健
センター

30日㈭ 黒磯保健セン
ター

※食生活相談は予約制です。食生活相
　談のみ、午前11時まで受け付けます。
※今までの健診結果や健康ファイルを
　持っている人は持参してください。

　広報なすしおばら10月20日号
で、栃木県の食塩摂取量は目標量
の男性9g未満、女性7.5g未満を大
きく上回っていることをお知ら
せしました。平成24年国民健康栄
養調査によると、食塩摂取量の平
均値は、多い順で男性全国10位、
女性全国14位です。
　4月から目標量はさらに厳しく
なり、男性8g未満、女性7ｇ未満と
なります。
　まず、1gの減塩のため、できる
ことから始めてみましょう。
※目標量…日本人の食事摂取基
準による。

【ラーメンのスープを飲んだ時の
食塩摂取量】
　スープを半分残せば、1.6g減塩

※ラーメンだけではなく、他の麺
　類にも気をつけましょう。

【汁物の回数別の食塩摂取量】
　みそ汁を1日1回にすると1.5g
減塩
　　　
　

※インスタントのみそ汁は、1杯　
　2g程度のものもあります。

【醤油の食塩摂取量】
濃口醤油（大さじ1）
　⇒食塩相当量　2.6g

減塩醤油（大さじ1）
にすると…  ⇒1.2g減

ポン酢しょうゆ
（大さじ1）にすると…
　⇒1.3g減

今日からできる無理のない！ 1gの減塩
～高血圧予防のための減塩活動を進めています～

　平成27年度定期の高齢者の肺
　炎球菌感染症予防接種
　予防接種法に定められた高齢者の
肺炎球菌感染症予防接種の対象者は
次のとおりです。
対象…次の①または②に該当し、これ
　までに肺炎球菌ワクチン（23価）を
　一度も受けたことが無い人
①平成27年度に、65・70・75・80・85・
　90・95・100歳になる市民
② 60 歳以上 65 歳未満の市民で心臓、
　腎臓、呼吸器の機能に障害がある
　人、ヒト免疫不全ウィルスにより
　免疫の機能に障害があると厚生労
　働省で定める人
※①に該当する人には、「高齢者の肺
　炎球菌感染症予防接種券」を送付
　します。
接種期間…４月 1日～来年 3月 31日
接種場所…市予防接種指定医療機関
接種料金…無料

全部飲んだ場合
5.1g

半分残した場合
 3.5g

1.6g
減塩

1 日みそ汁 2 杯
3g

みそ汁 1 杯
 1.5g

1.5g
減塩

2.6g

－1.2g

－1.3g

1.4g

1.3g
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4月の子育てサロン

名　称 場　所 期　日 時　間 問い合わせ（☎0287）

なかよしひろば いきいきふれあいセ
ンター 毎週月～金曜(祝日、1日は休み） 午前9時～正午

午後1時～4時

〈3月31日まで〉
子育て相談センター
(64)3724

〈4月1日から〉
子ども・子育て総合セ
ンター

（46）5537

かるがもサロン 稲村公民館 27日㈪ 午前9時30分～11時30分

子育てサロン 厚崎公民館 4月は休み

とようらキッズ とようら公民館 2日㈭

午前9時30分～11時30分

子育てサロン 鍋掛公民館 15日㈬

にこにこ広場 たかはやし保育園 毎週水・金曜（祝日、1日、3日は休み） 午前9時～正午 (68)0025

子育て支援室
「もこもこ」 友里かご保育園 毎週月～金曜（祝日は休み）

木曜の午前は語り合いの場 午前9時～午後2時 (62)1116

サンサンひろば コメット保育園 毎週月・水・金曜　（3日㈮は、2日㈭に
変更、祝日は休み）

午前9時～正午
午後0時30分～2時30分

(60)4150
要事前連絡

つどいの広場
ほっぺ 

方京 3 － 15 － 9
N.S TK ビル 2 階 毎週月～金曜（祝日は休み） 午前10時～午後3時30分 (73)8648

子育てサロン 西那須野保健
センター

2日㈭、7日㈫、15日㈬、21日㈫、
30日㈭

午前9時30分～11時30分
午後1時～4時

〈3月31日まで〉
子育て相談センター
(64)3724

〈4月1日から〉
子ども・子育て総合セ
ンター

（46）5537

子育てサロン 大山公民館 8日㈬、22日㈬

午前9時30分～11時30分

子育てサロン 狩野公民館 6日㈪、20日㈪

たんぽぽ 西公民館 14日㈫、28日㈫

にこにこルーム 三島公民館 3日㈮、17日㈮

わくわく子育て
ネット 西那須野公民館 8日㈬、22日㈬

午前10時～正午

(36)1143
1回につき参加費50円

子育てひろば 南公民館 15日㈬ (36)7341 　
月会費100円

西三島いきいき
子育てサロン 西三島自治公民館 9日㈭、23日㈭ （36）3985　(広川)

子育て支援にじ ほし保育園 毎週月～金曜(祝日、1日～3日は休み）
火・水・木曜の午前は交流会

午前9時30分～午後0時30分
午後1時～3時 (37)0614

きらっと☆ルーム ひまわり保育園 毎週月～金曜（祝日、1日～7日は休み）
月・水・金曜の午前は交流会

午前9時～正午
午後1時～4時 (35)2226

つどいの広場
ま～る

五軒町1-13マンション
アカデミーⅠ106号

毎週月～金曜、第１土曜
（祝日は休み）

月～金曜
午前10時～午後3時
第1土曜
午前10時30分～午後1時

（36）6840

リリールーム 西那須野幼稚園 毎週月・水・金曜
(祝日、1日～9日は休み） 午前9時～午後2時 （36）5033

(こひつじ保育園）

※都合により実施日が変更になったり、中止になる場合がありますので、不明な時は問い合わせてください。

　子育てサロンは、家庭で育児をしているお父さんやお母さんと一緒に訪れた子どもたちが、おもちゃ
などで遊ぶことができる交流の場所です。誰でも参加することができますので、気軽に遊びに来てくだ
さい。
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相　　談 相談日 時　　間 会　　場 問い合わせ・備　考

行政相談 8日㈬ 午前10時～
午後2時 いきいきふれあいセンター 

2 階　相談室

●行政相談・移動県民相談　国、県、市など
行政の仕事に対する意見や要望
本秘書課(～3月31日）
本シティプロモーション課(4月1日～）
　　　　　　　 　　　　　☎ (62)7109
●人権相談　人権保護などへの相談
本社会福祉課　　　　　 　☎ (62)7135
西市民福祉課　　　　　 　☎ (37)6231
塩総務福祉課　　　　　 　☎ (32)2912

人権相談 2日㈭ 午前10時～
午後3時

行政相談
人権相談 16日㈭ 午前10時～

午後3時
健康長寿センター
2 階　娯楽室

行政相談
人権相談

移動県民相談
28日㈫ 午後1時～3時 塩原公民館

心配ごと相談

6日㈪
20日㈪

午後1時～3時

いきいきふれあいセンター 
2 階　相談室 社会福祉協議会黒磯支所　 ☎ (63)3868

14日㈫
28日㈫ 

健康長寿センター
ボランティアルーム 社会福祉協議会本所　　　 ☎ (37)5122

28日㈫ 塩原公民館 社会福祉協議会塩原支所　 ☎ (32)5216

弁護士による
法律相談
( 予約制 )

5月2日㈯ 午後１時30分～
４時30分

健康長寿センター ※4月1日㈬から受け付け開始。先着18人
社会福祉協議会本所　　    ☎ (37)5122

5月12日㈫ いきいきふれあいセンター 
2 階　相談室

※4月1日㈬から受け付け開始。先着18人
社会福祉協議会黒磯支所　 ☎ (63)3868

広域無料法律相談
( 予約制 ) 9日㈭ 午後1時30分～

4時30分
トコトコ大田原 市民交流センター

（大田原市中央 1 丁目）
※4月2日㈭から受け付け開始。先着18人
大田原市総務課　　　☎0287(23)1111

こころの相談
( 予約制 )

7日㈫
午後1時～5時

黒磯保健センター 日本カウンセリング学会認定カウンセラ
ーによる相談
※託児の希望は２週間前までに要予約。
本社会福祉課　　　       　☎ (62)702616日㈭ 西那須野保健センター

更生保護全般に
関する相談

月・水・金
（祝日は休み） 午前9時～午後4時 いきいきふれあいセンター 

1 階　更生保護サポートセンター
更生保護サポートセンター☎ (73)8450
本社会福祉課　　　       　☎ (62)7135

ハローワーク黒磯
巡回就職相談 22日㈬ 午前10時～

午後3時 本社会福祉課相談室 就職ナビゲーター、生活保護自立支援員に
よる相談　　 本社会福祉課☎ (62)7136

薬物問題をお持ち
の方の家族の集い 9日㈭ 午後1時30分～

3時30分
県北健康福祉センター

（大田原市住吉町）

家族の薬物問題で悩む人が対象
県北健康福祉センター ☎0287(22)2259

こころの病を理解
するための家族教室 17日㈮ 午後1時30分～

3時30分
こころの病を持つ人の家族が対象
県北健康福祉センター ☎0287(22)2259

精神保健福祉クリニック
( 予約制 ) 23日㈭ 午後1時～3時 精神科医師によるこころの相談※前日までに要予約。

県北健康福祉センター ☎0287(22)2259

少年相談 月〜金曜
（祝日は休み） 午前9時～午後4時 青少年センター

( 西生涯学習課内）
小・中学生や青少年の健全育成に関する相談
青少年センター 　　　   ☎ (37)5925

教育相談 月～金曜
（祝日は休み）

午前8時30分～
午後5時 西学校教育課 いじめ、不登校など学校生活に関する相談

西学校教育課　　　　       ☎ (37)5349
午前9時～午後4時 児童生徒サポートセンター 児童生徒サポートセンター ☎ (63)8526

子育て相談
家庭児童相談

月～金曜
（祝日は休み）

午前8時30分～
午後5時

子育て相談センター（～3月31日）
西子ども ･ 子育て総合センター（4月1日～）

0～18歳の子どもの悩みに関する相談
子育て相談センター（～3月31日）　☎ (64)3724
西子ども･子育て総合センター（4月1日～）　☎ (46)5537

マザーズコーナー
出張職業相談 17日㈮ 午前9時～

11時30分 本 101 会議室 子育て中の人の出張就職相談
ハローワーク大田原   ☎0287(22)2268

とちぎジョブモール巡回
相談（一部予約制）2日㈭ 午前10時30分～

午後4時
県那須庁舎

（大田原市中央 1 丁目）

※キャリアカウンセリング、巡回セミナーは要予約。
大田原労政事務所 　  ☎0287(22)4158

働く人のメンタルヘルス
相談（予約制） 15日㈬ 午後1時30分～

4時30分
※相談日の3日前までに要予約。
大田原労政事務所 　  ☎0287(22)4158

労働相談 月～金曜
（祝日は休み）

午前8時30分～
午後5時15分

労働問題全般に関する相談
大田原労政事務所 　  ☎0287(22)4158

消費生活相談
( 巡回相談は

予約制 )

常
設 月～金曜 午前8時30分～

午後5時
いきいきふれあいセンター
1 階　消費生活センター

商品の購入、サービスの利用、契約に関す
るトラブル、多重債務など、消費生活全般
に関する相談
※巡回相談は前日までに要予約。
消費生活センター  　　 　 ☎ (63)7900

巡
回

10日㈮
24日㈮ 午前10時～

午後3時
西 108 会議室

16日㈭ ハロープラザ

交通事故相談 28日㈫ 午前10時～正午、
午後1時～3時 本 202 会議室 本生活課  　　　　       　 ☎ (62)7127

司法書士総合
相談（予約制） 18日㈯ 午前10時～

午後3時 西那須野公民館 ※相談日の2日前までに要予約。
県司法書士会事務局　☎028(614)1122

労働社会保険・労務
管理に関する相談

( 予約制 )
1日㈬
15日㈬

午後1時30分～
4時30分

県社会保険労務士会館
（宇都宮市鶴田町）

事業主や勤務者が対象
※相談日の２日前までに要予約。
県社会保険労務士会   ☎028(647)2028

不動産相談
( 予約制 )

3日㈮
23日㈭

午後1時30分～
3時30分

県不動産会館県北支部
（黒磯文化会館前 )

※相談日当日までに要予約。
県宅建協会県北支部　　　 ☎ (62)6677

公正証書の相談
( 予約制 ) 22日㈬ 午前10時～正午、

午後1時～4時
大田原公証役場

（大田原市本町 1 丁目）
※当日受け付けもできます(予約者優先)。
大田原公証役場　　  ☎ 0287(23)0666
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➍月の 相談はすべて無料です。相 談 ※弁護士による法律相談は
　5 月の日程です。



古くから愛される日本の国鳥
～キジ～

み～つけた！ちっちゃ
な自然
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那須塩原自然を愛そう
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ほろ打ちをするキジ（オス）　撮影日時：2014/4/8/6:35　撮影場所：太夫塚

　春になると、田畑や草むらなどで「ケェッ、
ケェーーッ！」という甲高い鳴き声が響きます。
これはオスのキジが自分の縄張りを主張する行動
で、鳴き声とともに「ドドド…」と翼を打ちつけ
ます。オスは真っ赤な顔と、紫や緑に輝く羽をも
ち、まるで歌舞伎役者のような派手な姿をしてい
ます。一方、メスは全体が茶褐色で目立ちにくい
色をしています。
　キジは桃太郎をはじめさまざまな民話やことわ
ざに登場します。「雉

きじ
も鳴かずば撃たれまい」は、

余計なことを言わなければ、災いを招かずに済む
ことのたとえです。また、「雉が鳴くと地震がある」
という言い伝えもあります。実際に、東日本大震
災後の余震が続いた時期に、キジは初期微動をい
ち早く感知し、鳴き騒いでいました。
　キジは、本州、四国、九州に広く分布し、人里
近くで一年を通して見られることや、文学や芸術

などで古くから親しまれていること、そして狩
猟鳥としてもなじみ深いことなどから、昭和 22
（1947）年に日本鳥学会により、日本の国鳥に指
定されました。以前は愛鳥思想の普及啓発を目的
に、モデル校の児童による放鳥も行われていたよ
うです。
　日本文化を象徴するキジがすみやすい環境を、
これからも大切にしていきたいですね。
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